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blizajacy sie okres ferii zimowych to doskonaly czas, by
Zprzyjrzec' sie roli nauczyciela w dwdch formach organi-
zacji czasu dzieci i mlodziezy — wycieczkom szKkolnym orga-
nizowanym przez publiczne jednostki systemu o$wiaty oraz
wypoczynkowi dzieci i mtodziezy. Celem obu form aktywnosci
jest rozwdj i dobrostan dzieci oraz mlodziezy. Obie formy dla
spelnienia swych funkcji i bezpieczenstwa uczestnikéw wy-
magaja jednak szczegdtowego planowania i przestrzegania
przepiséw regulujgcych ich organizacje.!

Ramy prawne i definicje

Wypoczynek dzieci i mlodziezy moze by¢ organizowany
w miejscu zamieszkania dzieci i mtodziezy (pétkolonie) albo
poza nim (kolonie, obozy, w tym obozy wedrowne oraz biwa-
ki). Jedna z jego kluczowych cech jest minimalny czas trwania,
ktory nie moze by¢ krdtszy niz dwa dni. Nie jest wiec wypo-
czynkiem jednodniowa wycieczka organizowana w trakcie fe-
rii letnich, zimowych czy ktdrej$ z przerw swigtecznych. Przy
organizacji tego typu wyjazdéw nie maja zatem zastosowania
przepisy regulujace organizacje wypoczynku.

Tym, co jest kluczem do rozréznienia wycieczek szkol-
nych i wypoczynku sa okresy roku, w ktérych sa one orga-
nizowane. Wycieczki przypadaja na okres, gdy prowadzone
sg zajecia dydaktyczno-wychowawcze. Wypoczynek organi-
zowany jest natomiast w okresach wolnych od tych zajeé, tj.
w okresie ferii letnich i zimowych oraz wiosennej i zimowej
przerwy swigtecznej*3. Maja racje ci, ktérzy wiasnie obracajg
w glowie mysl o wycieczkach organizowanych w trakcie obo-
z6w, kolonii i pétkolonii — rzeczywiscie sg one organizowane
takze w ramach pétkolonii, obozu czy kolonii. Nalezy jednak
zaznaczyé¢, ze sg integralnymi sktadowymi wypoczynku i jako
takie podlegaja pod przepisy rozporzadzenia rzadzacego wy-
poczynkiem. Oznacza to, Ze nie stosuje sie do nich przepiséw
rozporzadzenia w sprawie turystyki i krajoznawstwa.

Wycieczki szkolne to dzialania organizowane przez przed-
szkola, szkoly i placéwki w ramach ich zadan dydaktycznych
i wychowawczych. Ich celem jest m.in. poznanie naszego

(i innych) kraju, poszerzenie wiedzy, wspomaganie rodziny
w wychowaniu, profilaktyka zachowan ryzykownych czy upo-
wszechnienie zdrowego stylu zycia*.

Reasumujac, szkoty i placéwki o§wiatowe moga organizo-
wac wycieczki wytacznie w trakcie roku szkolnego, z wytgcze-
niem ferii letnich i zimowych oraz przerw $wigtecznych.

Formy zgtaszania wycieczek szkolnych i wypoczynku
dziecii mtodziezy

Organizatorzy wypoczynku sa zobowigzani zglasza¢ go
poprzez baze wypoczynku® do wiasciwego kuratora o$wiaty
i poddaé sie weryfikacji w zakresie poprawnosci przedtozonego
organowi zgloszenia wypoczynku. Ewentualne usterki lub braki
w dokumencie powodujg zwrot zgloszenia i koniecznosé¢ doko-
nania Korekty. Jej brak skutkuje wydaniem przez kuratora de-
cyzji o odmowie umieszczenia zgloszenia w bazie wypoczynku
prowadzonej przez ministra wtasciwego ds. oswiaty i wychowa-
nia. Wypoczynek, ktérego nie udato sie umiescic¢ organizatorowi
w bazie, nie moze dojs¢ do skutku, a jesli dojdzie — ma status
nielegalnego. Analiza zgloszenia umozliwia usuniecie usterek
na etapie przygotowan do organizacji wypoczynku i jest jedna
z wielu form weryfikacji poprawnosci jego prowadzenia. Inne
formy nadzoru kuratora (takie jak kontrola wypoczynku oraz
welad do dokumentacji wypoczynku i odebranie wyjasnient od
organizatora wypoczynku) wykorzystywane sg juz w trakcie jego
trwania oraz po jego zakonczeniu.

Specyficznym (i w rzeczywistosci bardzo rzadko realizo-
wanym) rodzajem wypoczynku, zarezerwowanym wylacznie
dla szkét i placowek systemu oswiaty, jest wypoczynek trwa-
jacy do trzech dni. Jego organizacja przez dyrektora szKkoty
albo placéwki nie wymaga sktadania zgloszenia w bazie wy-
poczynku. Uproszczona procedura zaktada wylacznie przeka-
zanie kuratorowi karty wypoczynku®.

Wycieczki szkolne wymagajg wylacznie zgody dyrektora
odpowiednio przedszkola, szkoty albo placéwki, chyba ze ich
celem jest miejsce lezace poza granicami Polski (wycieczki za-
graniczne). W takim przypadku niezbedne bedzie przekazanie

1 Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 25 maja 2018 1. w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki turystyki i
krajoznawstwa oraz Rozporzadzenie z 30 marca 2016 1. w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy.

2 Art.92aust.1Ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 1. 0 systemie oswiaty.

3 W zwiazku z definicja wypoczynku, w tym okresami w roku, gdy jest on organizowany — przedszkola sg jednostkami systemu oswiaty, w ktérych zjawisko to nie
wystepuje. W przedszkolach mozliwe jest wytgcznie organizowanie turystyki i krajoznawstwa (wycieczek szkolnych).

4§ 2 Rozporzqdzenia MEN w sprawie warunkdw i sposobu organizowania(..).

5 Strona internetowa prowadzona przez ministra wtagciwego ds. o$wiaty i wychowania mie$ci sie pod adresem: https://wypoczynek.men.gov.pl/.

6 Zatacznik nr4 do rozporzadzenia MEN z 30 marca 2016 1.



informacji o wycieczce organowi prowadzacemu oraz organowi
sprawujacemu nadzor pedagogiczny (najczesciej kuratorowi
oswiaty). Organy te nie maja jednak kompetencji w zakresie
opiniowania przekazanej przez dyrektora szkoly dokumentacji.
Weryfikacja prawidlowosci organizacji wycieczki jest mozliwa
w ramach prowadzonego przez organ nadzoru pedagogiczne-
go (kuratora) nadzoru pedagogicznego nad praca przedszkola,
szkoly albo placéwki. Warto pamietaé, ze do informacji prze-
kazanej organowi prowadzacemu i kuratorowi nie dotgcza sie
listy uczniéw biorgcych udziat w wycieczce’.

Co ztym regulaminem?

Punktem stycznym obu form jest koniecznosé¢ przygoto-
wania i przedstawienia rodzicom i uczestnikom regulaminu.
W przypadku wycieczek szkolnych regulamin taki (oraz pro-
gram) opracowuje kierownik wycieczki®. Dokument ten po-
winien by¢ przygotowany indywidualnie dla kazdej wycieczki
organizowanej w danej szkole i jako taki powinien uwzgled-
nia¢ jej charakterystyke. Stosowanie uniwersalnych doku-
mentéw jest btedem. Zapisy w regulaminie, ktére nie oddaja
specyfiki wyjazdu (np. dot. zasad zachowania sie w autokarze
w przypadku podrézy kolejami) poddajg w watpliwo$¢é respek-
towanie przez organizatoréw zasad bezpieczeristwa i higieny
w trakcie przygotowywania tego wydarzenia.

Kierownicy, opiekunowie i wychowawcy - kwalifika-
cje, komplikacje i konkluzje

Przepisy regulujace organizacje wycieczek szkolnych do-
puszczaja mozliwo$¢ tgczenia funkceji kierownika i opiekuna.
Odmiennie stanowi rozporzadzenie w sprawie wypoczynku
dzieci i mtodziezy, ktore wprost zabrania tgczenia funkcji kie-
rownika i wychowawcy wypoczynku®. Nalezy zwrdci¢ uwage,
ze wynika to m.in. ze stopnia skomplikowania obu form oraz
potencjalnej liczby dzieci i mtodziezy bedacych ich uczest-
nikami. Rolg kierownika wypoczynku jest kierowanie wypo-
czynkiem, nadzor nad pracg wychowawcdw, w tym nad reali-
zacjq programu, a ponadto zapewnienie bezpiecznych i higie-
nicznych warunkéw wypoczynku, odpowiedniej diety oraz
korzystania wytgcznie z wyznaczonych obszaréw wodnych,
a takze reagowanie na sytuacje naglte. Osobami stale przeby-
wajacymi z uczestnikami wypoczynku sg ich wychowawcy.
Eacznie obu funkcji jest wiec organizacyjnie niemozliwe.

W przypadku wycieczek szkolnych koniecznosé zapew-
nienia zawsze minimum dwuosobowego sktadu kadry mo-

globy znacznie utrudnié, a w niektérych wypadkach nawet
uniemozliwi¢ organizacje wyjazdéw, w ktérych uczestniczg
niewielkie grupki uczniow (np. wyjazd na zawody tenisa sto-
towego albo na konkurs recytatorski). Jednoczesnie praktyka
szkolna uczy, ze powierzenie nadzoru nad grupg uczniéw jed-
nemu nauczycielowi moze w niektdrych sytuacjach drastycz-
nie obnizy¢ poziom bezpieczenistwa dzieci i mtodziezy. Wy-
starczy bowiem niedyspozycja kierownika taczacego funkcje
opiekuna wycieczki, aby uczniowie (wychowankowie) zostali
pozbawieni opieki. Szczegdlnie narazeni na tego typu nie-
bezpieczenstwo sg organizatorzy wycieczek zagranicznych.
Nie zostaly one wylaczone z mozliwosci tgczenia funkcji
kierownika i opiekuna wycieczki. Trzeba jednak pamietad,
7e organem odpowiedzialnym za bezpieczeristwo wychowan-
kéw i uczniéw w trakcie wycieczek szkolnych jest dyrektor.
Zatwierdzenie przez niego karty wycieczki jest réwnoznaczne
z wyrazeniem zgody na jej organizacje w modelu zapropono-
wanym przez jej kierownikal®, a zatem na wskazang w do-
kumencie liczbe opiekunéw w stosunku do liczby ucznidw,
W tym uczniéw z niepelnosprawnosciami™ Z tego powodu
dyrektor jest wiec zobowigzany do przeprowadzenia swoistej
analizy ryzyka i ustalenie wtasciwych proporcji miedzy liczba
uczniow (wychowankdéw) i opiekunéw wycieczki.

Wymagania dotyczace kompetencji oséb zaangazowa-
nych w wycieczki szkolne oraz wypoczynek dzieci i miodziezy
jedynie czesciowo sa wspdlne. Kierownikiem wycieczki szkol-
nej moze by¢é wylacznie pracownik pedagogiczny szkoty'2
Podlegajgcy mu opiekunowie nie muszg juz jednak speliaé
tego kryterium'. Warunkiem ich udziatu w wycieczce bedzie
spelnianie warunku niekaralnosci, niefigurowanie w reje-
strze niejawnym sprawcow przestepstw na tle seksualnym
oraz wyrazenie zgody na ich udzial przez dyrektora szkoty.

Co istotne — obecnos¢ kierownika w trakcie wycieczki
szkolnej, jak juz zasygnalizowano wyzej, jest nieodzowna.
Przepis stanowi bowiem o taczeniu funkcji kierownika i opie-
kuna wycieczki, Oznacza to wiec, ze w zadnym przypadku
nie jest mozliwe powierzenie pelnienia funkcji wylacznego
opiekuna na wycieczce szkolnej osobie, ktdéra nie posiada sta-
tusu pracownika pedagogicznego szkoly, a zatem nie posiada
przygotowania pedagogicznego i nie podlega stuzbowo dyrek-
torowi szkoty.

Szczegdlnych kwalifikacji od oséb pelnigcych funkcje
opiekunéw i kierownikéw wymaga sie wytacznie przy orga-
nizacji specjalistycznej wycieczki turystyczno-krajoznawczej,

7 Por. §7pkt 1rozporzadzenia MEN z dnia 25 maja 2018 1. Dotgczenie do zgtoszenia wycieczki zagranicznej takiej listy stanowi naruszenie ochrony danych
osobowych. Organ prowadzacy oraz organ nadzoru pedagogicznego nie posiadaja bowiem podstawy prawnej do przetwarzania zawartych tam danych (tj. imion i

nazwisk ucznidéw oraz telefonéw rodzica lub rodzicéw ucznia).
8 §10 pkt1rozporzadzenia MEN z dnia z dnia 25 maja 2018 1.
9 §S5ust.3rozporzadzenia MEN z 30 marca 2016 1.
10 § 6 ust. 1 rozporzadzenia MEN z dnia 25 maja 2018 1.
11 Por. zatacznik do rozporzadzenia MEN z 25 maja 2018 1. — Karta wycieczki.
12 § 9 ust. 1rozporzadzenia MEN z dnia 25 maja 2018 1.
13 §9ust.2 MEN z dnia 25 maja 2018 .
14 §12rozporzadzenia MEN z dnia 25 maja 2018 1.
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tj. takiej, w ktérej udzial wymaga od uczniéw przygotowania
kondycyjnego, sprawnosciowego i umiejetnosci postugiwania
sie specjalistycznym sprzetem, a program wycieczki przewi-
duje intensywng aktywno$¢ turystyczng, fizyczng lub dtugo-
dystansowo$¢ na szlakach turystycznych® (turystyka wyso-
kogoérska, turystyka zeglarska, turystyka narciarska i inne).
Opiekunowie tego typu wycieczek sa zobowigzani posiadaé
udokumentowane przygotowanie, ktére umozliwi bezpieczne
przeprowadzenie wycieczki.

Udzial nauczycieli w wypoczynku dzieci i mlodziezy nie
jest wymagany. Przypomnijmy w tym miejscu, Ze minimalny-
mi warunkami stawianymi kandydatom na wychowawcow
sa:

B posiadanie wyksztalcenia $redniego lub sredniego wy-
ksztalcenia branzowego,
B niekaralnosé za przestepstwa, o ktérych mowa w art. 92p

Ustawy z 7 wrzesnia 1991 1. o systemie oswiaty,

B ukonczenie kursu wychowawcy wypoczynku (warunek ten
nie dotyczy m.in. wlasénie nauczycieli),
B ukomczenie 18. roku zycia.

Jednym z warunkéw niezbednych do petnienia funkeji
kierownika wypoczynku jest natomiast posiadanie co naj-
mniej trzyletniego do$wiadczenia w wykonywaniu zadan dy-
daktyczno-wychowawczych lub opiekuniczo-wychowawczych,
uzyskane w okresie ostatnich 15 lat’. Do§wiadczenie to moze
zrekompensowaé posiadanie statusu nauczyciela’. Warto
w tym miejscu odnotowaé, Ze na stronie bazy wypoczynku
pracownicy ministerstwa wskazujg, ze w tym kontekscie za
nauczyciela uwaza sie kazda osobe posiadajaca kwalifikacje
do pracy w szkole (tj. m.in. posiadajaca przygotowanie peda-
gogiczne)®, Nie jest to wiec wytgcznie osoba, ktdra nawigzata
stosunek pracy na stanowisku nauczyciela, ale kazdy absol-
went studiéw uprawniajgcych do pracy w szkole lub innych
studiéw, posiadajacy przygotowanie pedagogiczne, réwniez
absolwent bez doswiadczenia w pracy w szkole lub placéwce.

Zasada ta (brak zatrudnienia w szkole albo placéwce) nie
obowiazuje w przypadku kandydata na kierownika wypoczyn-
ku, ktéry nie ukoriczyt kursu na kierownika wypoczynku®.
(Uwaga — w praktyce kontrolnej organu nadzorczego — zdarza
sie, ze organizator wypoczynku postuguje sie zaswiadczeniem
kierownika o ukoriczeniu kursu... kierownika wycieczek. Do-
kument ten jest dla kontrolujgcego wypoczynek niewigzacy
—nie $wiadczy o posiadaniu kwalifikacji do pelnienia funkcji
kierownika wypoczynku. Wiecej — nie jest wymagany do petl-
nienia funkcji kierownika wycieczki szkolnej. Przypomnijmy
bowiem raz jeszcze — kierownikiem moze by¢ kazdy nauczy-

15 § 4 ust. 1 pkt 3rozporzadzenia MEN z dnia 25 maja 2018 1.
16 Art.92p ust. 1 pkt 5 Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 1. 0 systemie oswiaty.

ciel zatrudniony w danej szkole/placéwece, o ile funkcje taka
powierzy mu dyrektor tej szkoty/placéwki). Nauczyciel, ktéry
nie ukonczyt tego typu kursu moze by¢ kierownikiem wypo-
czynku pod warunkiem, Ze zajmuje stanowisko kierownicze
w szkole lub placéwce. Oznacza to, ze funkcje taka mogg (bez
ukorniczenia kursu) pelnié: dyrektor i wicedyrektor szkoty, kie-
rownik $wietlicy czy kierownik praktycznej nauki zawodu.
Uprawnienie takie posiadajg oni do czasu zakomnczenia pet-
nienia wymienionych wyzej funkcji. Oznacza to, ze przed pod-
jeciem funkcji kierownika na nastepnym wypoczynku s oni
zobowigzani ukonczy¢ kurs kierownika wypoczynku.

Zapewnienie przez organizatora wypoczynku Kkadry,
w sktad ktérej wechodza nauczyciele jest jednak dla wielu ro-
dzicéw warunkiem niezbednym, by zdecydowali sie oni na
skorzystanie z oferty konkurujacych ze soba komercyjnych
organizatoréw wypoczynku. Stanowi tez czesto zachete do
zapisania dziecka na pétkolonie lub inne formy wypoczynku
organizowane przez szkoty i placowki.

Oczywiscie, niezaleznie od powyzszego, obie grupy o0séb
(cztonkowie kadry wypoczynku oraz niepedagogiczni opieku-
nowie wycieczek szkolnych) musza zosta¢ zweryfikowani (od-
powiednio przez dyrektora szkoly albo organizatora wypoczyn-
ku) w Krajowym Rejestrze Karnym oraz w rejestrze niejawnym
sprawcow przestepstw na tle seksualnym.

Liczba wychowankoéw, uczniéw i uczestnikow

Prawodawca precyzyjnie uregulowat liczbe uczestnikéw
wypoczynku podlegajacych opiece jednego wychowawcy.
W grupie moze by¢ maksymalnie dwudziestu albo (w przy-
padku dzieci do 10. roku Zzycia) maksymalnie pietnastu
uczestnikéw wypoczynku. Co wiecej — rozporzadzenie precy-
zyjnie okresla maksymalng liczbe uczestnikéw z niepetno-
sprawnoscig lub przewlekle chorych?,

Prézno szukaé tego typu uregulowan w rozporzadzeniu
dot. organizacji wycieczek szkolnych. Jak wiec, z perspekty-
wy kierownika wycieczki, a w konsekwencji dyrektora szkoty,
racjonalnie zaplanowa¢ liczbe opiekundéw takiej wycieczki?
W zakresie tym nalezy oprze¢ sie m.in. na informacjach dot.
programu wycieczki, formach transportu, doswiadczeniu
opiekunéw oraz charakterystyce grupy uczniéw, w tym m.in.
ich wieku, stanu zdrowia czy sprawnosci.

W tym kontekécie nowatorskim rozwigzaniem organi-
zacyjnym stosowanym przez Slaskiego Kuratora Os$wiaty od
dwdch lat jest przygotowanie do udziatu uczniéw szkét z te-
renu wojewddztwa $laskiego w Sejmie Dzieci i Miodziezy.
Trzyosobowym grupom uczniom z poszczegdlnych szkét za-

17 Inng uprzywilejowang w tym zakresie grupa oséb sg cztonkowie organizacji harcerskich.
18 § 4 ust.3rozporzadzenia MEN z dnia 30 marca 2016 1. https://wypoczynek.men.gov.pl/artykul/Czy%20nauczyciel%20akademicki%20mo%C5%BCe%20
by%C4%87%20wychowawc%C4%85%20wypoczynku%20bez%20za%C5%9B [dostep: 3 pazdziernika 2025].

19 Art.92p ust. 1 pkt 4 Ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 1. 0 systemie oswiaty.
20§ 4 ust. 3rozporzadzenia MEN z dnia 30 marca 2016 1.



pewniono mozliwosé¢ udziatu w wydarzeniu w towarzystwie
nauczycieli zatrudnionych w ich macierzystych szkotach.
Rozwiazanie takie sprzyja budowaniu wiezi miedzy czlonka-
mi spotecznoséci szkolnej oraz znaczaco podnosi poziom bez-
pieczenstwa, w tym bezpieczenistwa psychicznego, uczniéw —
uczestnikéw wydarzenia. W przypadku szkét specjalnych licz-
ba opiekunéw moze zostaé zwiekszona o jednego nauczyciela.

R6znice miedzy wypoczynkiem i wycieczka szkolng moz-
na odnotowa¢ w obowigzkach kierownikdéw, opiekunéw i wy-
chowawcéw obu form opieki nad dzieémi i miodzieza. O ile
bowiem obowigzki nauczycieli okre$lone sg m.in. w art. 6
ustawy Karta Nauczyciela, to obowigzki kadry wypoczynku
reguluje rozporzadzenie w sprawie wypoczynku dzieci i mio-
dziezy®. Oznacza to, Zze nauczyciel, ktéry zaniedbuje swoje
obowiazki, pelniac funkcje wychowawcy albo kierownika
wypoczynku, narusza przepisy rozporzadzenia, a nie ustawy
Karta Nauczyciela. Jego ewentualna odpowiedzialno$é dyscy-
plinarna zwiazana z niewtasciwym zachowaniem w trakcie
wypoczynku powinna by¢ rozpatrywana w kontekscie naru-
szenia godnosci zawodu nauczyciela??. Co wiecej — pelnienie
funkcji kierownika albo wychowawcy wypoczynku w przy-
padku wypoczynku (w tym pdtkolonii) organizowanego przez
szkoty albo placéwki systemu oswiaty powinno byé powierzo-
ne odrebng umowa, poniewaz wykonywanie tych obowigzkéw
nie miesci sie w zadaniach realizowanych na stanowisku na-
uczyciela.

Ubezpieczaé¢ czy nie ubezpieczaé? Oto jest pytanie

Zaréowno w trakcie wypoczynku dzieci i mlodziezy, jak
i wycieczek szkolnych brak jest podstaw prawnych zobo-
wigzujacych jej organizatoréw do zawierania obowigzkowej
umowy ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypad-
kéw i kosztow leczenia, o ile sg one organizowane na terenie
naszego kraju®. Obie formy wymagajg jednak zawarcia takie-
g0 ubezpieczenia, jesli dzieci i modziez wyjezdzaja poza jego
granice naszego kraju?. Dla bezpiecznego przebiegu wyjazdu
zagranicznego w obu przypadkach przynajmniej jedna z oséb
stanowigcych kadre powinna wtadac¢ jezykiem umozliwiajg-
cym porozumienia sie w krajach tranzytowych i w kraju do-
celowym?,

Zamiast podsumowania

Niezaleznie od formy podczas organizacji wypoczynku
i wycieczek szkolnych kluczowa jest Scista wspéipraca dyrek-
tora szkoty/placéwki albo organizatora z rodzicami uczest-
nikéw/uczniéw. Wypoczynek dzieci i mlodziezy wymaga
wymienienia miedzy rodzicami i organizatorem karty kwali-
fikacyjnej uczestnika wypoczynku. Informacje o specjalnych
potrzebach ucznia (w przypadku ich przekazania przez rodzi-
céw) stanowia natomiast jedng z kluczowych informacji na
jego temat, jakie nalezy uwzgledni¢, planujgc organizacje wy-
cieczki szkolne;j.

Jedno sie nie zmienia — niezaleznie od formy, w jakiej
uczestniczy uczen petnoletni — jego prawo do samostanowie-
nia o sobie. Prawodawca daje temu wyraz zar6wno w zakresie
wypelnienia oraz podpisania karty kwalifikacyjnej uczestnika
wypoczynku (por. zatgcznik nr 6 do rozporzadzenia MEN z 30
marca 2016 1. — Karta kwalifikacyjna uczestnika wypoczynkuy),
jak i naktadajac na organizatoréw wycieczek szkolnych (dy-
rektoréw) obowigzek pozyskania zgdd wytacznie od rodzicéw
uczniéw niepetoletnich (Zgoda rodzicéw na udziat wwycieczce
ucznia niepetnoletniego jest wyrazana w formie pisemnej®).

Uwaga. Przywolane w artykule podstawy prawne nie stano-

wig kompletnej listy przepiséw, ktére maja zastosowanie do

organizacji wypoczynku dzieci i mlodziezy oraz wycieczek
szkolnych. Poza przywotanymi ustawami oraz rozporzadze-
niami MEN nalezy w tym miejscu wymienié np.:

B Ustawe z dnia 25 sierpnia 2006 1. 0 bezpieczeristwie Zyw-
nosci i Zywienia,

B Ustawe z dnia 18 sierpnia 2011 1. 0 bezpieczeristwie 0s6b
przebywajaqcych na obszarach wodnych,

B Ustawe z dnia 18 sierpnia 2011 1. 0 bezpieczeristwie i ra-
townictwie w gorach i na zorganizowanych terenach nar-
ciarskich,

B Ustawe z dnia 14 marca 1985 r. 0 Paristwowej Inspekcji
Sanitarnej,

B Ustawez dnia 24 listopada 20171. 0 imprezach turystycz-
nych i powigzanych ustugach turystycznych,

B Ustawe z dnia 14 czerwca 1960 1. Kodeks postepowania
administracyjnego.

KOMENTARZ DO ARTYKULU WSTEPNEGO

Szanowni Panstwo,

28 stycznia 2026 r. mija 23 rocznica najwiekszej tragedii jaka wydarzyta sie polskiej oswiacie.

W drodze na Rysy pod lawing zgineto 8 osob: szescioro $laskich licealistow, starszy brat jednego z uczniéw i jeden z opiekunéw grupy. Przy-
czyn tragedii byto kilka, co wykazat w postepowaniu karnym sad. Ale ja chciatbym zwrdci¢ uwage, ze do tragedii by nie doszto gdyby organizator
znat prawo o$wiatowe. To byty ferie zimowe i organizator miat obowigzek zarejestrowac te ,wyprawe” w kuratorium. Zapewniam, ze zaden kurator
— wtedy matopolski, a dzisiaj $laski, nie wyrazitby zgody na zimowg wyprawe na Rysy miodziezy licealnej. Dlatego dziekuje Pani Dyrektor Wydziatu
Rozwoju Edukacji Kuratorium O$wiaty w Katowicach, ze poruszyta ten temat. Mam nadzieje, ze juz nikt nigdy nie pomyli wycieczki z wypoczynkiem.

drJerzy Grad, Dyrektor RODN ,WOM" w Katowicach, Slaski Kurator Oswiaty w latach 2002 - 2006, w czasie, gdy doszto do tragedii

21 §5i 6 rozporzadzenia MEN z dnia 30 marca 2016 1.
22 Art. 75 ust. 1 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 1. Karta Nauczyciela.

23 Udzielanie pomocy medycznej na terenie Rzeczypospolitej Polskiej odbywa sie w ramach $wiadczen opieki zdrowotnej udzielanych na zasadach okreslonych w
ustawie z dnia 27 sierpnia 2004 1. 0 Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych.

24 § 7 pkt 2 rozporzadzenia MEN z dnia z dnia 25 maja 2018 1.

25 § 7 pkt 3rozporzadzenia MEN z dnia 25 maja 2018 1. oraz art. 92c ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 7 wrzeénia 1991 1. o systemie oswiaty.

26 § 8 rozporzadzenia MEN z dnia 25 maja 20181.
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Role w procesie zmiany edukacyjnej

dr Danuta Elsner

Cztonkini kolegium redakcyjnego miesiecznika , Dyrektor Szkoty”

>> W procesie zmiany edukacyjnej mozna odgrywac¢ rézne

role. Zdarza sie, Ze kilka jednoczeénie. Niekiedy taczenie
16l pomaga np.: stosownie do potrzeb przyspieszy¢ lub spowol-
nié proces zmiany, niezwlocznie go korygowad, dostosowaé
przedmiot i zakres zaplanowanych zadan do nowo powstatych
warunkéw dziatania. W innych sytuacjach moze przeszkadzad.
Osoba nadmiernie obcigzona obowigzkami Zyje w permanent-
nym niedoczasie, wystepuje u niej wieksze ryzyko popelniania
bledéw i zaniechania wyciggania z nich wnioskdw, przez co nie
ma mozliwo$ci uczenia sie na podstawie do$wiadczen. Traci na
tym nie tylko ta osoba, ale i jakos$¢ procesu zmiany.

Role w procesie zmiany edukacyjnej moga by¢ odgrywane
zaréwno indywidualnie, jak i zespotowo. Z kazda wigza sie
inne wyzwania, tym trudniejsze, jesli role sie natoza.

W artykule skupiam sie gtéwnie na rolach wystepujacych
w procesie wdrazania innowacji w szkotach i innych placéw-
kach oswiatowych. Niekiedy odwotuje sie tez do reform wpro-
wadzanych przez Ministra Edukacji Narodowej.

Kreator
Kreatorem zmiany jest pomystodawca nowatorskiego roz-
wigzania w szkole — innowacji pedagogicznej lub organizacyj-
nej. Jest to osoba, ktdéra przetamuje utarte schematy myslenia
idziatania, wnosi $wieze spojrzenie na metody pracy czy orga-
nizacje przestrzeni, proponuje odmienne wzorce postepowa-
nia w podejéciu do probleméw.

1 www.unlockyourfuture.pl

Dla jednych cztonkéw spotecznoscei szkolnej moze to byé
motywujgce — zaczynaja za nim podazaé. Dla drugich fru-
strujace, poniewaz zmusza np.: do opracowania nowych do-
kumentéw, modyfikacji stylu pracy, a niekiedy nawet porzu-
cenia ugruntowanych przekonan. Im bardziej proponowane
rozwigzanie wybiega w przyszio$é, tym trudniej jest zyskaé
dla niego zwolennikéw. Tworcy innowacji entuzjastycznie
nastawieni do swojego pomystu nie zawsze zdaja sobie z tego
sprawe.

Kreatorami zmiany w szkole mogg by¢ wszyscy cztonko-
wie spotecznosci szkolnej. Najczesciej s3 nimi nauczyciele
lub nowo powotani dyrektorzy. Zwtaszcza ci ostatni chca po-
przez wprowadzenie nowych rozwigzan zaznaczy¢ zmiane
na stanowisku kierujgcego placéwka. Czesto pomija sie jed-
nak w my$leniu o zmianie pracownikéw niepedagogicznych,
uczniéw i rodzicéw.

Niedawno rozmawialam z portierka pewnego liceum,
ktdéra w zakresie swoich obowigzkéw miata takze sprzgtanie
wybranych pomieszczen. Opowiadajac o swojej pracy, wska-
zala na kilka usprawnien. Kiedy zapytatam, czy przedstawi-
1a je dyrektorowi, odpowiedziala wprost: Nie mam odwagi.
Odwaga wykazato sie zatem kilku uczniéw szkét srednich
w Zorach (woj. $laskie). Po zbadaniu potrzeb spotecznych
milodziezy w lokalnym S$rodowisku zorganizowali wiele
przedsiewzieé pod zbiorcza nazwa Unlock your future' na rzecz
przeciwdziatania negatywnym skutkom uzaleznienia od me-
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diéw spotecznosciowych. Z kolei w Przedszkolu nr 56 ,Nie-
zapominajka” we Wroctawiu dzieki matce jednej z wychowa-
nek powotano Przedszkolng Rade Dzieci na wzdr samorzadu
uczniowskiego w szkotach.?

Dziatajacy samotnie kreator zmiany moze nie sprostac¢ wy-
zwaniom zwigzanym z jej wdrozeniem. Czesto chodzi z glowa
w chmurach i nie radzi sobie z tzw. praca papierkowa. Jego po-
myst jest Swietny, ale zatozenia innowacji czy projektu napi-
sat zbyt ogdlnikowo, zapomniat o terminie zlozenia wniosku
o dofinansowanie, a jesli nawet to zrobit, to do niewtasciwego
organu itp. Moze tez spotykac sie z niechecig wspéipracow-
nikéw. ZapowiedZ wdrozenia jego pomystu narusza istniejacy
w szkole status quo, co u pewnych oséb powoduje dyskomfort,
a nawet wywoluje uczucie buntu. Nic dziwnego, Ze pomysto-
dawcy innowacji nie zawsze sg lubiani, a niekiedy nawet spo-
tyka ich ostracyzm. Dlatego warto, by kreator zapewnit sobie
sojusznik6éw — osoby, ktére pomoga w pracach administracyj-
nych i wespra go psychicznie w trudnych chwilach.

Inicjator

Inicjatorem jest osoba, ktéra zapoczatkowuje proces zmia-
ny. Moze to by¢ jej kreator, wybrani cztonkowie spotecznosci
szkolnej, jak i osoby, instytucje oraz organizacje zewnetrzne.
Najbardziej skuteczni sa ci inicjatorzy, ktéry legitymuijg sie
wtadzg. Sposrdd podmiotéw zewnetrznych najczesciej jest
nim Minister Edukacji Narodowej. Narzuca szkolom nowe
rozwigzania, wydajac powszechnie obowigzujace przepisy
prawa. Podobnie postepuja inne organy rzagdowe, a samorza-
dowe w zakresie lokalnym. WewnatrzszKkolnymi inicjatorami,
ktérzy przypieczetowujq innowacje w szkole, sa dyrektor — wy-
dajac odpowiednie zarzadzenie lub rada pedagogiczna — po-
dejmujac uchwate.

Niemniej skutecznymi inicjatorami zmiany moga by¢
SpPONSOIZy. Zazwyczaj s to podmioty zewnetrzne wobec szko-
1y, ktdre oferuja $rodki finansowe na wybrane przez siebie cele
i na $cisle okreslonych warunkach.

Ciekawym przykladem zmiany zainicjowanej i sfinan-
sowanej przez podmiot zewnetrzny moze by¢ miedzynaro-
dowy program Interreg Baltic Sea Region wspdéHinansowany
przez Unie Europejska. Jego celem bylo ograniczenie mar-
notrawstwa zywnosci w krajach regionu Morza Battyckiego.
Do programu przystapit np. Zespét Szkolno-Przedszkolny nr
14 w Rybniku. Z pomocg inicjatoréw programu, ktéry w Pol-
sce przybrat nazwe StratKIT®, w wymienionej placéwce przy
udziale oséb z zewnatrz przeprowadzono badanie marno-
trawstwa zywnos$ci zwigzanego ze sporzadzeniem positkéw
w szkolnej stotéwce, przygotowano zestaw dziatan majacych
na celu jego ograniczenie, wdrozono je, a nastepnie dokona-

2 D.Elsner: Przedszkolna Rada Dzieci. ,Dyrektor Szkoty” 2025/5.
3 www.stratkit.eu/pl/
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no ewaluacji wynikéw:* Realizacja projektu doprowadzita do
trwalej zmiany sposobu przygotowania i serwowania posil-
kéw, ograniczenia marnotrawstwa produktéw zywnoscio-
wych oraz zaoszczedzenia sporej sumy pieniedzy.

Osobom i podmiotom inicjujgcym zmiane, a nielegitymu-
jacym sie wtadzg i nieposiadajgcym srodkéw finansowych,
pozostaja tzw. oddzialywania miekkie: perswazja, wiasny
przyklad, oferowanie pomocy, obiecanie niematerialnych gra-
tyfikacji lub innych korzysci itp. Tego rodzaju oddziatywania
sg niekiedy nawet bardziej skuteczne, poniewaz opieraja sie
na zachetach, a nie na przymusie.

Inicjator nienarzucajacy zmiany skupia sie na kreowaniu
szans. Problem w tym, aby otoczenie umiato je dostrzec, osza-
cowac i wykorzystad. Kiedys zaproszono mnie na spotkanie z kil-
kuosobowq grupq dyrektorow w pewnej placéwce doskonalenia
nauczycieli. Wtasnie wrdcitam z zagranicy, przywozqc propozycje
przystgpienia do ciekawego moim zdaniem projektu miedzyna-
rodowego. Wiqzaly sie z nim granty, wyjazdy zagraniczne i moZzli-
wosc¢ unowoczesnienia pracy szkoly. Na spotkanie przysztam po to,
by przedstawié zatoZenia projektu i zacheci¢ do udziatu. Kiedy na
poczqtku zadatam grzecznosciowe pytanie ,co stychac?”, w odpo-
wiedzi dowiedziatam sie o wszelakich bolqczkach naszych szkét
Czy uczestnicy sqdzili, Ze ich nie znam? Czy chcieli sobie emocjo-
nalnie ulzyé? Nie wiem. Przystuchiwatam sie wypowiedziom dy-
rektorow i poczutam jak w dowcipie o osobie, ktdra nie wykupita
losu na loterie, a prosita Boga o wygrang. Ten odpowiedziat: ,Daj
mi szanse, kup los”. Chciatam powiedzie¢ podobnie: Dajcie mi
szanse, postuchajcie, co mam do zaproponowania”. Czas spotka-
nia sie skoriczyt, a mnie jej nie dano. Kilka dni po tym zdarzeniu
spotkatam znajomaq dyrektorke szkoty. Na pytanie ,co stychac?”
powiedziata, ze juz od dawna bardzo chciata udoskonalic¢ zna-
jomosé angielskiego, ale nie pozwalat jej na to brak czasu. Do-
strzegta jednak szanse uczenia sie dzieki kontaktom z wnukami
zamieszkatymi w Irlandii. NiemalzZe codziennie rozmawia z nimi
on-line i stara sie to robi¢ po angielsku. Dzieci korygujq jej btedy
i wyjasniajq zawitosci gramatyki. Obydwie strony na tym korzy-
stajq — babcia doskonali jezyk, wnuki relacje rodzinne. Wtasnie tej
dyrektorce zaproponowatam udziat w projekcie

Lider

Liderem jest osoba, ktéra kieruje wdrozeniem zmiany.
Moze to by¢ jej kreator lub inicjator, ale takze ktos wyznaczo-
ny przez dyrektora szkoly lub ministra do odgrywania tylko
tej jednej roli. Podstawowym uproszczeniem popelnianym
przez lideréw jest postrzeganie zmiany jako procesu linio-
wego, statycznego i przewidywalnego. Uwazajg, ze wystar-
czy go zaplanowad, spisujgc zadania krok po kroku w z géry
zatozonej chronologii, rozdzieli¢ miedzy czlonkéw zespotu

4 B.Metelaniska, D. Elsner: Stotdwka zero waste. ,Dyrektor Szkoty” 2024/12; zob. tez E. Czarnecka-Skubina, J. Hamutka, K. Gutowska: Marnotrawstwo Zywnosci w
edukacji szkolnej. Jak i dlaczego uczyc o niemarnowaniu Zywnosci. ,Forum Nauczycieli” 2025/1.

5 D.Elsner: Zdolnosé¢ wykorzystania szans. ,Dyrektor Szkoty” 2024/7 8.
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wdrozeniowego, odpowiednio ich motywowa¢ do dziatania,

monitorowa¢ realizacje zadan, a oczekiwany efekt pojawi sie

nieuchronnie. Tymczasem proces zmiany jest dynamiczny —
ewoluuje w trakcie wdrozenia, nie do korica da sie przewidzieé
jego przebieg, a niektore jego elementy trzeba konkretyzowacd

w trakcie realizacji. Planowanie takiego procesu powinno by¢

zatem elastyczne, np. z zastosowaniem mapy pojeciowej, po-

niewaz pozwala to:

B wjednym akcie spostrzezeniowym objaé catosé zadan wy-
maganych do przeprowadzenia zmiany,

B nie koncentrowaé sie na z géry przewidzianej kolejnosci
ich wykonywania, lecz stosowanie do sytuacji skupiaé sie
na najwazniejszych czynnosciach,

B doprecyzowywa¢ zadania w trakcie realizacji z uwagi na
modyfikacje warunkéw dziatania,

B ogniskowa¢ uwage na kilku zadaniach jednoczeénie w za-
leznosci od potrzeb,

B 7z niektérych zadan zrezygnowaé, gdy ich wykonanie sta-
nie sie bezcelowe.

W zwigzku z tym wyzwaniem dla lidera jest poznanie
choéby podstaw teorii chaosu,® poniewaz pozwala to na lepsze
zrozumienie proceséw dynamicznych.

W przypadku szerzej zakrojonych innowacji, a tym bar-
dziej reform, ich wdrozeniem nierzadko kieruje zespoét.
Wadg takiego rozwigzania jest wydtuzenie czasu na rozma-
ite uzgodnienia, narady, przekazywanie informacji itp. Zale-
t3 natomiast jest to, Ze kazdy czlonek zespotu moze wniesé
inne spojrzenie na sprawe, odmienng wiedze, umiejetnosci
i do$wiadczenia, co zwlaszcza w sytuacjach kryzysowych jest
wielce przydatne.

Problem w tym, by zespot stanowity osoby posiadajace od-
powiednie kompetencije. Chodzi o grupe sktadajqcq sie z ludzi
obdarzonych zdolnosciami przywdédczymi, wiarygodnych, komu-
nikatywnych, cieszqcych sie autorytetem, dysponujqgcych zdolno-
sciami analitycznymi...” Przy czym warto zaznaczy¢, Ze nie cho-
dzi wylacznie o osoby posiadajgce podobne poglady, co lider.
Zdawat sobie z tego sprawe np. prezydent USA John Fitzgerald
Kennedy i wykorzystat podczas kryzysu kubariskiego w roku
1962. Kennedy'ego warto [...| pochwalié za to, Ze nie miat oporow
przed zasieganiem opinii 0sdb, z ktérymi sie nie zgadzat. Zapra-
szat do Biatego Domu takze tych ekspertéw, ktorzy wezesniej kry-
tykowali jego polityke® W obecnych czasach zasieganie opinii
niekoniecznie musi by¢ naoczne. MoZe nastepowac poprzez
media spotecznosciowe lub platformy internetowe specjalnie
utworzone do wspdtpracy miedzy liderami zmian.

O nowoczesnej szkole

Adresat

Adresatem innowacji lub reformy jest osoba, ktéra ma sie
zmienié. Moze to dotyczy¢ jej metod pracy, nawykéw zawodo-
wych, pogladéw edukacyjnych, wyksztalcenia itp. Aby pozy-
skaé jej przychylno$¢ dla zmiany, warto wstuchaé sie w gtosy
adresatéw zanim cokolwiek zacznie sie wdrazaé. Latwiej o to
w przypadku innowacji wprowadzanych w szkole, rzadziej
reform. Ministerstwo Edukacji Narodowej niekiedy oglasza
konsultacje spoleczne w sprawie proponowanych rozwigzan,
jednak przekazanie opinii we wskazanym przez ten organ ter-
minie nie gwarantuje, ze zostang uwzglednione.

Wystuchanie adresatéw moze zawazy¢ na ich nastawie-
niu wobec zmiany, ktére bywa:

B negatywne,
B pozytywne,
B obojetne.

Pierwsze przejawia sie oporem wobec narzuconego roz-
wigzania, drugie entuzjazmem, a trzecie brakiem zaanga-
zowania w jego wdrozenie. Nawet w malej grupie mozna
spotka¢ sie z osobami prezentujgcymi wszystkie wymienio-
ne nastawienia. Jesli wprowadzenie zmiany jest roztozone
w czasie, np. trwa kilka lat, nastawienie adresatéw moze ule-
ga¢ modyfikacjom. Przeciwnicy niekiedy sie do niej przekonu-
ja, a nawet stajg entuzjastami, ci z kolei mogg sie zniechecié,
a wykazujacy brak zaangazowania sta¢ wrogami wprowadza-
nego novum. Jesli kreator, inicjator lub lider jest jednocze$nie
adresatem, ma okazje na wlasnej skérze do§wiadczaé zmiany
nastawienia i zwigzanych z tym emocji.

Opér wobec zmiany jest najczeSciej identyfikowany
w praktyce, w zwigzku z tym najlepiej opisany w literaturze.
Entuzjazmem matlo kto sie zajmuje. Natomiast moim zda-
niem najtrudniej poradzi¢ sobie z osobami nastawionymi
obojetnie®. Ich zachowanie moze objawiac¢ sie np.:

B brakiem zainteresowania przedmiotem i procesem zmiany,

B lekcewazeniem zaproszen do udziatu w naradach z nig
zwigzanych,

B niewlaczaniem sie do dyskusji na jej temat,

B ignorowaniem szkolen, nieposzukiwaniem informacji win-
ternecie i nieczytaniem literatury itp.

U podstaw braku zaangazowania moze leze¢ wiele przy-
czyn, np.: problemy natury osobistej powodujace dystans do
spraw biezacych, postrzeganie przedmiotu zmiany jako mato
istotnego, brak poczucia przynaleznosci do spotecznosci
szkolnej, zbytnia wiara we wlasng wiedze. Rozeznanie przy-
czyn jest niezbedne dla podjecia $rodkéw zaradczych. Z osoba,
ktdra boryka sie z problemami osobistymi, trzeba porozma-

6 K.Lobos, A. Dejnaka, K. Mrozowicz: Teoria thtumu i chaosu w zarzqdzaniu organizacjami. Lublin 2017.

7 J.Kotter, H. Rathberger, P. Mueller: Gdy gdra lodowa topnieje. Wprowadzanie zmian w kazdych okolicznosciach. Gliwice 2021.

8 Prawdomdéwni przegrywajq. Wywiad Tomasza Targaniskiego z Maxem Hastingsem. ,Polityka” 2024/12.

9 D.Elsner (wspotpr. R. Schollaert, J. Jones, P. Van de Moortel.): Kierowanie zmiang w szkole. Nowy sposéb myslenia i dziatania. Warszawa 2005, s. 66 — 68.
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wiaé i wykazaé zrozumienie, warto tez jg
dowartos$ciowaé. Pozostalym mozna po-
czatkowo zaoferowaé bycie tylko obser-
watorem, nastepnie stopniowo wigczaé
je do procesu wdrazania zmiany. Jeszcze
innych powotaé¢ do zespotu silnie zmoty-
wowanych do wprowadzenia innowacji
czy reformy. Przydatne moze tez okazaé
sie rozeznanie, jakg wiedze i jakie umie-
jetnosci posiada osoba obojetnie nasta-
wiona do zmiany i zastanowienie sie, jak
to wykorzystacé.

Sojusznik

Ma racje Sylwia Zmijewska-Kwireg,
twierdzac: Czynnikami, ktore zwiekszaja prawdopodobieristwo
powodzenia, jest nie tylko przekonany do zmiany i zmotywowany
do dziatania zespdt, ale tez silne i sprawdzone sojusze.’® Warto,
aby pomysleli o nich kreatory i inicjatorzy juz na etapie po-
wstawania innowacji czy reformy, cho¢ wymieniona autorka
kieruje swoje stowa przede wszystkim do lideréw. Sojusznicy
mogq wspomagac lidera w radzeniu sobie z oporem: dostarczac
narzedzia, wzmacnia¢ kompetencje, nagtasnia¢ argumentacje,
przyjaznie doceniac i rekomendowac. Wiara znaczqcych w lokalnej
spotecznosci sojusznikéw w sensownos$¢ proponowanych zmian
moze je uwiarygadniac i tagodzic reakcje obronne.!

Sojusznikami mogg by¢ np.:

B placéwki doskonalenia nauczycieli oferujgce bezptatnie
szkolenia nauczycieli,

B szkolyborykajgce sie z podobnymi problemami zlokalizo-
wane w poblizu i tym samym zainteresowane podobnymi
innowacjami,

B organ prowadzacy, dysponujacy Srodkami finansowymina
wdrozenie w jego ocenie pozadanej zmiany,

W instytucje dziatajace wlokalnym $rodowisku: dom kultury,
miejska lub gminna biblioteka publiczna, ochotnicza straz
pozarna, parafia, organizacje pozarzadowe itp., ktdre moga
obja¢ patronat na innowacyjnymi dziataniami,

B lokalni aktywisci: pracodawcy, arty$ci, dziatacze spoteczni,
publicysci itp. mogacy wspieraé¢ szkote w zakresie swojej
dziatalnosci,

B absolwenci szkoty, ktérzy odnie$li sukces i np. sg chetni
do sfinansowania pomocy dydaktycznych niezbednych do
wdrozenia zmiany,

B instytucje i organizacje oferujace granty na wdrozenie in-
nowacyjnych rozwigzan.

10 S. Zmijewska-Kwireg: Sojusznicy zmiany. ,Dyrektor Szkoty” 2025/5.
11 Tamze.
12 Tamze.

Role w procesie zmiany

edukacyjnej

Zmijewska-Kwireg radzi tez: Kazda
z grup sojusznikéw powinna mdc zgtosic po-
myst poprawy stanu aktualnego, uruchomic
adekwatne zasoby wspierajqce zaplanowang
zmiane, wyrazi¢ swoje potrzeby i oczekiwa-
nia oraz poszukiwaé korzysci dla siebie!?
Wazne jest réwniez dowarto$ciowanie
sojusznikéw i niezapominanie o podzie-
kowaniu za wsparcie.

Przeciwnik

O ile sojusznikow trzeba aktywnie po-
szukiwaé, o tyle przeciwnicy najczesciej
ujawniajg sie sami. Znajda sie w kazdym
otoczeniu szkoly czy sytemu edukacji.
Cho¢ zmiana dotyczy ich tylko posrednio, wykazujg wobec
niej aktywny sprzeciw lub bierny opér, zasiewaja strach i nie-
pewnosé, deprecjonuja dziatania kreatoréw, inicjatoréw i li-
der6w, a w przypadku niepowodzen koncentrujg sie na poszu-
kiwaniu winnych itp.

Na specyficzng grupe przeciwnikéw zwraca uwage Bogu-
staw Sliwerski, nazywajac ich nawet ukrytymi terrorystami
i faryzeuszami innowacji. Jego zdaniem s3 to osoby, ktdre, [...]
pozorujqc swojq otwartosé, zgode lub wole wdroZenia reform, czy-
niqwszystko, by do tego nie doszto lub by zdeprecjonowac znaczenie
procesu i tresci przemian, zmniejszy¢ zapat czy euforiewobec niego.®

Zachowania przeciwnikéw mozna ograniczaé, a nawet
minimalizowa¢ poprzez negocjacje lub mediacje, choé nie jest
to latwe i nie gwarantuje sukcesu. Wykazanie zainteresowa-
nia ich argumentami, korekta dziatari innowacyjnych zgodnie
z ich wolg, wiaczenie do realizacji zmiany, moga w pewnym
stopniu stepi¢ ostrze zajadtej krytyki. Niekiedy to wystarcza.

ZAKONCZENIE

W literaturze rdéznie identyfikuje sie i nazywa role
W procesie zmiany. Mozna w niej spotkaé takze niewska-
zane w artykule, a mianowicie interesariusza, facylitatora,
organizatora, agenta, promotora itp. Przyjety przez mnie
podziat rél ma charakter autorski.

Jednak wazniejsze od nazwania i opisania rdl jest to,
w jaki sposéb sg odgrywane w praktyce. Dowiedziono bo-
wiem, Ze kontestowanie nawet dobrze przemyslanej, po-
prawnie zaplanowanej i efektywnie wdrazanej zmiany
moze nie by¢ przejawem niezadowolenia wobec niej, lecz
wynika z przykrych doswiadczen z wezesniejszymi inno-
wacjami lub reformami. Dlatego bez wzgledu na przypisa-
ng role w procesie zmiany warto zadba¢ o to, aby zwigzane
Z nig dzialania zostaly dobrze zapamietane.

13 B. Sliwerski: Szkota miedzy terroryzmem a pokojem (nie)nauczycielskim. W: Twierdza. Szkota w metaforze militarnej. Cow zamian? Red. M. Dudzikowa, S. Jaskulska.

Warszawa 2016, s. 173.
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Nadzér pedagogiczny dyrektora
na rok szkolny 2025/2026

w kontekscie realizacji kierunkdéw polityki oSwiatowej panstwa
i modelu profilu absolwenta

_ﬁﬁii.w —— ‘

Cezary Lempa, Dorota Rembiasz-Gaborska

Konsultanci w Pracowni Zarzqdzania i Analiz Oswiatowych w RODN ,WOM” w Katowicach

b Nadzor pedagogiczny dyrektora
szkoty i przedszkola zostat opisa-
ny w artykutach 55— 62 Ustawy z dnia 14
grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe. Szcze-
gétowe zasady prowadzenia nadzoru
zawarte sa w Rozporzqdzeniu Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie wymagarn
wobec szkét i placéwek’. Dyrektor szkoty
i przedszkola opracowuje plan nadzoru
pedagogicznego na kazdy rok szkolny,
uwzgledniajacy przede wszystkim te-
matyke i terminy kontroli, zakres wspo-
magania nauczycieli oraz plan obserwa-
cji zajeé. Uwzglednia réwniez wnioski
z nadzoru sprawowanego w szkole
w poprzednim roku szkolnym, kierunki
realizacji polityki oswiatowej panstwa
w danym roku szkolnym i diagnoze pra-
cy szkoty.
W celu realizacji zadani wynikaja-
cych z koniecznosci kontroli oraz oce-

niania dyrektor szkoly i przedszkola
we wspélpracy z nauczycielami pelnig-
cymi funkcje kierownicze obserwuje
prowadzone przez nauczycieli zajecia
dydaktyczne, wychowawcze i opiekun-
cze, a takze oraz inne zajecia i czynno-
$ci wynikajgce z dziatalnosci statutowej
szkoly i przedszkola.

Obowigzujace w roku szkolnym
2025/2026 kierunki realizacji polityki
oswiatowej paristwa ogloszone 28 maja
2025 1. zostaly ustalone do realizacji
przez Ministra Edukacji Narodowej
Barbare Nowacka. Sg to:

1. Ksztaltowanie mys$lenia analitycz-
nego poprzez interdyscyplinarne
podejscie do nauczania przedmio-
téw przyrodniczych i $cistych oraz
rozwijanie umiejetnosci matema-
tycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatel-

skiej — ksztaltowanie postaw patrio-
tycznych, spotecznych i obywatel-
skich, odpowiedzialnosci za region
i ojczyzne, dbatosci o bezpieczen-
stwo wilasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia
w szkole — ksztaltowanie postaw
i zachowan prozdrowotnych, wspie-
ranie aktywnosci fizycznej uczniéw.
Profilaktyka przemocy réwieéniczej,
zdrowie psychiczne dzieci i milo-
dziezy, wsparcie w kryzysach psy-
chicznych, profilaktyka uzaleznien.

Promowanie higieny cyfrowej i bez-
piecznego poruszania sie w sieci, roz-
wijanie umiejetnosci krytycznej ana-
lizy informacji dostepnych w Interne-
cie, poprawne metodycznie wykorzy-
stywanie przez nauczycieli nowocze-
snych technologii, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej inteligencji

1 Obwieszczenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 17 listopada 2020 t. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie

wymagan wobec szkdt i placéwek (Dz.U 2020 poz. 2198).
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oraz korzystanie z zasob6w Zintegro-
wanej Platformy Edukacyjnej.

6. Promocja ksztalcenia zawodowe-
go w szKkotach podstawowych oraz
w $rodowisku pracodawcéw, wzmoc-
nienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kultu-
13 i jezykiem polskim wsrdd Polonii,
nauczanie jezyka polskiego w $rodo-
wiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej
ipoczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego
i metod aktywizujacych w dydaktyce.
Cele szkoly w obszarach wiedzy,

umiejetnosci 1 postaw sg osiggane po-

przez dziatalno$é dydaktyczna, wycho-
wawczg i opiekuricza i maja odzwiercie-
dlenie w powyzej opisanych kierunkach
realizacji polityki oswiatowej paristwa.

Najistotniejsze w tym zakresie sg:

1) podstawa programowa,

2) metody nauczania (dydaktyka kogni-
tywna),

TABELA1.

Obszar modelu profilu absolwenta i absolwentki

3)

$§rodowisko edukacyjne rozumia-
ne jako miejsce, w ktérym sie uczy-
my, ale réwniez ludzie — uczniowie
i uczennice, rodzice, nauczyciele,
wszyscy pracownicy szkoly i insty-
tucje oraz organizacje towarzyszace
szkole i wspierajace jej dzialania,

transparentne ocenianie osiggnie¢

Kierunek realizacji polityki
oswiatowej paristwa w roku

szkolnym 2025/2026
Kompetencje matematyczne kierunek 1
fundamentalne: | cyfrowe kierunek 1,5
SPOLECZNE:
wspotpraca kierunek 2, 6
dbanie o innych kierunek 2, 6
POZNAWCZE:
Kompetencje krytyczne myslenie kierunek 1, 8
przekrojowe: kreatywne myslenie kierunek 1,8
rozwigzywanie problemow kierunek 1,8
OSOBISTE
kierowanie sobg kierunek 6
dbanie o siebie kierunek 3, 4
nastawienie na rozwdj kierunek 1, 6, 8
.. przekonanie o wtasnej wartosci kierunek 6, 8
Sprawczos¢: - -
samoregulacja kierunek 3,4, 5
poczucie przynaleznoéci do wspoélnoty | kierunek 2
wolnosé kierunek 2
wspadlnota kierunek 2
solidarnosé kierunek 2
odpowiedzialno$é kierunek 2, 3,4,5,8
Wartosci: sprawiedliwo$é kierunek 2, 8
szacunek kierunek 2
prawda kierunek 2, 8
dobro kierunek 2, 8
piekno kierunek 2, 8

Nadzoér pedagogiczny dyrektora na rok szkolny 2025/2026

A
""”n’ecpmﬂlmib | H.;p;.‘.i"‘m

o

(sprawiedliwe — rozumiane jako

obiektywne i motywujace).

W artykule Czego uczy dzisiejsza szko-
ta? prezentowanym w numeize 2 (96 —
97) 2025 , Forum Nauczycieli” przedsta-
wiliémy Profil absolwenta i absolwentki
przedszkola i szkoty podstawowej. Powyzej
zestawienie elementéw modelu?

Kontynuujgc temat, prébujemy te-
raz znalez¢ odpowiedZ na pytanie, czy
kierunki realizacji polityki oswiatowej
panistwa w roku szkolnym 2025/2026
zawierajg zalozenia omawianego wcze-
$niej modelu profilu absolwenta. Po
wnikliwej analizie okazuje sie, ze TAK.

W modelu absolwenta i absolwent-
ki zapisano, ze polska szkola powinna
wyposaza¢ ucznidéw i uczennice w:

1) wiedze i umiejetnos$ci przedmioto-
we, w tym: rozwijaé krytyczne i kre-
atywne mys$lenie, uczy¢ rozwigzywa-
nia probleméw i wspétpracy,

2) kompetencje miedzyprzedmiotowe,
w tym: kompetencje bezpiecznego
i efektywnego korzystania z techno-
logii cyfrowych.

Propozycje nowych podstaw progra-
mowych dla przedszkola i szkoly podsta-
wowej, w czesci stanowigcych swoisty
wstep do szczegdtowych celéw ksztal-
cenia (wymagania ogdlne) oraz tresci
nauczania (wymagania szczegdtowe),
uwzgledniajg wyjasnienia poszczegdl-
nych elementéw sktadowych profilu ab-
solwenta i absolwentki, ktére moga (po-

2 Profil absolwenta i absolwentki. Droga do zmian w edukacji. Red. A. Szymczak i E. Strzemieczna. Instytut Badan Edukacyjnych, Warszawa 2024.
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winny by¢) wykorzystane do planowania
obszaréw w planie nadzoru pedagogicz-
nego. Obszary kontroli i wspomagania
zapisane w planie nadzoru i zastosowane
w praktyce przedszkolnej i szkolnej moga
sta¢ sie wazng wskazéwka dla nauczycieli
inauczycielek dotyczacq wdrazania i re-

TABELA 2. KONTROLA DOKUMENTACJI

alizacji zapiséw podstawy programowe;.

W tabeli 1 proponujemy wykorzy-
stanie w nadzorze pedagogicznym ko-
relacji kierunkéw realizacji polityki
oswiatowej paristwa z modelem profilu

absolwenta i absolwentki.

Nadzér pedagogiczny dyrektora na rok szkolny 2025/2026

Ponizej natomiast przedstawiamy
propozycje planowania nadzoru peda-
gogicznego w odniesieniu do kierun-
kéw realizacji polityki oswiatowej pan-
stwa oraz modelu profilu absolwenta
i absolwentki.

Kontrola dokumentacji

Problematyka kontroli - szkota

Problematyka kontroli - przedszkole

Kierunek polityki oswiatowej paristwa
PA - Profil absolwenta i absolwentki

Plany dydaktyczne nauczycieli przedmio-
tow: matematyka, chemia, fizyka w zakresie
rozwijania umiejetnosci analitycznego my-
$lenia: klasyfikowanie, zapisywanie i anali-
zowanie danych

Plany dydaktyczne —zgodno$¢ z pod-
stawg programowa, z uwzglednieniem
rozwijania umiejetnosci myslenia anali-
tycznego

Kierunki polityki oswiatowej panstwa (1)

PA: kompetencje fundamentalne: matematycz-
ne, kompetencje przekrojowe (poznawcze, spo-
teczne, osobiste)

Tematyka zaje¢ z wychowawca w zakresie
profilaktyki przemocy réwiesniczej

Kierunki polityki o$wiatowej panstwa (2)
PA: sprawczo$¢, kompetencije przekrojowe (spo-
teczne, osobiste)

budowania poczucia wtasnej wartosci

Dzienniki rewalidacji w zakresie uwzgledniania w programie zaje¢: sprawczoéci, w tym

Kierunki polityki o$wiatowej panstwa (8)
PA: sprawczo$c¢

Dziennik pedagoga, psychologa w zakresie realizacji dziatan profilaktyki rowiesniczej

Kierunki polityki o$wiatowej paristwa (4)
PA: sprawczo$¢, kompetencije przekrojowe (spo-
teczne, osobiste)

rewalidacji dla uczniéw/dzieci

Dokumentacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej, IPET w zakresie realizacji
dziatan wzmacniajgcych aktywno$é poznawczg ucznia (dziecka) — ramowe programy

Kierunki polityki o$wiatowej panstwa (8)
PA: sprawczo$¢, kompetencije przekrojowe (spo-
teczne, osobiste)

Zgodnos$¢ tematyki zaje¢ realizowanych
w $wietlicy szkolnej z rozwijaniem i promo-
waniem higieny cyfrowej

Kierunki polityki o$wiatowej panstwa (5)
PA: kompetencje fundamentalne (cyfrowe),
kompetencje przekrojowe (spoteczne, osobiste)

TABELA 3. PROPOZYCJE INNYCH KONTROLI

Inne kontrole

Kierunek polityki oswiatowej parnistwa

Problematyka kontroli - szkota PA - Profil absolwenta i absolwentki

Problematyka kontroli - przedszkole

Wdrazanie programu wychowawczo-profi-
laktycznego w oddziatach ze szczeg6lnym
uwzglednieniem dziatan zwiagzanych profi-
laktykq uzaleznien

Realizowanie dziatan profilaktycznych wyni-
kajacych z programu edukacyjnego

Kierunki polityki o$wiatowej panstwa (5)
PA: sprawczo$¢, kompetencije przekrojowe

« Przestrzeganie zapiséw statutowych w
zakresie oceniania wewnatrzszkolnego

» Wymagania na poszczegélne stopnie i
sposoby sprawdzania wiedzy

« Zapoznanie z wymaganiami na poszcze-
gblne stopnie i sposobami sprawdzania
wiedzy na jezyku polskim, historii

Przestrzeganie zapiséw statutowych w
zakresie udzielania informacji zwrotnej dzie-
ciom i rodzicom

Kierunki polityki oswiatowej paristwa (8)
PA: sprawczo$¢

» Wspotpraca ze szkotami ponadpod-
stawowymi w zakresie promowania
ksztatcenia oraz wyboru szkoty (doradca
zawodowy)

Realizacja zadan z zakresu preorientacji
zawodowej w grupie szesciolatkow

Kierunki polityki o$wiatowej parnstwa (6)
PA: kompetencje przekrojowe, sprawczo$é

« Realizacja podstawy programowej wy-
chowania fizycznego - zgodno$¢ wyma- -
gan z podstawg programowg

Kierunek polityki o$wiatowej parnistwa (3)
PA: kompetencje przekrojowe osobiste, spo-
teczne, sprawczosé

Wspotpraca z rodzicami — rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicéw - prelekcje,
pogadanki, wystgpienia — w zakresie rozwijania umiejetnosci stosowania higieny cyfrowej

Kierunki polityki o$wiatowej panstwa (5)
PA: kompetencje fundamentalne - cyfrowe

www.womkat.edu.pl 11
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TABELA 4. WSPOMAGANIE: SZKOLENIA RADY PEDAGOGICZNEJ

Wspomaganie (przyktad): Szkolenia rady pedagogicznej

Szkota - przedszkole
- : PA - profil absolwenta i absolwentki
Profil absolwenta szkoty podstawowej, przedszkola
» Ksztattowanie myslenia analitycznego Kierunki polityki o$wiatowej panstwa (1)
« Myslenie krytyczne, kreatywne PA: Kompetencje fundamentalne i przekrojowe
» Metody kognitywne — poznawcze
« Rozpoznawanie symptomoéw krzywdzenia matoletnich Kierunki polityki oéwiatowej paristwa (4)
« Profilaktyka uzaleznien PA: sprawczo$¢
« Identyfikacja i interwencja w przypadku uzalezniert behawioralnych (np. od gier, me- | Kompetencje przekrojowe: spoteczne i osobi-
diow spotecznoéciowych) ste
» Metodyczne i etyczne wprowadzanie Al i innych narzedzi cyfrowych Kierunki polityki oéwiatowej paristwa (5)
« Strategie pracy z uczniami w zakresie przestrzegania zasad higieny cyfrowej PA: Kompetencje fundamentalne: cyfrowe,
» Korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej Przekrojowe: spoteczne, poznawcze, osobiste
Sprawczosé Kierunki p0|lt)l/|l(l o$wiatowej panstwa (8)
PA: sprawczo$c¢

TABELA 5. CELE OBSERWACJI

Cele obserwacji w odniesieniu do kierunkéw polityki oSwiatowej panistwa i profilu absolwenta

Kierunki polityki oswiatowej panistwa

Szkota - przadszkole PA - Profil absolwenta i absolwentki

Kierunki polityki o$wiatowej panstwa (1)
PA: Kompetencje fundamentalne
matematyczne

Ksztattowanie umiejetno$ci matematycznych na matematyce i przedmiotach ogdlno-
ksztatcagcych* oraz zajeciach przedszkolnych

Kierunki polityki o$wiatowej panstwa (2)

Przestrzeganie zasad BHP, regulaminéw pracowni PA: Kompetencje przekrojowe osobiste

Kierunki polityki o$wiatowej panstwa (3)

Zachowanie zasad higieny pracy ucznia (dziecka) na lekcjach PA: Kompetencje przekrojowe osobiste

Organizacja aktywnoéci fizycznej uczniéw na lekcji wychowania fizycznego; zajecia Kierunki polityki o$wiatowej panistwa (3)
ruchowe z uwzglednieniem indywidualizacji nauczania. (dla nauczycieli wychowania PA: Wiedza w obszarach ksztatcenia—ruch i
fizycznego i przedszkola) zdrowie

Kierunki polityki o$wiatowej panstwa (4)

Wspotpraca uczniéw na lekcji w grupie pod katem relacji PA: Kompetencje przekrojowe spoleczne

Kierunki polityki o$wiatowej parnistwa (5)

PA: Kompetencje fundamentalne cyfrowe
Wiedza w obszarach ksztatcenia - Informatyka i
nowoczesne technologie

Wykorzystanie zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej na lekcji, zajeciach

Kierunki polityki o$wiatowej paristwa (8)

Formutowanie oceny ksztattujgcej na lekcjach — informacja zwrotna PA: Sprawczosé - nastawienie na rozwéj

*Umiejetnosci matematyczne na przedmiotach ogélnoksztatcacych obejmuja szeroki zakres kompetenciji, od podstawowych dziatan arytmetycz-
nych (dodawanie, odejmowanie, mnozenie, dzielenie), przez stosowanie miar i przelicznikéw, po zaawansowane zdolnosci analizy danych, pro-
gramowania i rozwigzywania probleméw. Rozwijane sg poprzez manipulacje obiektami, korzystanie z codziennych sytuacji (zakupy, gotowanie,
podrdze), gry edukacyjne, tamigtéwki matematyczne, a takze analize danych i prognozowanie trendéw w celu podejmowania swiadomych decyzji.

Ponizej przedstawiamy propozycje arkusza obserwacji tradycyjnej (doradczo-doskonalacej) oraz obserwacji diagnozujacej
w przedszkolu w ramach realizacji pierwszego kierunku realizacji polityki oswiatowej paristwa.
1. Arkuszobserwacji tradycyjnej doradczo-doskonalgcej
2 Cel obserwacji:
Kontrola realizacji pierwszego kierunku polityki oswiatowej paiistwa w roku szkolnym 2025/2026:
Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinamne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i scistych oraz
rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogolnym.
Pytanie kluczowe: W jaki sposob nauczyciele, nauczycielki organizuja zajecia z dzieémi, uwzgledniajac rozwijanie
umiejetnosci matematycznych.

ﬂ Chcesz by¢ na biezgco?
DOLACZ DO NAS NA FB!www.facebook/rodnwomkatowice
ORAZ NA INSTAGRAMIE! www.instagram.com/rodnwomkatowice

wrzesien - grudzien 2025
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Data obserwacji: | Grupa:

Nauczyciel/Nauczycielka

Uwagi - spostrzezenia
dotyczace sposobdow roz-
wijania umiejetnosciiade-
kwatnosci zastosowanych
metod i form pracy

Sposodb rozwijania umie-
jetnosci matematycznych
-metody i formy pracy
zdzieémi

Jak rozwijac te umiejetnosci:

Manipulacja konkretnymi obiektami: Korzystanie z liczmandw, patyczkéw,
koralikow czy palcow do ksztattowania poje¢ matematycznych.

Wykorzystanie sytuacji codziennych: Wtgczanie matematyki w codzienne
czynnosci, takie jak nakrywanie do stotu, wspdlne gotowanie czy robienie
zakupow.

Gry i zabawy: Uzywanie gier karcianych, uktadanek, domina, a takze matema-
tycznych gier komputerowych i tworzenie bajek matematycznych.

Rozwijanie myslenia abstrakcyjnego: Przejcie od liczenia na konkretach do
tworzenia w umysle schematéw i wzoréw matematycznych.

Praktyczne zastosowania: Wskazywanie dzieciom cyfr w Zyciu codziennym
(numery doméw, godziny odjazdéw pociggdw), by pokazaé, ze matematyka
jest potrzebna w réznych sytuacjach.

Odporno$é emocjonalna: Ksztattowanie zdolnos$ci do pokonywania trudno-
$ci matematycznych, co wzmacnia odporno$¢ emocjonalng i motywacje do
nauki.

2. Arkuszobserwacji diagnozujacej dzieci przedszkolnych

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddzialé6w przedszkolnych w szkotach podstawo-
wych oraz innych form wychowania przedszkolnego (fragment)

IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjecia nauki w szkole [...]:
12) klasyfikuje przedmioty wedtug: wielkosci, ksztattu, koloru, przeznaczenia, uktada przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza
uktady przedmiotéw i tworzy wtasne, nadajqc im znaczenie, rozréznia podstawowe figury geometryczne (koto, kwadrat, trojkqt, prostokaqt);

13)  eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje pomiaru dtugosci przedmiotéw, wykorzystujac np. dton, stope, but; [...]

15) przelicza elementy zbioréw w czasie zabawy, prac porzqdkowych, éwiczeri i wykonywania innych czynnosci, postuguje sie liczebni-
kami gtéwnymi i porzadkowymi, rozpoznaje cyfry oznaczajqce liczby od 0 do 10, eksperymentuje z tworzeniem Rolejnych liczb, wykonuje
dodawanie i odejmowanie w sytuacji uzytkowej, liczy obiekty, odréznia liczenie btedne od poprawnego; [...]

17) rozpoznaje modele monet i banknotéw o niskich nominatach, porzadkuje je, rozumie, do czego stuzq pieniqgdze w gospodarstwie do-
mowym.

RODN ,WOM" w Katowicach zaprasza!
Szkolenia rad pedagogicznych

Przemoc, agresja - aspekty prawne i praktyczne

® Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych i interwencyjnych

e Nauczyciel i rodzic w koalicji — ich prawa, obowiazki oraz efektywna wspdtpraca
e BHP imprez szkolnych

e Odpowiedzialnos$¢ nauczycieli i rodzicéw za pozostawienie dziecka bez opieki

Kontakt: Dziat Szkolen: tel.: 32 203 66 56; 32 203 66 40; 538 189 858 e-mail: kursy@wombkat.edu.pl, szkolenia@womkat.edu.pl
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o Cel obserwacji:
Kontrola realizacji pierwszego kierunku polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2025/2026:
Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i Scistych oraz
rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

Data obserwaciji:

Grupa:

Nadzér pedagogiczny dyrektora na rok szkolny 2025/2026

Nauczyciel/Nauczycielka

Kluczowe umiejetnosci matematyczne w edukacji przedszkol-

nej - ogolnoksztatcacej:

Czynnosci (osiagniecia) dzieci

Uwagi — spostrzezenia dotyczace
opanowania przez dzieci obserwo-
wanych czynnosci

Podstawowe operacje matematyczne: Dodawanie, odejmowa-
nie, mnozenie i dzielenie, a takze obliczanie proporcji.

Rozumienie i stosowanie miar: Korzystanie z przelicznikéw wag,

miar i jednostek.

Rozpoznawanie i stosowanie figur geometrycznych: Rozpo-

znawanie ksztattow (np. kota) i tworzenie kompozycji z réznych
figur geometrycznych.

Rozwigzywanie probleméw: Umiejetno$¢ znajdowania rozwig-
zan dla zadan matematycznych i logicznych.

Analiza danych: Zdolno$¢ do analizy danych w celu optymaliza-
cji proceséw i prognozowania trendéw.

Myslenie krytyczne: Umiejetnos¢ analizy informacji i podejmo-
wania $wiadomych decyzji.

Zarzadzanie finansami: Rozumienie zasad planowania budzetu

i inwestyciji.

_________________________________________________________________________________

RODN ,WOM" w Katowicach zaprasza

W artykule starali$my sie zaproponowa¢ przyktadowe dziatania w ramach nadzoru pedagogicznego, uwzgledniajace re-
alizacje kierunkéw polityki panistwa w roku szkolnym 2025/2026 w kontekscie modelu absolwenta i absolwentki. Oczy-
wiscie to Paristwo Dyrektorzy decydujecie o tym, w jaki sposob realizujecie nadzér pedagogiczny, my liczymy na to, iz zain-
spirowalismy Was do planowania metod i obszaréw prowadzonego nadzoru. Postaramy sie w kolejnych numerach , Forum

Nauczycieli” przedstawiaé propozycje narzedzi do prowadzenia nadzoru.

SIEC WSPOLPRACY WICEDYREKTOROW

Sie¢ Wspodtpracy Wicedyrektorow —
miejsce, w ktérym doswiadczenie spo-
tyka praktyke. Bycie wicedyrektorem
to codzienne decyzje, szybkie reakcje,
strategiczne myslenie i nieustanne ba-
lansowanie miedzy potrzebami ucznidw,
nauczycieli, rodzicéw oraz catej spotecz-
nosci szkolnej. To odpowiedzialnos¢, ktéra
wymaga odwagi i ogromnej samodziel-
nosci.

Dla kogo jest ta siec?
Dla wicedyrektoréw szkét wszystkich ty-

pow, ktdrzy:

e chca sie rozwijad,

e szukaja wsparcia i inspiracji,

® maja pomysty i chca sie nimi dzieli¢,

® wiedzg, ze najlepsze rozwigzania rodza
sie we wspotpracy.

Co zyskujesz, dotaczajac?

e mozliwo$¢ udziatu w spotkaniach i
warsztatach rozwijajacych kompetencje,

e mozliwosc konsultacji zinnymi wicedy-
rektorami,

® baze materiatéw i narzedzi gotowych

do uzycia,

® poczucie, ze jestes czescig profesjonal-
nej spotecznosci,

e inspiracje, motywacje i... chwile ulgi, ze
nie jeste$ w tym sam.

Sie¢ wspotpracy wicedyrektoréw ma cha-
rakter otwarty, w kazdym czasie mozna
dotaczy¢ do grupy. Spotkania odbywaja
sie raz w miesigcu w terminie dogodnym
dla uczestnikéw sieci. Tematyka spotkan
ustalana jest wspdlnie zgrupa na podsta-
wie zgtaszanych potrzeb.

Sie¢ koordynuje Dorota Rembiasz-Gaborska, konsultantka Pracowni Zarzadzania i Analiz Oswiatowych - dgaborska@womkat.edu.pl
Zapisy prowadzone sg za posrednictwem strony internetowej https://www.womkat.edu.pl/sieci-nauczycieli-i-dyrektorow,siec-

wspolpracy-dla-wicedyrektorow-szkol,1606

Forum Nauczycieli wrzesien - grudzier 2025

_________________________________________________________________________________
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Kompetencje miekkie

—jak je rozwija¢ w szkole

& | i | 9

I

Barbara Suligowska

Nauczycielka jezyka angielskiego w III LO im. Stefana Batorego w Chorzowie

> Wsp6tczesny $wiat zmienia sie szybciej niz kiedykol-

wiek wezedniej. Technologie rozwijajg sie w zawrotnym
tempie, sztuczna inteligencja w réwnym stopniu fascynuje,
co przeraza, niosgc ze sobg jednocze$nie ogromne mozliwosci,
ale takze jeszcze wiekszg nieprzewidywalnos¢é jutra.

Wiele $ciezek kariery, ktdre jeszcze do niedawna wydawa-
1y sie atrakcyjne dla mlodych ludzi planujacych swoja przy-
szto$é¢, dzi$ stoi pod znakiem zapytania. Czy szkota moze po-
moéc miodym ludziom odnalezé sie w tak szybko zmieniajg-
cej sie rzeczywistosci? Szkota, ktéra zdaje sie nie nadazaé za
tempem zmian? Tak! I nie chodzi o wyposazenie w najnowszy
sprzet informatyczny, tylko o stwarzanie uczniom mozliwosci
rozwoju tych umiejetnosci, dla ktérych Al nie stanowi konku-
rencji, a mianowicie kompetencji miekkich.

Chciatabym sie podzieli¢ z Paristwem wiedzg, ktérg zdoby-
tam na nauczycielskim kursie Soft Skills (Kompetencje miekRie),
ktéry odbyt sie w ramach programu Erasmus+ w Hiszpanii,
a takze odnies$¢ sie do wtasnych refleksji i doswiadczen z po-
nad dwudziestu lat pracy z mlodzieza. Praca ta nieustannie
przynosi mi duzo satysfakcji, w szczegdlnosci od momentu,
kiedy przed laty zaczetam pracowa¢ takimi metodami, ktére
rozwijaja kompetencje miekkie u mitodziezy, chociaz wtedy
jeszcze tego terminu nie znatam.

Co to sa kompetencje migekkie?
Kompetencje miekkie to zbiér umiejetnosci interperso-
nalnych, emocjonalnych i poznawczych, ktére umozliwiaja

efektywne porozumiewanie sie, wspélprace, rozwigzywanie
problemdw, zarzadzanie stresem oraz wyrazanie i kontrolo-
wanie wlasnych emocji. Kompetencje te sa niezbedne do od-
niesienia sukcesu w zyciu codziennym i zawodowym, ponie-
waz pomagajg w lepszym funkcjonowaniu w grupie, w pracy,
a takze w relacjach miedzyludzkich i paradoksalnie, pomimo
ogromnej roli wspdtezesnych technologii, sa niezwykle poszu-
kiwane przez pracodawcéw. W odréznieniu od kompetencji
twardych, ktére sg mierzalne i zwigzane z przyswojong wie-
dza czy umiejetno$ciami technicznymi, kompetencje miekkie
sg trudniejsze do okre$lenia i zmierzenia, ale ich rola w Zyciu
czlowieka jest nieoceniona.

Co wiecej, kompetencje miekkie odgrywaja kluczowa role
w dobrostanie czlowieka, poniewaz umozliwiajg skuteczne
radzenie sobie z wyzwaniami wspoélczesnego $wiata. Dzieki
nim miode osoby umieja lepiej zarzadza¢ emocjami, budo-
wacé zdrowe relacje interpersonalne oraz podejmowac decyzje
w sposéb $wiadomy i odpowiedzialny. Rozwdj kompeten-
cji, takich jak komunikacja, empatia czy umiejetnos¢ pracy
W zespole, wplywa pozytywnie na samoocene oraz poczucie
sprawczosci. W rezultacie mtodziez jest bardziej odporna na
stres i lepiej przystosowana do dynamicznie zmieniajacej sie
rzeczywisto$ci. Nauczyciele jako osoby, ktére maja bezposred-
ni wplyw na rozwdj mtodego cztowieka, powinni zda¢ sobie
sprawe z wagi tych umiejetnosci i regularnie wspiera¢ ich
ksztattowanie w szkole.
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Najwazniejsze kompetencje migkkie
Wsrdd kluczowych kompetenciji miekkich znajduja sie:

1. Komunikacja interpersonalna — umiejetno$¢ skutecz-
nego wyrazania swoich mysli i uczué, a takze aktywnego
stuchania.

2. Pracazespotowa —zdolno$¢ do wspoipracy, dzielenia sie
odpowiedzialnoscia i osiggania wspdlnych cel6w.

3. Kreatywno$¢ —zdolno$é do myslenia innowacyjnego, ge-
nerowania nowych pomystéw i znajdowania niestandar-
dowych rozwigzan.

4. Empatia-umiejetnosé rozumienia i dzielenia sie emocja-
mi z innymi, co pozwala na budowanie zdrowych i wspie-
rajacych relacji.

5. Rozwigzywanie problemow — zdolno$¢ do analizy trud-
nych sytuacji i szukania efektywnych, logicznych rozwig-
zan.

6. Zarzadzanie stresem —umiejetnosé radzenia sobie z pre-
sjaitrudnymi emocjami, co jest niezbedne w codziennym
zyciu i pracy.

7. Myslenie krytyczne — umiejetno$é oceny i analizowania
informacji oraz podejmowania decyzji na podstawie faktéw
ilogicznych przestanek.

Rola szkoty w ksztattowaniu kompetencji migkkich

Szkola ma ogromny wptyw na rozwéj kompetencji miek-
kich, poniewaz jest pierwszym, poza domem rodzinnym,
miejscem, w ktérym milody cziowiek wchodzi w interakcje
z réwiesnikami oraz nauczycielami. Ponadto uczen spedza
w szkole wiele godzin kazdego dnia.

Tradycyjnie dominujaca rola szkoly jako miejsca dzielenia
sie wiedzg teoretyczng z mlodym pokoleniem traci na znacze-
niu w czasach, gdy za kliknieciem myszki i wstukaniem pyta-
nia na klawiaturze miody cztowiek moze mie¢ dostep w oka-
mgnieniu nawet do najnowszych odkry¢ naukowych. Coraz
bardziej natomiast widoczna staje sie potrzeba ksztaltowania
w mlodym pokoleniu kompetencji miekkich, poniewaz to
one decydujg o jakosci relacji miedzyludzkich, umiejetnosci
wspolpracy, ale takze sg w stanie zapobiec wielu negatywnym
zjawiskom. Dobrym przyktadem moze by¢ przeciwdziatanie
dezinformacji dzieki ksztaltowaniu umiejetnosci krytyczne-
go myslenia zamiast oczekiwania od mtodych ludzi gtéwnie
uczenia sie na pamie¢. Szkota nie powinna tylko przygotowy-
wacé do egzamindw, ale réwniez, a moze przede wszystkim, do
funkcjonowania w spoteczeristwie, w pracy i w Zyciu codzien-
nym.

Dlaczego wyktady i prezentacje nie wystarcza?

Jako $wieZo upieczona absolwentka filologii angielskiej
bytam petna zapatu do dzielenia sie wiedza i umiejetnoécia-
mi z mlodzieza. Uwazatam, ze najefektywniejszq metoda na-
uczania bedzie, jesli ja, ekspertka od zawitosci np. gramatyki
jezyka Szekspira, wszystko wyjasnie, zaprezentuje, a mtodziez

wrzesien - grudzien 2025

Kompetencje miekkie - jak je rozwijac w szkole

tylko doceni méj kunszt, dozna o$wiecenia i czym predzej
zacznie biegle postugiwa¢ sie najbardziej wyszukanymi kon-
strukcjami. Nie znatam jeszcze wtedy pojecia klgtwa wiedzy,
ktdre przydarza sie chyba wiekszosci nas, nauczycieli - za-
pominamy, ile wysitku i zmudnej pracy musieliémy kiedy$
sami wlozy¢ w opanowanie jakiego$ materiatu. Potem nasz
mozg po prostu oszukuje nas, sprawiajgc, ze zapominamy
0 zainwestowanym czasie oraz wysitku i nauczany przez nas
przedmiot wydaje sie tak prosty i oczywisty, ze mtodzi ludzie
raz dwa tez sie tego nauczg, jesli tylko zechcg, a my im dobrze
wyjasnimy. Czy na pewno?

Chociaz wyktady i prezentacje sg przydatne (w szczegdl-
nosci jako wprowadzenie do tematu), to uczniowie pozostaja
w tym przypadku biernymi odbiorcami, ktérzy nie angazuja
sie aktywnie w proces nauki. Stad jak pokazuje wiele badan
naukowych, skuteczno$é¢ tych metod jest bardzo ograniczona.
Kierujac sie dobrymi pobudkami, zapominamy o cennej pod-
powiedzi: Powiedz mi, a zapomne. Pokaz mi, a zapamie-
tam. Zaangazuj mnie, a zrozumiem.

Jesli oczekujemy od uczniéw na lekcjach przede wszyst-
kim siedzenia i stuchania nas, ekspertéw w réznych dziedzi-
nach, to marnujemy wiele okazji do tego, by zaangazowaé
mtodych ludzi do samodzielnego rozwigzywania probleméw,
odkrywania prawidlowosci, uczenia sie na btedach, wyraza-
nia swoich opinii, wspélpracy z innymi czy radzenia sobie
z emocjami, takze tymi trudnymi. Kompetencje miekkie roz-
wijaja sie najlepiej w interakcji, gdy uczniowie maja okazje do
wspdlpracy, gdy pracujg metodami aktywnymi.

Z perspektywy mojego wlasnego doswiadczenia i refleksji
nad wlasnymi btedami wyciggnetam wniosek, Ze zaréwno ja,
jak i wielu nauczycieli chece uczyé tak, by byto szybciej, lepiej,
skuteczniej... Ale dla kogo? Dla moich uczniéw, ktérzy szybko
niejako przez osmoze wchtong objawiong im wiedze, czy dla
mnie - dla mojego poczucia, Ze dane zagadnienie zostalo sta-
rannie wyjagnione i przerobione podczas 45 min lekcji?

To, co na poczatku mojej pracy jako nauczycielki wydawa-
o mi sie stratg czasu (przeciez ja to wyjasnie i przeanalizuje
o wiele szybciej), bylo tak naprawde brakiem akceptacji dla
faktu, Ze opanowanie czego$ naprawde przez uczniéw, a nie
na zasadzie 3Z (zakué, zaliczy¢, zapomnieé¢) wymaga wiecej
czasu. Bylo takze niewykorzystaniem okazji do tego, by wspie-
ra¢ uczniéw w ich ogdélnym rozwoju, nie tylko ich znajomogci
np. Present Perfect Continuouos.

Nauczyciel ma wiele okazjii sposobéw do tego, by wspieraé
aktywny rozwdj mtodego cztowieka poprzez czeste stwarzanie
takich warunkéw na lekcjach, dzieki ktérym uczniowie bedg
nie tylko uczy¢ sie faktéw z danej dziedziny, ale jednocze$nie
éwiczyé prace w grupie, komunikacje interpersonalng, kre-
atywno$¢ i radzenie sobie ze stresem - np. jesli w ramach na-
uki gramatyki (po wprowadzeniu teoretycznym i utrwaleniu
struktury w zadaniach) bedq mieli za zadanie przygotowanie
krétkiej scenki, w ktdrej ta konstrukcja bedzie musiata sie po-
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jawiaé, zaangazowanie gwarantowane! A takze na ogét spora
dawka pozytywnych emocjil.

Podany przeze mnie przyktad dotyczy nauki jezyka angiel-
skiego, natomiast idea pracy zespolowej do rozwigzywania
probleméw, wymyslania rozwigzan, a jednoczes$nie dosko-
nalenia ¢wiczenia kompetencji miekkich jest uniwersalna
i moze by¢ stosowana z réwnym powodzeniem zaréwno na
lekcjach jezykdéw, historii czy fizyki.

Jezeli spojrzymy na prace nauczyciela jako projektanta
lub menedzera procesu zdobywania wiedzy i umiejetnosci
miekkich swoich uczniéw, dostrzezemy, Ze to wcale nie musi
oznacza¢ dodatkowej pracy. Kiedy wreczam moim uczniom
przygotowane przeze mnie wczesniej zadania logiczne, np.
gry, moge sie juz tylko przygladaé z przyjemnoscia, jak z za-
angazowaniem szukaja rozwigzan, graja lub opracowujg Krot-
ka drame. Pod koniec omawiamy lub ogladamy natomiast
wspdlnie efekty ich pracy. Tym samym dbam o moje struny
glosowe i wracam do domu bardziej natadowana pozytywny-
mi emocjami, niZ umeczona i z chrypka.

Praktyczne pomysty na rozwijanie kompetencji
miekkich w szkole

1. Komunikacjainterpersonalna
Komunikacja jest fundamentem wszystkich interakcji

miedzyludzkich, dlatego warto rozwija¢ ja juz na poziomie

szkoty podstawowej i $redniej.

B Debaty i dyskusje: Wprowadzenie regularnych debat,
w ktérych uczniowie bedg musieli wyrazaé¢ swoje zdanie
na tematy spoteczne, polityczne czy naukowe, pozwala im
rozwijaé umiejetnosé formutowania mysli, stuchania in-
nych i argumentowania swojego stanowiska. Warto organi-
zowac takze dyskusje wmatych grupach, ktére sprzyjaja
bardziej osobistej wymianie pogladdw.

B Prezentacjeiprzemoéwienia: Uczniowie mogg przygoto-
wywac prezentacje na temat réznych zagadnien. Pomaga
to nie tylko w nauce publicznego przemawiania, ale takze
w budowaniu pewnosci siebie oraz umiejetno$ci organi-
zowania i prezentowania informacji w sposéb zrozumiaty.

2. Pracazespolowa
Umiejetno$¢ pracy w grupie jest niezbedna w wielu za-

wodach, ale takze w codziennym zyciu, w relacjach interper-

sonalnych. Szkota jest doskonatym miejscem, aby nauczyé¢
ucznidw, jak wspdtpracowac i osiggac cele grupowe.

B Projekty grupowe: Zachecanie uczniéw do pracy w gru-
pach nad réznymi projektami - od naukowych przez arty-
styczne po technologiczne —rozwija umiejetnos¢ dzielenia
sie zadaniami, podejmowania decyzji wspdlnie z innymi
i rozwigzywania konfliktéw. Projekty te mogg by¢ takze
interdyscyplinarne, taczac rézne przedmioty i rozwijajac
umiejetnos$é wspodtpracy w réznorodnych kontekstach.

B Symulacje i gry zespolowe: Wykorzystanie gier eduka-

rozwijaé¢ w szkole
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cyjnych, ktére wymagaja wspoipracy i wspdlnego podej-
mowania decyziji, to §wietny sposéb na nauke efektywnej
komunikacji i wspdétdziatania w grupie.

3. Kreatywno$¢irozwigzywanie probleméw
Kreatywnos¢ to umiejetnos¢ generowania nowych pomy-

stéw, a rozwigzywanie probleméw jest niezbedna czescig co-

dziennego zycia. Te kompetencje mozna rozwijac¢ na lekcjach
jezykéw obeych, przedmiotdw Scistych, artystycznych, a takze

w trakcie projektdéw.

B Burze mozgéw: Na poczatku kazdej nowej lekcji lub te-
matu warto zorganizowa¢ burze mézgéw, w czasie ktérej
uczniowie beda dzielili sie swoimi pomystami na rozwia-
zanie danego problemu. To rozwija nie tylko kreatywnosé,
ale réwniez zdolno$¢ do wspdtpracy i szanowania rézno-
rodnych opinii.

B Zadaniaprojektowe: Uczniowie mogg pracowac¢ nad zada-
niami, ktére wymagajg tworczego podejécia do rozwigzania
konkretnego problemu. Warto poszukaé¢ do wspéipracy in-
nych nauczycieli, z ktérymi dobrze sie nam wspotpracuie,
i stworzy¢ razem projekt (a moze mikroprojekt), ktéry be-
dzie angazujacy dla uczniéw.

Moim pomystem takiego projektu byta Eko Gra Terenowa,
do ktérej zaprositam nauczyciela biologii. Uczniowie wspédt-
pracowali ze sobg w druzynach i szykowali zadania dla swoich
mtodszych kolegéw i kolezanek. Musieli wykaza¢ sie zar6wno
wiedzg o ekologii, jak i przedstawi¢ swoje pomysty na rozwig-
zania réznych problemdw i opowiedzieé¢ o nich po angielsku.
Byta to okazja do ¢wiczenia chyba wszystkich umiejetnosci
miekkich.

4. Empatiaizarzadzanie emocjami
Empatia i umiejetno$¢é zarzadzania emocjami sg nie-

zbedne do budowania zdrowych relacji interpersonalnych. Te

umiejetnosci mozna rozwija¢ poprzez zajecia wychowawcze,
sztuke i wspdtprace w grupach.

B Cwiczenia empatii. Warto wprowadzié¢ do lekeji éwiczenia
polegajace na wejsciu w buty innych oséb —np. analizowanie
trudnych sytuacji z punktu widzenia réznych bohateréw
literackich, postaci historycznych lub 0séb w réznych sy-
tuacjach zyciowych.

B Relacje interpersonalne i komunikacja niewerbalna.
Szczegdlnie przydatne beda tu lekcje wychowawcze. Mozna
nanich zaplanowaé ¢wiczenia z zakresu komunikacji nie-
werbalnej, uczac uczniéw rozpoznawania emocji u innych,
a takze skutecznego wyrazania wiasnych uczué.

5. Krytyczne myslenie

Krytyczne mysélenie to zdolno$é do analizowania informa-
cji i podejmowania decyzji na podstawie faktéw. Ta umiejet-
nos¢ jest niezbedna w kazdej dziedzinie zycia.
B Analiza przypadkow: Przedstawianie uczniom rzeczy-
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wistych przypadkéw lub probleméw spotecznych, ktére
wymagaja analizy i wyciggania wnioskow, to doskonata
metoda rozwijania krytycznego myslenia.

B Symulacje i gry decyzyjne: Stawianie uczniéw w sytu-
acjach, w ktérych muszg podejmowaé decyzje na podsta-
wie dostepnych informacji, uczy ich rozwazania réznych
scenariuszy i oceny ryzyka.

6. Radzenie sobie ze stresem
Radzenie sobie ze stresem to umiejetnosé, ktdra jest nie-

zbedna w Zyciu. Uczniowie czesto do$wiadczajg stresu w zwigz-

ku z kartkédwkami, odpowiedziami ustnymi, sprawdzianami,
egzaminami czy po prostu w relacjach z réwiesnikami. Szkota
stanowi idealne $rodowisko do nauki efektywnych metod za-
rzadzania stresem, co moze przyczynic sie do lepszego radzenia
sobie z trudnymi emocjami oraz obniZenia poziomu leku.
Nauczyciele mogg skutecznie wspiera¢ w tym zakresie
miodych ludzi, zaczynajac od zmiany podejécia do oceniania
i udzielania informacji zwrotnej. Zamiast zwieksza¢ liczbe
sprawdzianéw i kartkéwek, ktdre czesto wywotujg nadmierng
presje i lek przed porazka, warto postawi¢ na konstruktywna
informacje zwrotng tak czesto, jak to mozliwe. Dzieki temu
uczniowie dowiadujg sie, co wychodzi im dobrze, a takze zysku-
ja mozliwo$¢ zrozumienia swoich bteddw, co sprzyja procesowi
uczenia sie i budowaniu pewnosci siebie. Informacja zwrotna,
ktéra wskazuje na mocne strony oraz konkretne obszary do
poprawy, motywuje do dalszego rozwoju i pomaga miodym lu-

Nowy model profilu absolwenta i absolwentki szkoty podstawowej
zaktada, ze podczas procesu nauczania nalezy ksztatci¢ kompetencje
przekrojowe, fundamentalne oraz sprawczosc. Do pierwszej grupy
naleza m.in. kompetencje spoteczne. Wedtug zatozeri modelu profi-
lu absolwenta uczen koriczacy szkote podstawowa powinien umieé w
sposdb swiadomy, efektywny funkcjonowaé w zyciu osobistym, ro-
dzinnym, zawodowym i obywatelskim. W literaturze przedmiotu moz-
na nawet napotkad teze, ze umiejetnosci miekkie z punktu widzenia
pracodawcy sa tak samo wazne jak Srednia ocen, a niekiedy méwi sig,
Ze s one nawet wazniejsze.

Zgodnie z zapisami podstawy programowej, w tym preambuty
ksztatcenia ogdlnego, uczen powinien nabywac kompetencji spotecz-
nych, ksztatci¢ umiejetnosc pracy zespotowej zaréwno w srodowisku
realnym, jak i wirtualnym. Podstawa programowa zaleca stosowanie
metody projektu, poniewaz dodatkowo umozliwia ona ksztatcenie
przedsigbiorczosci i kreatywnosci. Jak je zatem rozwijaé na lekcji je-
zyka obcego?

Forma godna polecenia w tym zakresie sg tzw. otwarte formy na-
uczania', wéréd ktérych wymienia sie m.in. plan tygodniowy i metode
stacji dydaktycznych.

Przyjrzyjmy sie metodzie stacji dydaktycznych. Na stacjach ucznio-
wie w grupach wykonuja kolejno przygotowane przez nauczyciela za-
dania. Rola nauczyciela jest obserwacja i ewentualnie pomoc w razie
potrzeby. Dodatkowym atutem tej metody jest to, iz na kazdej stacji
mozna réznicowac poziom jezykowy przygotowanych zadan, a tym
samym wprowadzi¢ indywidualizacje procesu nauczania. Podczas pra-
cy ta metoda uczniowie sg aktywni, swobodnie poruszaja sie po sali

WARTO WIEDZIEC!

Rozwijanie kompetencji migkkich na lekcji jezyka obcego

Kompetencje miekkie - jak je rozwijac w szkole

dziom traktowac btedy jako naturalny element nauki, a nie jako
dowdd porazKi.

Ponadto nauczyciele moga wprowadzaé elementy edukacji
emocjonalnej i technik relaksacyjnych, takich jak krétkie éwi-
czenia oddechowe lub ¢wiczenia uwaznosci do codziennych
zajeé, ktdre moga by¢ krétka przerwa w skupionej pracy albo
wprowadzeniem do niej. Uczac mtodych ludzi, jak rozpozna-
wa¢ i nazywaé swoje emocje oraz jak skutecznie radzi¢ sobie
w trudnych sytuacjach, wspierajg ich w budowaniu odpornosci
psychicznej. Wykorzystanie metod aktywnego stuchania, em-
patii i pracy w grupie sprzyja tworzeniu wspierajgcej atmosfery
wklasie, a tym samym zmniejsza poziom stresu wsréd uczniéw.

PODSUMOWANIE

Stosowanie metod ksztaltujacych kompetencje miek-
kie w procesie edukacyjnym to inwestycja w przysztosé
miodych ludzi. Szkota ma tu do odegrania ogromna role,
poniewaz to wiasnie w tym Srodowisku mtody czlowiek
rozwija sie, uczy wspétpracy i rozwigzywania problemdw.
Nauczyciele, ktérzy decyduja sie na wprowadzanie anga-
7ujacych form pracy, nie tylko rozwijaja umiejetnosci in-
terpersonalne i emocjonalne swoich uczniéw; ale takze bu-
duja atmosfere sprzyjajaca twoérczemu mysleniu i wspoét-
pracy. Dzieki takiemu podejsciu mtodzi ludzie stajg sie
bardziej samodzielni, pewni siebie i odporni na wyzwania
wspdlczesnego swiata.

lekcyjnej, moga rozmawiaé, konsultowac wyniki zadan. Nie oznacza
to, ze uczen cata lekcje bedzie komunikowat sie w jezyku obcym, ale
przygotowane zadania juz ksztatcg kompetencje jezykowe. Dzigki tej
formie pracy uczniowie rozwijajg kompetencje spoteczne, takie jak:
m.in. postepowanie zgodnie z regutami zachowania ogélnie przyjety-
mi w réznych spoteczenstwach i sSrodowiskach umiejetnosci komuni-
kacyjne oraz otwarto$é na wspotprace. Tematyka stacji powinna byc¢
zgodna z tematykg zalecang przez podstawe programowsa.

Kolejna ciekawa forma pracy jest plan tygodniowy, ktory pozwala
kazdemu uczniowi w innym tempie wykonywac zadania oraz oceniac¢
swoj progres jezykowy. Na poczatku tygodnia uczniowie otrzymuja
plan na nadchodzacy tydzien. Nauczyciel réznicuje tu poziom zadan,
moze je podzieli¢ na zadania obowigzkowe, dodatkowe. Sposéb wy-
konywania zadan itermin ich realizacji zalezy od danego ucznia. Uczen
moze decydowad, czy zaproponowane zadania bedzie wykonywat sa-
modzielnie, w parze czy w grupie. Tematyka tych form zadan powinna
korelowad z tresciami postawy programowe;.

Niewatpliwg zaleta tych metod jest ksztatcenie postawy autono-
micznej oraz rozwijanie umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie, ktére
oprécz umiejetnosci spotecznych sg réwnie wazne do funkcjonowania
na zmieniajgcym sie rynku pracy.

Widzimy zatem, ze lekcje jezyka obcego to nie tylko ksztatcenie
umiejetnosci jezykowych, lecz takze rozwijanie kompetencji spotecz-
nych. Dodatkowo akceptujg one autonomie uczniéw, co motywuje
ich do dziatania, angazowania sie i wyznaczania sobie nowych celéw,
zgodnie ze swoim potrzebami.

dr Barbara Czwartos, Joanna Drazek (RODN ,WOM" w Katowicach)

1 K. Pietrasik-Kuliriska, D. Szuba: Ksztattowanie kompetencji spotecznych i obywatelskich we wczesnoszkolnej edukacji przyrodniczej. ORE, Warszawa 2017.
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Zobaczy¢ wiecej niz wyniki
- ocena funkcjonalna jako klucz

do zrozumienia dziecka w przestrzeni edukacji

drAgnieszka Twardg-Kanus

Konsultantka w Pracowni Wychowania, Ksztatcenia Ogdinego i Zawodowego w RODN ,WOM” w Katowicach

9) W dobie rozwoju edukacji wiaczajacej, konieczne staje

sie stosowanie narzedzi, ktére pozwalaja na pogtebione
rozpoznanie funkcjonowania dziecka w réznych kontekstach.
Diagnoza funkcjonalna oraz szkolna ocena funkcjonalna sg
odpowiedzig na potrzebe catosciowego spojrzenia na ucznia,
nie tylko przez pryzmat wynikéw edukacyjnych, lecz takze jego
zachowan, relacji spotecznych czy kompetencji emocjonal-
nych. Wspdlczesna edukacja stawia przed nauczycielami za-
danie nie tylko przekazywania wiedzy, lecz réwniez wnikliwe-
g0 obserwowania i rozumienia potrzeb uczniéw, wymaga wiec
od nich posiadania czutego oka diagnostycznego.

Rozwiniete kompetencje diagnostyczne to fundament
skutecznej pracy nauczyciela, pozwalaja nie tylko lepiej rozu-
mie¢ dzieci, ale takze wspieraé ich rozwdj w sposéb swiadomy,
celowy i odpowiedzialny. Jak pisata Wistawa Szymborska: Tyle
wiemy o sobie, ile nas sprawdzono..W kontekscie kompetencji
diagnostycznych i oceny funkcjonalnej oznacza to, Ze praw-
dziwe poznanie dziecka nastepuje nie w warunkach testo-
wych, lecz w codziennych sytuacjach, ktére ujawniaja jego
sposdéb funkcjonowania. To wlasnie w dziataniu, w relacji
iwemocji nauczyciel moze dostrzec to, co istotne i odpowied-
nio zareagowa¢, bo w mys$l Korczaka, ktéry w publikacji pt.:

Momenty wychowawcze, w prosty sposéb ttumaczyt, jak powin-
no sie rozpoznawa¢ indywidualne potrzeby dziecka, bo Czym
gorqczka, kaszel, wymioty dla lekarza, tym usmiech, za, rumieniec
dla wychowawcy. Nie ma objawu bez znaczenia. Trzeba notowac
i zastanawia¢ sie nad wszystkim, odrzucac — co przypadkowe, 1q-
czyé — co pokrewne, szukac kierujqcych spraw.

Czesto przywolywana definicje diagnozy sformutowat Stefan
Ziemski, opisujac ja jako rozpoznanie okre$lonego stanu rzeczy
i jego tendencji rozwojowych na podstawie objawéw oraz zna-
jomoéci ogdlnych prawidtowosci w danej dziedzinie'. Definicja
ta konkretyzuje czynnosci (aspekty lub etapy diagnozy), ktére
diagnosta musi wykona¢ w celu rozpoznania zawsze zlozonego
stanu rzeczy?, zaliczenie go do znanego typu lub gatunku, na-
stepnie przyczynowe i celowosciowe wyjasnienie tego stanu rze-
czy, okreslenie jego fazy obecnej oraz przewidywalnego dalszego
rozwoju?. Szczegdlnym rodzajem diagnozy, ktéra umozliwia roz-
poznanie potencjatu dziecka, jego mozliwosci rozwojowych oraz
umiejetnosci bazowych, jest diagnoza funkcjonalna, czyli inter-
dyscyplinamy opis funkcji poznawczych oraz uwarunkowane nimi
funkcjonowanie dziecka w sytuacjach zZyciowych, w tym szkolnych.
Diagnoza funkcjonalna wskazuje réwniez obszary gotowosci funk-
cjonalnej, ktdre wyznaczajq przestrzenie dostosowania do dziecka,

1 S.Ziemski: Problemy dobrej diagnozy. Wiedza Powszechna, Warszawa 1973, s.17—19.
2 E.Wysocka: Diagnoza psychopedagogiczna. Podstawowe pojecia, przedmiot, problemy i modele diagnozy. Diagnoza interdyscyplinarna. Wybrane problemy. Red. J. Skibska.

Wyd. Impuls, Krakéw 2017, s. 45.
3 S.Ziemski: Problemy..., s. 68.
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aby mogto nabywac wiedze i umiejetnosci w sposdb spersonalizowa-
ny, czyli najbardziej dla niego odpowiedni. Na podstawie wynikéw
diagnozy funkcjonalnej jestesmy w stanie wskazac obszary gotowo-
sci funkcjonalnej, czyli to, co dziecko juz potrafi, a co jeszcze jest dla
niego odlegte i zbyt skomplikowane, oraz ktére aktywnosci przez od-
powiednie wzmocnienie zostanq przeksztatcone w spontaniczne za-
chowania, dzieki czemu bedzie ono bardziej podatne na nabywanie
nowych wiadomosci i umiejetnosci®. Do elementéw diagnozy funk-
cjonalnej nalezy ocena m.in.: mowy i myslenia, percepcji wzro-
kowej, percepcji stuchowej, sprawnosci manualnej, dojrzatosci
do uczenia sie matematyki, dojrzato$ci spoteczno-emocjonalnej.
Diagnoza funkcjonalna to proces obserwacji i analizy, kto-
ry koncentruje sie na tym, jak dziecko funkcjonuje w codzien-
nym zyciu, w przedszkolu, szkole, domu, w kontaktach z ré-
wieénikami i dorostymi, nie skupia sie wytacznie na jego de-
ficytach czy trudnosciach, ale réwniez na mocnych stronach,
zainteresowaniach, jego potencjale lub zasobach, ktére moga
staé sie punktem wyj$cia do dalszego rozwoju. W przeciwien-
stwie do diagnozy medycznej czy psychologicznej, diagnoza
funkcjonalna nie stuzy przypisywaniu do sztywnych katego-
rii; jej celem jest zrozumienie funkcjonowania dziecka w jego
naturalnym $rodowisku i dostosowanie wsparcia do jego in-
dywidualnych potrzeb. Diagnoza funkcjonalna jest bardzo
pomocna w wspieraniu kazdego dziecka i ucznia, szczegdlne
jednak znaczenie ma w przypadku dzieci i uczniéw:
B zniepelnosprawnosciamilub zaburzeniami rozwojowymi,
B ztrudnosciamiwuczeniu sie lub zachowaniu,
B niemieszczacych sie w typowych ramach rozwojowych,
ale wykazujacych potencjal wymagajacy indywidualnego
podejscia.

Quo vadis kompetencjo diagnostyczna?
Czyli o roli nauczyciela w rozpoznawaniu
potrzeb ucznia
Kompetencje diagnostyczne stanowig zestaw umiejetno-
$ci, wiedzy i postaw, ktére pozwalajg nauczycielowi trafnie
rozpoznawa¢ potrzeby rozwojowe, trudnosci oraz potencjat
dziecka i stajgc sie kluczowym narzedziem w codziennej pracy
pedagogicznej. Obejmujg m.in. takie dzialania nauczyciela, jak:
obserwacje, analizy zachowan, interpretacje wynikéw testéw
irozméw, a takze planowanie odpowiednich dziatan wspieraja-
cych, szczegdlnie w kontekscie edukacji przedszkolnej i weze-
snoszkolnej. Whadystaw J. Paluchowski wskazuje, ze diagno-
zowanie to czynno$¢ poznawcza, zwigzana z integrowaniem
zebranych wezesniej informacji, rozwigzywaniem problemédw,
podejmowaniem decyzji, wykorzystywaniem wiedzy i doswiad-
czenia, rozumowaniem, wnioskowaniem i uzasadnianiem?.

Zobaczyé¢ wiecej niz wyniki

Warto sie zastanowié, dlaczego kompetencje diagnostycz-
ne nauczyciela czy wychowawcy sa tak istotne? Wazne sg, po-
niewaz...

B pomagaja szybko zauwazy¢ niepokojace sygnaty w obsza-
1Ze rozwoju fizycznego, poznawczego, spotecznego i emo-
cjonalnego, i podjaé dziatania, zanim problem sie pogtebi;

B pozwalaja dostosowaé metody nauczania i formy wsparcia
do konkretnych potrzeb dziecka;

B ulatwiaja komunikacje z rodzicami dziecka i catym zespo-
lem pracujacym z dzieckiem, co jest punktem wyijécia do
opracowania skutecznych strategii wspierajacych rozwoj
dziecka;

B pozwalajg monitorowac¢ postepy przez umozliwienie oceny
skutecznosci i modyfikacji dziatan.

Im wczesniej postawi sie diagnoze i podejmie czynnosci sty-
mulujqgce rozwdj dziecka, tym wieksze sq szanse wczesnego wspo-
magania, obejmujqcego dziatania medyczne, terapeutyczne, re-
habilitacyjne, psychologiczne i pedagogiczne, a rokowania lepsze
przez uaktywnienie predyspozycji psychofizycznych oraz wspiera-
nie rozwoju dziecka i zrozumienie jego potrzeb®.

Diagnozowag, by rozumie¢ - funkcjonalna ocena
w srodowisku szkolnym

Kompetencje diagnostyczne nauczyciela to nie dodatek,
lecz fundament nowoczesnej edukacji, bo dzieki nim mozliwe
jest potaczenie dwdch $wiatéw: obiektywnej oceny szkolnej
i empatycznej, zindywidualizowanej oceny funkcjonalnej.
Ocena funkcjonalna nie polega na sprawdzaniu w sensie
oceniania efektéw ksztalcenia, lecz na uwaznym towarzy-
szeniu dziecku, obserwowaniu go w naturalnych warunkach
i wycigganiu wnioskéw z tego, jak reaguje, wspétdziata, uczy
sie i radzi sobie z wyzwaniami. To wiasnie wtedy nauczyciel
moze dostrzec prawdziwe potrzeby dziecka, np. jego styl ucze-
nia sie, sposoby regulacji emocji, strategie komunikacyjne czy
poziom samodzielnosci. Obserwacja funkcjonalna wystepuje
zarowno podczas naturalnych, spontanicznych aktywnos$ci
dziecka, jak i w zaaranzowanych sytuacjach zadaniowych. Nie
koncentruje sie wytqcznie na brakach, symptomach trudnosci, ale
na poznawaniu mechanizméw i uwarunkowari psychologicznych,
osobowosciowych i Srodowiskowych’. Takie podejscie pozwala
wspiera¢ rozwoj kazdego ucznia zgodnie z jego potencjatem,
potrzebami i mozliwosciami.

Praktycznym przykladem diagnozy jest wykorzystanie
Kwestionariusza Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF)® na
wszystkich etapach szkoly podstawowej oraz w szkotach po-
nadpodstawowych. KSzOF jest narzedziem stuzacym do roz-
poznania mozliwoéci i potrzeb oséb w zakresie ich aktywno-

J. Skibska: Obszary gotowosci funkcjonalnej a indywidualne mozliwosci poznawcze dziecka w mtodszym wieku szkolnym. ,Kultura i Wychowanie” 2014, nr 7, s. 105.
W.J. Paluchowski: Diagnoza psychologiczna. Proces-narzedzia-standardy. Warszawa 2007, s. 11.

R. Piotrowicz: Od badari skriningowych matego dziecka do oceny funkcjonalnej w przedszkolu, szkole i poradni. ORE. Warszawa 2024.

4
5
6 A.Twardg-Kanus: Diagnoza funkcjonalna dziecka z dysfunkcjq wzroku. W: Diagnoza interdyscyplinarna..,. s. 123.
7
8

KSzOF zostal poprzedzony analizg walidacyjna narzedzia Arkusz Obserwacji Ucznia (AOU), opracowanego przez zespot w sktadzie: E. Domagata-Zysk, K.
Mariariczyk, I. Chrzanowska, M. Czarnocka, B. Jachimczak, M. Olempska-Wysocka, W. Otrebski, B. Papuda-Doliniska, K. Pawlak, D. Podgérska-Jachnik. Wiecej
informaciji: https://mwm.us.edu.pl/wp-content/uploads/2024/10/E-BOOK-Ocena-funkcjonalna.pdf.
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Zobaczyé¢ wiecej

$ci oraz uczestniczenia w réznych sytuacjach, w ktérych moga
znajdowac sie osoby w ich wieku®. Kwestionariusz obejmuje
aktywnosci w dziewieciu obszarach wskazanych jako kluczo-
we w Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Nie-
pelnosprawnosci i Zdrowia (ICF). Osoba wypetniajaca arkusz
ocenia aktywnosci po uprzedniej kilkutygodniowej obserwa-
cji funkcjonowania wskazanej uczacej sie osoby. Obszary ob-
serwacji funkcjonalnej nie obejmujq wiedzy szkolnej ucznia,
ale jego zachowania, aktywnosci, kompetencje i umiejetnosci,
ktérych posiadanie jest niezbedne do pomys$lnego funkcjono-
wania w danym wieku.

Wspomniane obszary w Kwestionariuszu Szkolnej Oceny
Funkcjonalnej dla oséb uczgcych siewklasach1-3,4-6,7-8

niz wyniki | O ocenie funkcjonalnej

Samodzielnoéci i samoobstugi.

Zycia domowego.

Relacji miedzyludzkich.

Pelnienia funkcji ucznia (edukacja szkolna).
Pozaszkolnego funkcjonowania spolecznego (zycie w spo-
lecznosci lokalnej).

© ® N oW

Kazde z zachowan osoby uczacej sie jest oceniane na
pieciostopniowej skali, od warto$ci 1, oznaczajacej, ze dane
zachowanie wystepuje w niewielkim stopniu, do wartosci 5,
oznaczajacej, ze dane zachowanie wystepuje w bardzo duzym
stopniu'®. Ocena funkcjonalna to biezgca obserwacja, poszu-
kujaca odpowiedzi na pytania:

szkoly podstawowej, szkolty ponadpodstawowej dotycza: W Jakjest?

1. Uczenia sie i stosowania wiedzy. B Dlaczego tak jest?

2. Ogdlnych zadan i obowigzkdéw. B Jak to sie dzieje?

3. Porozumiewania sie. B Co zrobié, by uzyskaé pozadany stan?
4

Motoryki, poruszania sie — w tym mobilno$¢ i aktywno$é
manualnej.

Przyktad Kwestionariusza Szkolnej Oceny Funkcjonalnej dla 0osdb uczacych sie w klasach 1- 3 szkoty podstawowej z Obsza-
tu 1: Uczenie sie i stosowanie wiedzy przedstawia tabela 1.

TABELA 1: KSzOF-1-3.

Osoba uczaca sie:

1 | Skupia uwage wzrokowa na osobach, nowym obiekcie, sytuacji d110
2 Uwaznie s’rucha} wypowiedzi nauczyciela / nauczycielki, kolegéw/kolezanek, innych 4115

0s6b z otoczenia

Recytuje wiersze, $piewa piosenki, powtarza opowiadania/bajki dla dzieci d135
4 | Rozpoznaje i nazywa wszystkie litery alfabetu D140
5 Po,traﬁ dz'!elié wyrazy na gtoski, poprawnie wyréznia i nazywa gtoski na poczatku, D140

w $rodku i na koricu wyrazu

Kopiuje litery, cyfry, ksztatty, ztozone wzory figur D145

Liczy obiekty w zakresie poznanym na lekcjach edukacji matematycznej D150
8 | Postuguje sie liczbami i symbolami matematycznymi w celu rozwigzania zadania D150
9 U’(,jzy sie samgdzielnego \{vykonywania nowych czynnoécii zadan, wykorzystuje D155

rézne strategie uczenia sie
10 | Formutuje pojecia i postuguje sig nimi D163
1 | Zapisuje litery, cyfry i symbole z pamieci D170
12 | Samodzielnie pisze zdania i teksty w celu przekazania informaciji D170
13 | Wykonuje obliczenia z uzyciem regut matematycznych D172
14 | Eksperymentuje, szuka rozwigzan, samodzielnie dochodzi do wiedzy i umiejetnosci D175
15 | Podejmuje decyzje, dokonuje wyboru sposéréd réznych mozliwoéci D177

9 Narzedzia dla rodzicéw i oséb niebedacych pracownikami systemu o$wiaty znajduja sie na stronie: https://wsparcie.gov.pl/ Sa to: Skrining Rozwoju Matego Dziecka
(SRMD) i Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF)

10 Z. Gajdzica, E. Widawska, S. Byra, E. Domagata-Zys$Kk, B. Jachimczak, R. Piotrowicz: Ocena funkcjonalna w edukacji wtqczajqcej. Zatozenia teoretyczne i procedura
stosowania kwestionariusza szkolnej oceny funkcjonalnej. Wyd. AT , Katowice-Krakéw 2024, s. 37.

11 Z. Gajdzica, E. Widawska, S. Byra, E. Domagata-Zysk, B. Jachimczak, R. Piotrowicz, E. Neroj: Ocena funkcjonalna w szkole dla kazdego — zatoZenia, pomiar, zastosowanie.
Wyd. AT, Katowice-Krakow 2024, s.167 — 168.
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Przyktad Kwestionariusza Szkolnej Oceny Funkcjonalnej dla oséb uczacych sie w klasach 4 — 6 szkoty podstawowej z Obsza-
tu 1: Uczenie sie i stosowanie wiedzy, przedstawia tabela 2.12

TABELA 2: KSzOF-4-6.

Osoba uczaca sie: ‘ L ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ Kod ICF
1 | Skupia uwage wzrokowa na nowym obiekcie, interesujacej sytuacji d110
2 Rozpoznaje i interpretuje tre$¢ prezentowang w sposob graficzny: obrazki, zdjecia, d110
mapy, wykresy
3 Uwaznie stucha wypowiedzi nauczyciela / nauczycielki, kolegéw/kolezanek, innych 4115
os6b z otoczenia
4 | Odréznia informacje prawdziwe od zmyslonych D132
Opisuje sytuacje, uczucia i zachowania réznych oséb D133
6 | Tworzy proste historie, opowiadania D133
7 Uczy sie samodzielnego wykonywania nowych czynnoéci i zadan, wykorzystuje D155
rézne strategie uczenia sie
8 | Formutuje pojecia i postuguje sie nimi D163
Uzasadnia swoje sady w sposob logiczny D163
10 | Analizujeiinterpretuje czytany tekst D166
Zapisuje kilkuzdaniowe wypowiedzi na okre$lony temat w zakresie prostych form
1 D170
tekstowych
Wykorzystuje algorytmy dziatan pisemnych oraz strategie rachunku pamieciowego
12 . . - . D172
w zakresie poznanym na lekcjach edukacji matematycznej
13 | Potrafi dostrzega¢ problemy w swoim otoczeniu D175
14 | Podejmuje decyzje, dokonuje wyboru sposéréd réznych mozliwoéci D177

Przyktad Kwestionariusza Szkolnej Oceny Funkcjonalnej dla oséb uczacych sie w klasach 7 — 8 szkoty podstawowej z Obsza-
ru 1: Uczenie sie i stosowanie wiedzy, przedstawia tabela 3.2
TABELA 3: KSzOF-7-8.

Osoba uczacassie: Kod ICF
1 Skupia uwage wzrokowa na nowym obiekcie, interesujacej sytuacji d11o
2 Rozpoznaje i interpretuje tres¢ prezentowang w sposoéb graficzny: obrazki, zdjecia, 4115
mapy, wykresy
3 Uwainiel stucha wyppwiedzi nauczyciela / nauczycielki, kolegbéw / kolezanek, in- 4115
nych oséb z otoczenia
4 | Odréznia informacje prawdziwe od zmyslonych D132
Opisuje sytuacje, uczucia i zachowania réznych oséb D170
6 Tworzy ré6znorodne wypowiedzi pisemne, uwzgledniajac ich charakterystyczne D170
cechy
Podejmuje wspotprace z innymi w zakresie aktywnoéci mys$lowej D163
Uzasadnia swoje sady w sposdb logiczny D163
Analizuje i interpretuje czytany tekst D166
10 | Wyszukuje informacje w tekscie popularnonaukowym D166
11 | Dostrzega ztozone problemy w swoim otoczeniu D175
12 | Wybiera aktywno$ci, zadania, sposoéb dziatania spos$rod kilku mozliwosci D175
13 | Organizuje sposob i warunki do wykonania podjetego zadania D210
14 | Doprowadza zadanie do konca D210
15 | Wykonuje codzienne obowigzkowe czynnosci stosownie do wieku D230
16 Rozumie i a_Ifceptuje ko.niefzzne modyfikacje planu dnia, spowodowane biezgcymi D230
potrzebami i wydarzeniami
17 | Wtasciwie gospodaruje czasem, by wykonac przewidziane planem dnia czynnosci D230
18 | Radzi sobie ze stresem zwigzanym z wykonywaniem codziennych zadan D240
19 | Sygnalizuje potrzebe wsparcia i szuka pomocy innych oséb w sytuacjach trudnych D240

12 Z. Gajdzica, E. Widawska, S. Byra, E. Domagata-Zys$Kk, B. Jachimczak, R. Piotrowicz, E. Neroj: Ocena funkcjonalna w szkole dla kazdego — zatozenia, pomiar,
zastosowanie..., s. 171 -172.

13 Z. Gajdzica, E. Widawska, S. Byra, E. Domagata-Zysk, B. Jachimczak, R. Piotrowicz, E. Neroj: Ocena funkcjonalna w szkole dla kazdego — zatozenia, pomiar,
zastosowanie..., s.175-176.
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Jak uczyé o odwadze i empatii? | O edukacji polonistycznej

Jak uczyé o odwadze i empatii?

O wykorzystaniu historii dr Jolanty Wadowskiej-Krél
w edukacji polonistycznej

Dorota Konieczny-Simela

Polonistka, psycholozka, doktorantka w programie doktorat wdrozeniowy w Szkole Doktorskiej US

> Artykut przedstawia praktyczne sposoby pracy nad te-
matem otowicy i postacia dr Jolanty Wadowskiej-Krol
w szkole ponadpodstawowej. Pokazuje, jak taczyé literature
najnowsza: Otowiane dzieci. Zapomniana epidemia Michata Je-
dryki!, Doktdrka od familokéw Magdaleny Majcher? i Moja Oto-
wianko, kleknij na kolanko Marty Fox® z edukacja empatyczna,
humanistyka $rodowiskows i wychowaniem obywatelskim.
Wspolczesna szkota potrzebuje tematéw, ktére tacza ana-
lize literacky z realnym do$wiadczeniem spotecznym. Histo-
ria lekarki, ktéra w latach 70. XX w. ujawnita masowe zatru-
cia dzieci olowiem w Katowicach-Szopienicach jest gotowym
kluczem do rozmowy o odwadze cywilnej, sumieniu i odpo-
wiedzialnosci instytucji. Wykorzystanie tego watku w poloni-
styce pozwala ksztalci¢ wrazliwosé etyczng, uczyé czytania
kontekstowego, rozwija¢ kompetencje jezykowe i budowaé
sprawczo$¢ projektows. Jednocze$nie temat wymaga uwaz-
noéci; to temat trudny — dotyczy cierpienia, zaniedban i winy
zbiorowej.
0Od momentu powstania pierwszych hut na Slqsku prze-
myst ciezki stat sie symbolem modernizacji i postepu. W nar-
racjach PRL-u dominowal obraz triumfu industrializacji,
w ktérym nie bylo miejsca na refleksje nad jej skutkami.

1 M.Jedryka: Otowiane dzieci. Zapomniana epidemia. W.A.B., Warszawa 2021.
2 M. Majcher: Doktdrka od familokéw. W.A.B., Warszawa 2022.
3 M. Fox: Moja Otowianko, kleknij na kolanko. Marginesy, Warszawa 2021.

Rozwdj postrzegano jako sukces gospodarczy i cywilizacyjny,
podczas gdy degradacja srodowiska i zdrowotne konsekwen-
cje pracy w zaktadach metalurgicznych pozostawaty tematem
tabu. W cieniu propagandy sukcesu zyli ludzie, ktérzy oddy-
chali zatrutym powietrzem, a ich dzieci chorowaly na otowi-
ce — chorobe przez dekady marginalizowang w dyskursie pu-
blicznym.

W takiej rzeczywistosci pojawia sie posta¢ Jolanty Wa-
dowskiej-Krdl — lekarki, ktéra w latach 70. podjeta dziatania
ratujace Zycie tysiecy dzieci. Przebadata pie¢ tysiecy matych
pacjentéw z rejonu Huty Metali NieZelaznych Szopienice,
doprowadzita do ich leczenia, a w konsekwencji do wyburze-
nia najbardziej skazonych kwartatéw familokéw. Jej praca
— wspierana przez prof. Bozene Hager-Malecka — byla przy-
kladem heroizmu w systemie, w ktérym milczenie bywato
obowigzkiem zawodowym. Badania, ktére mogly staé sie
$wiatowg sensacjg, zostaly utajnione, a doktorat Wadowskiej-
-Krél wstrzymano z powoddw politycznych. Dzi$ historia le-
karki, niegdy$ niewygodna dla wtadzy, powraca jako moralna
lekcja odpowiedzialnosci.

Humanistyka $rodowiskowa i badania nad pamiecig lo-
kalng pozwalaja odczytaé ten temat w szerszym kontekscie
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kulturowym. Lucyna Sadzikowska i Tomasz Kipka, redaktorzy
tomu Ofowicze swiaty Slgska,* zwracaja uwage, ze olowica stata
sie jednym z wyciszonych rozdziatéw historii regionu. Literatu-
ra wspoétczesna przywraca mu gtos — nie tylko dokumentujgc
fakty, ale nadajac im wymiar emocjonalny. W tym sensie po-
wiedci Fox, Majcher i Jedryki dziatajg jak teksty pamieci: po-
zwalaja mlodemu czytelnikowi zrozumieé przeszto$é poprzez
empatie wobec bohateréw.

W Moja Otowianko, kleknij na kolanko Marty Fox spotyka-
ja sie dwa $wiaty — przeszto$¢ otowianych dzieci i wspétcze-
snoé¢ nastoletniej Weroniki, ktéra przechodzi kryzys emocjo-
nalny. Lektura dokumentalnych zapiskdw lekarki staje sie dla
dziewczyny forma terapii i dojrzewania. Fox aczy jezyk mto-
dziezowy z wrazliwoscia spoteczng, pokazujac, Ze empatia to
nie wspdtczucie, lecz zdolnosé¢ wspétodczuwania i dziatania.
Bohaterka — jak wielu wspdtczesnych nastolatkéw — doswiad-
cza depresji, poczucia winy, utraty sensu. W kontakcie z archi-
wum lekarki odnajduje wzorzec postawy: odwage cichg, bez-
interesowng, osadzona w codziennym dziataniu.

Podobny motyw podejmuje Magdalena Majcher w po-
wiesci Doktdrka od familokow. W centrum fabuly stawia dwie
kobiety: fikcyjna Helene ( ktérg $wietnie mozna zestawié
z Hanka z Chtopdw) matke pieciorga dzieci, i Jolante — lekarke
z sasiedztwa. Ich losy splatajg sie w rzeczywistosci Szopienic
lat 70., gdzie praca w hucie oznaczata zaréwno byt, jak i choro-
be. Majcher ukazuje dramat Zycia w swiecie, w ktérym kobiety
dzwigaja ciezar odpowiedzialnosci za rodzine, a empatia przy-
biera forme praktycznej sily przetrwania. Jej bohaterki nie sg
bezbronne —ich codzienna wytrwato$¢ staje sie formag odwagi.

Inng, bo realistyczno-reporterskg postawe przyjmuje Mi-
chatJedryka w powiesci Otowiane dzieci. Zapomniana epidemia.
Jego bohater powraca po latach do Katowic, by zmierzy¢ sie
z traumg dziecinistwa spedzonego w cie-
niu huty. Autor 1aczy fikcje z dokumentem,
wskazujac, ze skutki olowicy majg cha-
rakter miedzypokoleniowy. To nie tylko
choroba ciala, ale tez pamieci — spotecznej,
rodzinnej, emocjonalnej.

Wszystkie trzy powiesci odwotuja sie
do idei poetyki doswiadczenia, o ktdrej pisze
Mirostaw Grzegrzétek w artykule Charak-
terystyka postaci jako Zrddto wiedzy antro-
pologicznej w strone poetyki doswiadczenia?
Uwagi wstepne. Lektura staje sie tu zdarze-
niem — momentem spotkania z drugim
czlowiekiem, ktéry prowokuje do refleksji
nad soba. Wspédtczesny czytelnik, szcze-
gblnie mlody, nie poznaje historii poprzez

Jak uczyé o odwadze i

empatii?

daty, lecz przez emocje bohateréw. Krystyna Koziotek w tek-
$cie Cigglosé czy wydarzenie. Pytanie o cel dydaktyki lektury pod-
kreéla, Zze skuteczna dydaktyka lektury polega na wywolaniu
efektu uktucia — chwilowego dotkniecia, ktére zmienia sposéb
widzenia $wiata®. Powiesci o Wadowskiej-Krol wiasnie ten
efekt wywotuja: uswiadamiajg, ze heroizm moze mieé¢ twarz
zwyktlej kobiety z familoka.

W kontekscie psychologicznym tematyka ta korespondu-
je z pojeciem rezyliencji — odpornoéci psychicznej, rozumia-
nej jako zdolnos$¢é przystosowania sie do trudnych warunkéw.
Edukacja humanistyczna powinna przygotowywaé¢ miodych
ludzi do funkcjonowania w takiej rzeczywisto$ci. Posta¢ Wa-
dowskiej-Krél moze by¢ w tym sensie wzorem rezyliencji:
zamiast poddac¢ sie presji systemu, bohaterka przeksztatcita
bezradno$¢ w dziatanie.

Kategoria empatii pojawia sie tu w dwdch wymiarach. Po
pierwsze, jako do$wiadczenie lekturowe — wnikniecie w Swiat
postaci i zrozumienie jej motywacji. Po drugie, jako warto$é¢
spoleczna — zdolnos¢ reagowania na cierpienie innych. W tym
sensie literatura pelni funkcje wychowawcza: uczy wrazliwo-
$ci —nie przez moralizowanie, lecz przez doswiadczenie. Takie
wlasnie znaczenie ma dla mtodych czytelnikéw historia Wa-
dowskiej-Krdl, opowiedziana z réznych perspektyw i w réz-
nych rejestrach jezykowych: od potocznosci Fox, przez realizm
Majcher, po dokumentalnosé Jedryki.

Waznym watkiem jest takze problem pamieci i zapomi-
nania. Tomasz Nawrocki w artykule Zyciew cieniu huty opisuje
zjawisko amnezji Srodowiskowej® — przekonania, Ze stan degra-
dacji jest normalny, bo trwa od pokolen. Literatura o olowicy
przywraca pamie¢ o tym, co zostato wyparte. Uczy, Ze przemy-
stowa przeszto$¢ nie jest powodem do wstydu, ale zobowigza-
niem — do troski o ludzi i srodowisko.

— Ten aspekt tgczy omawiane powiesci
- |z refleksja humanistyki Srodowiskowej.
Wsp6tczesne spoteczenistwa cierpig na nad-
miar zapomnianych przestrzeni i obiektéw.
Slqskie familoki i opuszczone tereny hut
stajg sie materialnymi $ladami przeszio-
$ci, ktére domagaja sie nowego odczytania.
+ Literatura, sztuka i edukacja mogg uczynié
z nich przestrzenie pamieci i refleksji.

W tym kontekscie wspdtczesne dziata-
nia artystyczne — mural Kobiety wiedzq, co
robiqg w Katowicach, stuchowisko Kanarek
umiera pierwszy autorstwa M. Fox, w rezy-
serii Marii Brzostynskiej w Teatrze Pol-
skiego Radia, spektakl taneczny wnuczki
Wadowskij-Krol, Agnieszki Cygan pt. Mat-

YL

4 Otowicze $wiaty Slgska. Red. L. Sadzikowska, T. Kipka. Uniwersytet Slaski, Katowice 2023.
5 Obydwa artykuty w: Jezyk — lektura-interpretacja w dydaktyce szkolnej. Red. naukowa E. Jaskétowa, M. Woéjcik-Dudek. Wydawnictwo Uniwersytetu $laskiego,

Katowice 2018.

6 T.Nawrocki: Zyciew cieniu huty. Pamieé zbiorowa o zyciuw hutniczej osadzie. W: Otowicze $wiaty Slgska. W strefie chordb poprzemystowych Jolanty Wadowskiej-Krdl. Red.
L. Sadzikowska, T. P. Kipka, Kairos. ,Humanistyka Srodowiskowa”, 2024, cz. 1. Wydawnictwo Uniwersytetu Slqskiego, Katowice.
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ka Boska Szopienicka, czy produkowany wtasnie filmowy serial
Otowiane dzieci — nie tylko popularyzujg historie Wadowskiej-
-Krdl, ale tez przeksztatcajq ja w symbol kobiecej odwagi i spo-
lecznej solidarnoéci. Wspdlne dla tych projektéw jest prze-
konanie, Ze empatia moze by¢ forma sprawczosci, a kultura
—narzedziem uzdrawiania pamieci zbiorowej.

Ostatecznie historia Wadowskiej-Krél to opowiesé¢ o od-
powiedzialnosci, ktora przekracza granice zawodowej roli.
W literackim przetworzeniu staje sie ona figura dochtdrki od
familokéw — kobiety, ktéra nie tylko leczy, ale uczy wspdlno-
te odczuwad. Jej postaé taczy sfere biologiczng i symboliczna,
zdrowie ciala i zdrowie relacji spotecznych. W tym sensie li-
teratura o niej to nie tylko dokument epoki, ale zywa lekcja
humanizmu. Historia dr Jolanty Wadowskiej-Krdl przekracza
ramy biografii — staje sie uniwersalnym studium odwagi i em-
patii. Pokazuje, ze prawdziwa sita tkwi w cichym dziataniu,
w uporze, w ktérym nie ma patosu. Wspélczesna literatura
przywraca jej pamieé, a wraz z nia — sens stéw stuzba i odpo-
wiedzialnos¢. Dzieki powiesciom Marty Fox, Magdaleny Maj-
cher i Michala Jedryki czytelnicy majg szanse nie tylko po-
zna¢ historie zapomnianej bohaterki, ale tez do§wiadczy¢, jak
literatura moze leczy¢ spoteczne traumy.

Kontekst literacko-kulturowy i etyczny
1. Literaturanajnowsza jako korekta pamieci.
Trzy ksiazki — Otowiane dzieci. Zapomniana epidemia Micha-

ta Jedryki, Doktdrka od familokéw Magdaleny Majcher i Moja
Ofowianko, kleknij na kolanko Marty Fox — przywracajg pamieé
o przemilczanym rozdziale historii. W pracy z klasg traktujemy
je nie jako kanon, ale jako zestaw Zrédet emocjonalnych i kul-
turowych. Zamiast dlugich cytatéw wskazujemy fragmenty do
odtworzenia przez uczniéw (notatki hastowe: kto méwi? z ja-
kiej perspektywy? jaki ton? jakie wartosci?).

2. Wzorzec etyczny: jednostka wobec systemu.

Wadowska-Krél mozna poréwnaé¢ do klasycznych figur
etosu stuzby (Judym, Silaczka, doktor Rieux). Mozna wyko-
rzystaé¢ analize poréwnawczg postaw zamiast postaci: kryte-
ria to motywacja — koszt —wsparcie — skutek. Uczniowie tworza
tabele, w ktdrej oceniajg decyzje bohateréw, a nastepnie pisza
krétka konkluzje: co decyduje o skutecznosci odwagi?

3. Humanistyka srodowiskowa w praktyce.

Opis przestrzeni (familoki, huta, osiedla przesiedlericze)
pozwala ¢éwiczy¢ czytanie miejsc. Uczniowie mapuja topogra-
fie opowiesci (rzeczowniki miejsca, czasowniki ruchu, pola
leksykalne degradacji i odnowy). To nie tylko jezykoznawstwo
—to nauka widzenia przestrzeni jako nosnika pamieci.

4. Jezykistyl jako no$niki wartosci.

Kontrastujemy jezyk urzedowy PRL (eufemizacja, bez-
osobowo$¢, tryb oznajmujacy jako maskowanie sprawstwa)
Z jezykiem $wiadectwa (emocjonalno$é, pierwsza osoba, kon-
kret). Wraz z uczniami analizujemy konsekwencje etyczne
zmiany rejestru.

Scenariusze lekcji (do bezposredniego uzycia)

Scenariusz 1. Odwaga jednej osoby (2x45 min)
2 Cele:

B rozpoznanie dylematéw moralnych, poréwnanie postaw, argumentacja.
o Materiaty: wskazane przez nauczyciela fragmenty powiesci Jedryki, Majcher, Fox (bez cytowania w catosci), karta pracy

Postawa — Motywacja — Ryzyko — Skutek.
> Przebieg

=

blicy.

Co dla mnie znaczy by¢ odwaznym/odwazng? — uczniowie pisza 5 stéw (hasel) na karteczkach, nastepnie grupuja je na ta-

Miniwyk}ad nauczyciela o Wadowskiej-Krol (0§ czasu: odkrycie — opér instytucji — dziatanie — skutki).
3. Praca w grupach: analiza wskazanych fragmentéw z trzech ksigzek. Uczniowie notujg, jak narrator jezykowo buduje wiary-

godnos¢ i sprawstwo.
4. Debata: Czy jednostka moze realnie zmienié¢ reguty gry?

ui

Scenariusz 2. Jezyk pamieci vs. jezyk urzedowy (1x45 min)
Cele:

Przebieg

B W N omRoO

cyjne?

Refleksja pisemna (10 — 12 zdan): Jaki warunek musi byc spetniony, by odwaga jednostki stata sie dziataniem wspélnotowym?

rozpoznawanie rejestréw, funkcji srodkow jezykowych, przeksztatcanie stylow.

Krétka demonstracja dwéch mikroakapitéw (opis emocjonalny — komunikat oficjalny — streszczenia tresci, bez cytatu).
Analiza w parach: stownictwo, modalno$é, dookreélenia, sprawstwo (kto robi? kto ponosi odpowiedzialno$é?).
Transformacja stylu: urzedowy — narracyjny i narracyjny — urzedowy.

Wspdlne oméwienie: Co znikneto lub zostato znieksztatlcone w wypowiedzi? Jakie sg tego konsekwencje etyczne i informa-
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Scenariusz 3. Projekt Slady otowiu (3 - 4 tygodnie)

Cele:

czytanie Swiata przez literature; praca badawcza; integracja humanistyki z naukami przyrodniczymi.
Zadania zespotdéw:

Mapa miejsc: punkty pamieci (osiedla, przychodnie, szkoty), krétka nota historyczna.

Wspomnienia: wywiady z mieszkaricami (zgoda, anonimizacja), transkrypcja.

Kadr i dzwiek: 10 — 12 zdje¢ oraz 2 — 3 krétkie nagrania audio, podpisy interpretacyjne.

Prezentacja: wystawa szkolna, podcast, prezentacja multimedialna.

Powiesci o Jolancie Wadowskiej-Krdl sprzyjajg interdyscyplinarnosci. Mozna je wykorzystaé, m.in.: podczas lekcji histo-
rii, tworzac o$ czasu przemyst— propaganda — konsekwencje; analizujac Zrédta lokalne; podczas lekcji biologii i chemii o meta-
lach ciezkich, badajgc mechanizmy dziatania na srodowisko, zastanawiajgc sie nad profilaktyka; na edukacji obywatelskiej,
mowigc o prawach dziecka, odpowiedzialnosci instytucji; na kazdej innej lekcji, tworzac infografiki, podcasty, fotoeseje.

Historia dr Jolanty Wadowskiej-Krdl uczy, ze wiedza zobowiazuje, a jezyk moze zaréwno znieczulaé, jak i leczyé. Wpro-
wadzenie tego tematu do polonistyki nie jest dodatkiem — to rdzen edukacji humanistycznej: czytamy, aby rozumieé¢ $wiat
iludzi, a rozumiejac, potrafi¢ dziataé. Z perspektywy nauczyciela zyskujemy materiat do rozmowy o wartosciach bez morali-
zowania, o empatii bez sentymentalizmu i o sprawczosci bez patosu. Z perspektywy ucznia — szanse, by zobaczy¢, ze literatu-
ra dotyczy jego miejsca, jego czasu, jego wybordw.

A8 Hoef e

Ciche swiatto.
Jak wartosci dr Jolanty Wadowskiej-Krol moga inspirowaé wspoétczesnych

EEEEQOENOQ
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Historia dr Jolanty Wadowskiej-Krdl jest jednym z najpiek-
niejszych i najbardziej symbolicznych przyktadéw tego, czym jest
herstoria - historia opowiedziana z perspektywy kobiet oraz ich
sprawczosci, odwagi i codziennej pracy, ktéra czesto pozostaje
niewidoczna w wielkich narracjach historycznych. Wadowska-Krél,
nazywana Matka Boska Szopienicka, zapisata sie w dziejach nie efek-
townymi przemdwieniami czy wysokimi stanowiskami, lecz cicha,
konsekwentna determinacja, ktéra zmienita zycie tysiecy dzieci.

Nie zabiegata o rozgtos, nie szukata aplauzu, nie walczyta
o przestrzen dla siebie. A jednak jej postawa miata site, ktéra od-
mieniata zycie ludzi wokéf niej. Jolanta Wadowska-Krél uczy nas,
ze prawdziwa odpowiedzialnos¢ nie jest deklaracja, lecz praktyka.
To codzienne przekonanie, ze jesli widzimy co$ waznego, nie po-
winni$my odwracacé wzroku. Nie chodzi o wielkie gesty, ale o drob-
ne decyzje, ktére podejmujemy kazdego dnia - o sposdb, w jaki
traktujemy innych, o uczciwo$¢ w pracy, o gotowos¢ do troski,
o sprawy wieksze niz wtasny komfort. Jej przyktad przypomina, ze
odpowiedzialnoéé ma moc zmieniania otoczenia, zwlaszcza wtedy,
gdy nie jest wymuszona przez presje zewnetrzng, lecz wyptywa
z wewnetrznego poczucia sensu. Kolejng wartoscia byta odwaga
- nie ta dramatyczna, petna spektakularnych gestéw, ale spokoj-
na, codzienna odwaga trwania przy tym, co stuszne. To zdolno$¢
do zachowania integralnosci w sytuacjach, kiedy tatwiej bytoby
milczec¢ albo sie wycofaé. Wadowska-Krél pokazuje nam, ze taka
odwaga moze by¢ fundamentem zycia, szczegélnie w czasach,
gdy mtodzi dorosli odczuwajg presje dopasowania do oczekiwan
spotecznych, zawodowych i rodzinnych. Réwnie inspirujgca jest jej
empatia - nie rozumiana jako emocjonalna wrazliwos¢, lecz jako
umiejetno$¢ widzenia ludzi w catej ich kruchosci. Wadowska-Krol
nie patrzyta na $wiat przez pryzmat statystyk czy procedur; wi-

dziata przede wszystkim cztowieka. W czasach, gdy komunikacja
jest czesto bardziej powierzchowna niz kiedys, jej postawa uczy,
ze to, co naprawde buduje wspdlnote, zaczyna sie od zdolnosci
zauwazania drugiego cztowieka. Warto tez zwréci¢ uwage na jej
nonkonformizm etyczny - zdolno$é do pozostania wierng sobie
mimo presji otoczenia. W $wiecie petnym bodzcdw, poréwnan
i oczekiwan, tatwo zgubic¢ wiasny kierunek. Wadowska-Krél poka-
zuje, ze stabilnosé wartosci moze byé wieksza sitg niz jakikolwiek
zewnetrzny autorytet. Jej zycie jest dowodem na to, ze to, co na-
prawde wazne, powstaje zwewnetrznej spdjnosci, a nie zdopaso-
wania do tego, co wypada. W $wiecie, w ktérym liczy sie szybkos¢,
a natychmiastowa gratyfikacja stata sie normg, wytrwatosé jest
jedna z najbardziej niedocenianych, a jednoczesnie najbardziej
potrzebnych wartosci. To ona pozwala nam nie rezygnowadé przy
pierwszym potknieciu, to ona chroni marzenia przed porazka, to ona
sprawia, ze zmiana - nawet ta mata - w ogdle jest mozliwa. Wreszcie,
postawa Wadowskiej-Krél przypomina o czyms, co w dzisiejszych
czasach brzmi szczegdlnie donosnie: troska o dobro wspdlne nie
jestabstrakcja, lecz konkretnym wyborem. Choé sama nie tworzy-
ta manifestéw, jej postawa jest manifestem sama w sobie. Gdyby
jednak spréobowad ujaé wartosci, ktére niosta, w jednym zdaniu,
brzmiatoby ono tak: réb dobro, nawet gdy nikt nie patrzy; wy-
trwaj, gdy inni odpuszczaja; badz cztowiekiem, ktéry widzi
wiecej niz tylko siebie.

Wadowska-Krél nie zmieniata swiata krzykiem. Zmieniata go
spokojem, konsekwencja i wiarg w sens dziatania. | wtasnie dlatego
dzi$ - w $wiecie petnym szumu, poréwnan i niepokoju - jej przyktad
moze by¢ tak silnym drogowskazem dla mtodych.

Dorota Koziot-Zurawska (RODN ,WOM" w Katowicach)

wrzesien - grudzien 2025
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Poswiatowska - Sanah

O wierszu ***(inc. kiedy umre kochanie...)

dr Piotr Pochel

Nauczyciel jezyka polskiego w I Liceum Ogdlnoksztatcqcym im. M. Kopernika w Katowicach i w IV Liceum Ogdinoksztatcqcym z
Oddziatami Dwujezycznymi im. S. Staszica w Sosnowcu

) Tworczo$¢ poetycka Haliny Po-
$wiatowskiej dla wspdtczesnego
licealisty to obszar literatury mato wy-
eksploatowany. Wystarczy siegna¢ po
podrecznik Ponad stowami do ksztatce-
nia literackiego dla szkdt érednich, by
zauwazy¢, ze poezja Poswiatowskiej
ogranicza sie raptem do dwu wierszy:
**¥ [Jestem Juliq..]* i *** [zawsze kiedy chce
Zy¢ krzycze..> poprzedzonych Krétkim
biogramem czestochowskiej pisarski
i wskazéwkami interpretacyjnymi. I to
tyle. Myéle zatem, ze warto zachecié¢
mtodego czytelnika do siegniecia réw-
niez po inne liryki Poswiatowskiej.
Skadinad wiadomo, Ze poezja (nie-
stety!) nie cieszy sie nadmierng popu-
larnoscia wéréd mtodych czytelnikéw
literatury. Jednakze w ostatnich latach
dostrzec mozna w kulturze pewne dosé
zaskakujace (ale takze obiecujace) zja-

wisko - po liryki coraz czesciej siegaja
arty$ci mtodego pokolenia. Oczywiscie,
zaznaczy¢ nalezy, ze poezja $piewana
nie jest jakim$ novum w XXI wieku,
ale widzialbym w niej szanse dla utwo-
16w lirycznych, a tym samym — dla jej
(przysztych) czytelnikow.

Niewatpliwie artystka, ktéra dla
dzisiejszej mlodziezy moze uchodzié
za znaczaca na polskiej sceny muzycz-
nej, jest Sanah. Piosenkarka od jakie-
go$ czasu tworzy muzyke, inspirujac
sie wierszami mistrzéw poetyckiego
stowa. W jej wykonaniu mozna usty-
szeé Nic dwa razy sie nie zdarza Wistawy
Szymborskiej, Evivalarte Kazimierza
Przerwy-Tetmajera czy Hymn Juliusza
Stowackiego. Moim zdaniem, sposrdd
wymienionych przeze mnie utworéw
najbardziej przekonuje aranz utworu
romantyka, najstabiej za$ wypadaja

(wy)$piewane liryki noblistki?.

Wybaczajac Sanah wspdlczesng bo-
ska hybris, obiektywnie trzeba orzec, ze
wykonanie przez nig w duecie z Kasig Ko-
walska utworu Poswiatowskiej *** (inc.
kiedy umre kochanie..)* przenosi czytel-
nika-stuchacza w inng czasoprzestrzen.
Spokojna, pelna liryzmu i poetyckiej wir-
tuozerii ballada oddzialywa na odbior-
céw niezwykle uspokajajaco. Absolutnie
przekonany do mistrzostwa Poswiatow-
skiej i urzeczony wykonaniem Sanah
uczynitem wiersz autorki Dnia dzisiejsze-
go przedmiotem jednej z moich lekcji.

Lekcje mozna rozpoczaé¢ od wyswie-
tlenia krétkich prezentacji zaréwno
0 zyciu i twdrczosci Poswiatowskiej, jak
réwniez - Sanah. Mozna tez wiadomosci
te ograniczy¢ do niezbednego minimum
i skorzysta¢ z tych zamieszczonych np.
w podreczniku Ponad stowami®.

1 Zob. H. Po$wiatowska: *** [Jestem Juliq...]. W: Ponad stowami. Podrecznik do jezyka polskiego dla liceum ogdlnoksztatcqcego i technikum. Zakres podstawowy i rozszerzony.

4, Red. J. Koécierzyniska i in. Warszawa 2022, s. 207.

2 Zob. H. Posdwiatowska: *** [zawsze kiedy chce Zy¢ krzycze...]. W: TamZe, s. 211 — 212.
3 Warto nadmienié, ze to do$¢ subiektywna ocena, jednakze — jestem zdania — Ze wy$piewanie tego utworu przez Olge Jackowska z zespotu Maanam nadal nie ma

sobie réwnych.

4 Zob. Sanah, Kasia Kowalska. Kiedy umre kochanie (H. Poswiatowska) [Wideo]. YouTube. https://www.youtube.com/
watch?v=wwjQfJvZ_4U&list=RDwwjQfJvZ_4U&start_radio=1 [Dostep: 25.10.2025].
5 Zob. Ponad stowami. Podrecznik do jezyka polskiego dla liceum ogélnoksztatcqcego i technikum..., s. 206.
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W kolejnej fazie zaje¢ polecam od-
tworzy¢ uczniom wykonanie polskiej
piosenkarki i mnastepnie zapoznad
z utworem poetki, gdyz to liryk wiasnie
w gléwnej mierze bedzie przedmiotem
polonistycznych rozwazan:

Halina Poswiatowska
*** (inc. kiedy umre kochanie..)

kiedy umre kochanie
gdy sie Ze storicem rozstane
i bede dtugim przedmiotem raczej smutnym

czy mnie wtedy przygarniesz
ramionami ogarniesz
i naprawisz co popsut los okrutny

czesto mysle o tobie
czesto pisze do ciebie
ghupie listy — w nich mitosé i usmiech

potem w piecu je chowam
ptomieri skacze po stowach
nim spokojnie w popiele nie usnie

patrzqc w ptomieri kochanie
mysle, co sie tez stanie
z moim sercem mitosci godnym

a ty nie pozwdl przeciez
zebym umarta w $wiecie
ktéry ciemny jest i ktory jest chtodny®.

Po odstuchaniu piosenki Sanah
i Kasi Kowalskiej oraz zapoznaniu
uczniow z wierszem Poswiatowskiej
nauczyciel moze podyskutowaé¢ z mio-
dzieza na temat wrazen estetycznych
zwigzanych z odbiorem obu tekstéw
kultury. SpostrzeZzenia mogg zostaé
odnotowane np. w formie tabelki lub
krétszych wypowiedzi zanotowanych
W zeszycie, poprzedzone pytaniami po-
mocniczymi, np. Nazwij swoje uczucia
po odstuchaniu piosenki polskich pio-
senkarek; Jakie uczucia wywotat w Tobie
wiersz Poswiatowskiej? Oceri interpretacje
muzyczng Sanah i Kasi Kowalskiej wiersza
Poswiatowskiej.

polonistycznej

Poswiatowska -

Po swobodnych wypowiedziach
uczniéw nalezy zajaé sie analiza i in-
terpretacja wiersza Poswiatowskiej.

1. Kreacjapodmiotulirycznego (py-
tania pomocnicze: Okres forme liryki
wwierszu Poswiatowskiej; Kto wypo-
wiada sie wwierszu? Do kogo zwraca
siepodmiot liryczny - wskaz adresata
tej wypowiedzi), np.:

B wypowiedZ w formie liryki bezpo-
dredniej, np. poprzez uzycie cza-
sownikdéw 1 os. 1. pojedynczej (kie-
dy umre; mysle; pisze) lub zaimkéw
osobowych (mnie; moim);

B wypowiedz liryczna Kobiety, np. Ze-
bym umaria;

B podmiot snuje rozwazania na temat
odchodzenia i $mierci;

B prawdopodobnie jest osobg szczesli-
wa, majaca u boku kogo$ kochaja-
cego, o czym zaswiadcza apostrofa
kochanie;

B sugeruje, ze ciggle pragnie mitosci,
np. sercem mitosci gtodnym;

B modwi, ze nie chce umieraé w samot-
nosci;

B chce, bybliska jej osoba wykreowata
dla niej $wiat pozbawiony ciemno-
$ci i chtodu - negatywnych uczud,
emociji;

B zawierza ukochanej osobie siebie, np.
ty nie pozwdl przeciez.

Po uzyskaniu odpowiedzi ucznidw,
za pomocg ktérych mozna skreslié por-
tret podmiotu lirycznego, proponuje
rozmowe na temat sposobéw modwie-

Nazwa
Srodka
poetyckiego

llustracja z wiersza
Poswiatowskiej

zaakcentowanie absurdu pisania listéw i ich niszcze-

Sanah

nia przez Poswiatowska w wierszu
o $mierci i odchodzeniu. Czes$¢ te moz-
na réwniez poprzedzi¢ krétkim przy-
pomnieniem motywu $mierci z epok
dawnych, np. w sredniowieczu, i popro-
si¢ o skondensowane przedstawienie
jej wizerunku w kontekscie $wiatopo-
gladu wiekéw $rednich.

2. Metaforyczny sposéb méwienia
o Smierci (pytania pomocnicze:
Jak - Twoim zdaniem - Poswiatow-
ska mowi w wierszu o Smierci i od-
chodzeniu? Czym dla podmiotu li-
rycznego wiersza jest odchodzenie
cztowieka? Jak podmiot liryczny po-
strzega smierc¢?), np.:

B odchodzenie jako zwyczajne umie-
ranie cztowieka (méwienie o $émier-
ci wprost, bez stosowania eufemi-
zmow);

B $mier¢ jako niemozno$¢ ogladania
piekna $wiata lub metafora ga$nie-
cia $wiata dla cztowieka, np. gdy sie
ze storicem rozstane;

B odejscie dowieczno$ci jako omytko-
wy gest losu, np. co popsut los okrutny;

B $mieréjako odpodmiotowienie czto-
wieka, np. bede [...] przedmiotem.

3. Srodki poetyckie i ich funkcja
w wierszu (zadanie problemowe,
np.: Wypisz z utworu Poswiatowskiej
srodki poetyckie i zilustruj kazdy
przyktadem oraz okresl jego funkcje
w utworze czestochowskiej poetki):

Funkcja w utworze

gtupie listy [...] nia;
metafora potem w piecu je podkreslenie faktu, ze tre$¢ pisanych listéw nie moze
chowam by¢ poznana przez adresata;
trwate ukrywanie swoich przemyslen.
anafora / Czesto[...] wskazanie na czestotliwo$¢ rozmyslania o ukochanej
powtdrzenie | Czesto |...] osobie i pisania do nigj listow.

Swiecie [...] ciemny i

uplastycznienie obrazu poetyckiego;
zwrocenie uwagi osoby méwigcej w wierszu na bar-

chowam

epitet chtodny wy $wiata, w ktérym zyje;
Sercem [...] gtodnym | wyartykutowanie faktu, ze podmiot chce by¢ osoba
kochana.
symbol potem w piecu je gest niszczenia listow jako symboliczne wskazania

na oczyszczajgca moc ognia.

6 H.Poswiatowska: *** (inc. kiedy umre kochanie...). W: Tejze: Wszystkie wiersze. Krakéw 1997, s. 598.
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Komentarz odautorski

Zdecydowanie twierdze, ze na lekcjach jezyka polskiego powinno sie siegaé¢ po teksty pozakanoniczne. Literatura, choé¢
zaszufladkowana w sztywne epoKi, jest kraing, po ktérej mozna odbywaé podréze na wiasnych zasadach. Odczytywanie lite-
ratury w konteks$cie innych tekstéw kultury jest zabiegiem ciekawym, tym bardziej, ze polonista siega po — jak w przypadku
Sanah (i Kasi Kowalskiej) — utwory znane mtodym czytelnikom. By¢ moze to jest wtasnie kierunek, w ktérym powinnismy
zmierzad, by ocali¢ (i na nowo rozpali¢) zapat do czytania?

A Hoerf i

Wys$piewana biografia bohatera

Skomplikowana, wielowatkowa fabuta lektur, zwroty akc;ji i za-
wite losy bohateréw - nierzadko z porzadkowaniem tych elemen-
téw uczniowie i uczennice majg najwiecej trudnosci. W szkolnej
codziennosci nie zawsze udaje si¢ znalez¢ chwilg na studiowanie
tresci lektur, czy pogtebiong analize postepowania bohateréw, a to
witasnie zbudowanie relacji z postacia i §wiatem, w ktérym egzystu-
je, pomaga p6zniej uczniom i uczennicom $wiadomie i skutecznie
postuzy¢ sie celowym przyktadem na egzaminie koricowym.

Piosenki tworcow wspodtczesnych nie tylko obfitujg w odnie-
sienia kontekstowe. Bardzo czesto ich budulcem jest uniwersalna
tres¢, co warto wykorzysta¢ podczas powtérek dotyczacych np.
loséw bohateréw. Zastanéwmy sig, jak na lekcji jezyka polskie-
go postuzy¢ sie treécig piosenki Nieznajomy Dawida Podsiadty.
Warto podkresli¢ uczniom i uczennicom, ze ¢wiczenie nie ma na
celu bycie muzycznym ozdobnikiem lekcji, lecz realnie wspieraé
dwa kluczowe komponenty egzaminacyjne: rozumienie bohatera
w kontekscie przemian oraz umiejetne konstruowanie argumentu
z precyzyjnie dobranym przyktadem. Praca z piosenka pozwala im
szybciej odnalez¢ w lekturze momenty zwrotne, czyli takie, ktdre
zmieniajg bieg dziatan postaci. To za$ jest fundamentem trafnej
argumentaciji.

Na wstepie odtwarzamy piosenke i prosimy uczniéw, by za-
stanowili sie¢ nad emocjami przekazywanymi przez osobe méwia-
ca. Staramy sig, by nie dochodzito do zréwniania postaci tworcy z
treécig piosenki. Na podstawie tre$ci uczniowie i uczennice wy-
whnioskuja, Zze osoba dokonuje rewizji swojego zycia - to cztowiek
dojrzaty, ktéry probuje podsumowaé, kim jest i czego dokonat.
Zwracamy uwage réwniez na sposéb realizacji muzycznej wypo-
wiedzi - piosenkarz doskonale ukazuje przejécie od smutku do
rozpaczy, a nawet ztosci (na siebie?), korczac wyciszeniem przypo-
minajacym bezsilno$é.

Kolejnym etapem jest praca na tekécie piosenki. Zadaniem
uczniéw i uczennic jest dopasowanie kilku dowolnie wybranych
fragmentéw do loséw wybranego bohatera oraz uzasadnienie swo-
ich wyboréw.

Witaj nieznajomy, pytanie do Ciebie mam
Czy zdqze jeszcze wrdcié, drogi dawno juz zasypat czas

Ktory bohater znajduje sie w takim punkcie swojego zycia, ze
nie jest w stanie juz powr6ci¢ do status quo sprzed serii wypad-
kéw z jego udziatem, powstatych by¢é moze z jego inicjatywy? Czy to
Cezary Baryka dostrzegajacy z przerazeniem odciety palec swojej
martwej matki, a moze Jacek Soplica, gdy zrozumiat, ze nieswiado-
mie stanat po stronie Moskali? Czy bedzie to Stanistaw Wokulski
otepiatym wzrokiem odprowadzajacy pociag ruszajacy na stacji w
Skierniewicach, a moze zobojetniaty na wszystko Makbet, ktérego
nie porusza nawet samoboéjstwo jego zony?

W podanym dwuwierszu uczniowie zastanawiajg sie réwniez
nad znaczeniem drég - czy byty to marzenia i plany bohatera, a
moze jego dawny sposob zycia, priorytety, ktérych w obecnym mo-
mencie zycia nie jest w stanie sobie przypomnie¢ z powodu uptywu
czasu? Mozliwe, ze ten dawny ja wydaje sie bohaterowi zupetnie

obcy, naiwny, dziecinny. Dopytujemy sig o szczegdly prezentowa-
nych przez uczniéw i uczennice wypowiedzi, by ukaza¢ im, jak waz-
ne jest doprecyzowanie i zilustrowanie (element argumentacyjny,
tak wazny w konstrukcji wypracowania).

Widze wyraznie petne rozczarowan twarze
A w oczach bél i gniew uspionych zdarzen

To od nauczyciela zalezy moderowanie tych szczegdlnych
rozwazan. Bazujac na powyzszym fragmencie piosenki, mozemy
poprosi¢ uczniéw i uczennice o wykonanie $ciezki zycia postaci,
na ktérej umiescimy owe twarze petne rozczarowan. Pozwoli to
uporzadkowac¢ fabute i stworzy¢ wiez emocjonalng z bohaterem.
Takie postrzeganie elementéw $wiata przedstawionego utatwia
zapamigtanie szczeg6toéw i sprawia, ze w przyszto$ci uczniowie i
uczennice celowo przytaczajg w argumentacji wydarzenia ukaza-
ne w danym tekscie.

Posta¢ rozumiang poprzez pamieé¢ emocjonalng trudno po-
myli¢ z inng, gdyz rozpoznaje si¢ ja w dziataniu, czyli w kontekscie.
Warto zaakcentowac, ze pamie¢ emocjonalna nie oznacza jedynie
intuicyjnego odczucia wzgledem postaci, lecz przektada si¢ na
konkretne umiejetnosci szkolne: selekcje informacii, priorytetyzo-
wanie watkéw i lepsze rozpoznawanie motywow, ktére uczniowie
wykorzystajg po6zniej na egzaminie. Kiedy bohater kojarzy sig
nie tylko z wydarzeniami, ale réwniez z ich emocjonalnym
tonem, tatwiej przywota¢ wtasciwy przyktad bez wertowania
catej tresci lektury. Nierzadko zgtebianie motywacji bohatera i
doswiadczanych przez niego emocji stuzy samym czytajagcym,
ktérzy w postaci literackiej przegladaja sie jak w lustrze i dzigki
temu lepiej czytajq siebie.

Dodatkowa korzyscig ptynaca z wykorzystania takiej metody
jest docenienie przez ucznidéw i uczennice twdrcow wspotcze-
snych tekstow kultury. Nierzadko mtodzi ludzie wzbraniajg sie
przed wykorzystaniem dziet XX| wieku w charakterze kontekstu na
egzaminie. Wynika to z obawy przed nadinterpretacjg lub wypacze-
niem sensu tekstu kultury, a nawet poczuciem, ze tekst piosenki
nie licuje z powagg egzaminu i nalezy do kultury nizszej.

Jesli nawet mtodziez nie zechce odnie$¢ sie do tresci piosen-
ki, dostrzeze to, co jest moim zdaniem najistotniejsze w wywodzie
egzaminacyjnym - wspdlnote do$wiadczen, zagadnien egzysten-
cjalnych, ktére inspirujg do poszukiwania przyczyn rozpatrywania
danych stanéw emocjonalnych przez twércow tekstow kultury na
przestrzeni lat. Praca z piosenka Nieznajomy staje sie wigc nie tylko
uatrakcyjnieniem lekcji, ale przede wszystkim sposobem na upo-
rzagdkowanie fabuty, zrozumienie przemian bohatera i przetozenie
emocji na argument. Dzigki temu uczniowie i uczennice dostrze-
gaja wspoélne doswiadczenia twdrcéw réznych epok, a zdobyte
narzedzia interpretacyjne moga zastosowaé w kazdej analizie - od
klasycznej powiesci po wspotczesny tekst kultury.

Joanna Waszkowska, doradczyni metodyczna w zakresie
jezyka polskiego w RODN ,WOM" w Katowicach
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Artystyczne oblicze chemii

Wykorzystanie teatru, plastyki, muzyki i stowa pisanego
W nauczaniu przedmiotow przyrodniczych

Matgorzata Morkis

Nauczycielka chemii, koordynatorka egzaminu maturalnego z chemii i matematyki w Okregowej Komisji Egzaminacyjnej w Jaworznie

>3 Sala chemiczna. Uczniowie stojg z rekami uniesionymi

nad glowa. Pada komenda: Hybrydyzacja sp? Czesé roz-
ktada ramiona pod katem 120°, inni — w rozkroku — szukajg
wiasciwego ustawienia. Czy to zajecia z jogi w sali chemicz-
nej? Tak! Ale to nie byle jaka joga, to joga hybrydyzacyjna.

Wielu dorostych wspomina nauke chemii jako cigg nie-
zrozumialych wzoréw i tamancéw jezykowych typu 2,2-di-
bromo-3-chloro-4-metylooktan... Nic dziwnego, ze my$li wtedy
uciekajg ku zachodom storica. Ale chemia wcale nie musi by¢
tak daleka od sztuki — moze sta¢ sie opowiescig, ruchem czy
formg twdrczej ekspresii.

Wiaczenie elementéw teatru, muzyki czy plastyki spra-
wia, Ze nauka chemii staje sie bardziej angazujaca i przystep-
na. Takie podejscie wspiera nie tylko zapamietywanie, lecz
takze rozwdj kreatywnosci, wyobrazni oraz kompetencji klu-
czowych, takich jak praca zespotowa, komunikacja i krytyczne
myslenie.

Dzialania artystyczne angazuja zmysly — wzrok, stuch i
ruch — co sprzyja trwatemu zapamietywaniu. Emocje towarzy-
szgce tworczej aktywnosci utatwiajg przywolywanie informa-
cji, a przyjemno$¢ i motywacja pltyngce z zabawy wzmacniajg
cheé poznawania materiatu. Dzieki temu uczniowie nie tylko
lepiej pamietajg tresci, ale tez glebiej je rozumieja.

1 Wszystkie rysunki w zataczniku.

wrzesien - grudzien 2025

Teatr w laboratorium

Metoda Drama-Based Pedagogy (DBP) pozwala uczy¢ przez
teatr: improwizacje, wcielanie sie w role czy odgrywanie sce-
nek. Dzieki niej uczniowie nie tylko czytajq o chemii, ale stajg
sie czasteczkami, reakcjami i procesami.

Hybrydyzacyjna joga to autorska wariacja DBP, 1aczaca che-
mie kwantowg z aktywno$cig ruchowa. Uczniowie za pomoca
wlasnego ciala przedstawiaja ksztalty czasteczek, w ktérych
do atomu centralnego przytaczane sg rézne liczby ligandéw.

Wyobrazmy sobie, Ze brzuch to atom centralny. Chcemy
przedstawi¢ czasteczke o liniowym ksztalcie z dwoma ligan-
dami i bez wolnych par elektronowych na atomie centralnym.
Taka czasteczka bedzie miata hybrydyzacje sp. Prosimy wiec
uczniéw, aby odtworzyli jej ksztalt: jednym ligandem mogg
by¢ zlgczone rece, drugim — nogi. Mozemy tez daé¢ uczniom
jakie$ przedmioty (np. pitki), ktére symbolizujg ligandy. Za-
daniem uczniéw jest ustalenie, jakie powinno by¢ wzajemne
potozenie ligandéw. Warto podpowiedzieé, ze szukaja one jak
najwiecej miejsca, czyli ustawiajg sie jak najdalej od siebie
(rysunek 13).

Nieco trudniej bedzie z hybrydyzacja sp? i sp’. Dla uprosz-
czenia przyjmujemy, ze przedstawiane czasteczki nie posiada-
ja wolnych par elektronowych na atomie centralnym. W przy-



padku hybrydyzacji sp? potrzebne sg trzy ligandy. Podpowied?Z,
jak odtworzy¢ taki ksztatt, znajduje sie na poczatku artykutu
i na rysunku 2. Hybrydyzacje sp® pozostawiam wyobrazni czy-
telnikéw — dlonie i stopy mogg postuzy¢ jako ligandy, wazne
jednak, by zachowaé¢ odpowiedni kat miedzy wigzaniami.
Mozna tez uruchomié¢ miesnie skosne brzucha. Ambitniejsi
moga wprowadzi¢ wolne pary elektronowe, np. symbolizowa-
ne przez balony. Taka krétka joga Swietnie sprawdza sie jako
rozgrzewka na poczatku lekcji.

Dla mlodszych uczniéw dobra propozycjg jest zabawa w
atomy i czasteczki: dzieci chodza po klasie jako atomy, ana sy-
gnattacza sie w pary lub tréjki, tworzac czasteczki. Nauczyciel
moze dodatkowo manipulowac temperaturg: na komende zim-
no uczniowie poruszajg sie powoli, na hasto ciepto — szybciej.
Mozna tez wprowadzi¢ zabawe w stany skupienia:

W cialo stale — uczniowie stoja blisko siebie, poruszajg sie
minimalnie, ewentualnie podskakuja,

B ciecz — przesuwaja sie powoli wzgledem siebie,

B gaz — poruszaja sie umiarkowanie szybko po sali.

Ruch odgrywa niezwykle wazna role w procesie zapamie-
tywania, poprawiajac krazenie i dostarczajac mézgowi wiecej
tlenu, co wspiera jego prace. Podczas ruchu wydzielaja sie
takze dopamina i serotonina — substancje odpowiedzialne za
motywacje, pozytywny nastrdj i koncentracje. Badania poka-
Zujg, Ze aktywno$¢ ruchowa stymuluje powstawanie nowych
potaczen nerwowych w hipokampie — strukturze kluczowej
dla pamieci dlugotrwatej. Ruch redukuje tez stres i pomaga
utrzymac skupienie, tworzac naturalne warunki do skutecz-
nego uczenia sie.

Kiedy juz zmeczymy sie gimnastyka, przychodzi pora na
troche chemicznej plastyki. Modele czasteczek mozna budo-
wacé z owocow, kasztanow czy drucikéw kreatywnych (rysu-
nek 3). Takie konstrukcje $wietnie sprawdzajg sie pdzniej
przy nauce izomerii optycznej — zrozumienie przeksztalcenia
wzoru klinowego na wzor Fishera staje sie duzo prostsze, gdy
trzymamy w reku model czgsteczki i mozemy obejrzeé¢ go pod
réznymi katami.

Gdy uczniowie zapragng zwyczajnych lekcji, zawsze moga
napisa¢ do nauczyciela podanie o zawieszenie dziwnych me-
tod pracy. Najlepiej zrobi¢ to atramentem sympatycznym.

Atramenty sympatyczne to specjalne substancje chemicz-
ne, ktére pozwalaja pisa¢ niewidoczne teksty. Napis ujawnia
sie dopiero po zastosowaniu okre$lonego bodZca — podgrza-
nia, zwilZenia innym reagentem chemicznym lub o$wietlenia
promieniowaniem UV. Kiedys byly popularne w tajnej kore-
spondencji i zabawach w sekretne wiadomosci.

Najprostszym przyktadem atramentu sympatycznego jest
sok z cytryny. Mozna nim napisa¢ tajng wiadomos¢ na kart-
ce, a po wyschnieciu ogrza¢ j3 nad ptomieniem $wiecy lub
zelazkiem. Litery staja sie wtedy brazowe, poniewaz zwigzki

organiczne z soku ulegaja zwegleniu szybciej niz papier. Sok
z cytryny zawiera cukry i kwasy organiczne, ktére tatwo sie
utleniajg i ciemniejg pod wplywem ciepla, ujawniajac ukryty
napis.

Do przygotowania atramentu sympatycznego mozna tez
uzy¢ roztworu rodanku amonu lub rodanku potasu. Napis jest
niewidoczny az do chwili, gdy zwilzy sie go roztworem chlor-
ku Zelaza(III), np. przyktadajac do kartki wate nasgczong tym
roztworem. Tu warto przypomnie¢ o zasadach bezpieczen-
stwa i koniecznosci uzywania rekawiczek ochronnych.

A skoro mowa o ochronie, to nic nie stoi na przeszkodzie,
by przypomnieé uczniom regulamin pracowni chemicznej w
formie ilustracji (rysunki 4 - 6).

Aktywnos$¢ manualna rozwija wyobraznie i myslenie prze-
strzenne. Najlepsze jest jednak to, Zze uczniowie sg przeko-
nani, iz majg luzng lekcje plastyki — a tymczasem naprawde
ucza sie chemii.

Chemia moze tez brzmieé¢ — rytm i melodia utatwiajg auto-
matyczne zapamietywanie wiedzy. Swietnym przyktadem jest
anglojezyczna piosenka The Periodic Table Song grupy ASAP-
science, prezentujaca wszystkie pierwiastki w rytmicznej,
latwej do powtarzania formie. Podobnie dziata wpadajace w
ucho Lab Rules, przypominajace zasady bezpiecznej pracy w
laboratorium. Uczniowie moga tez sami tworzy¢ muzyczne
wersje regulaminu lub — jesli wolg pisa¢ — eksperymentowac
z chemicznymi opowiesciami.

Opowiadanie historii w nauczaniu chemii porzadkuje
wiedze, nadaje jej kontekst i utatwia zapamietywanie. Spraw-
dziany, czy powtdrki mogg przybiera¢ forme krétkich opo-
wiesdci, w ktérych uczniowie rozwigzujg problemy chemiczne
wplecione w fabule. Dzieki temu nauka staje sie bardziej an-
gazujaca, praktyczna i rozwijajgca wyobraZnie.

Ponizej przedstawiam propozycje sfabularyzowanego spraw-
dzianu ze stezenl. Cho¢ nie jest on polecany dla osdb o stabych
nerwach, dla uczniéw okazat sie niezwykle angazujacy — spraw-
dzitam to in vivo. Uczniowie rozwigzuja kolejne zadania testowe,
odstaniajgc przy tym kolejne litery magicznego zaklecia.

Witajcie w pracowni doktora Marcela Mola. Doktor Mol
zaczynatl jako zwyczajny nauczyciel chemii, ale z czasem cal-
kowicie po$wiecil sie badaniom i eksperymentom. Stat sie
niezwykle ekscentryczny: zamiast zwyklych positkéw pije
skomplikowane roztwory i kolekcjonuje nietypowe prébki do
swoich doswiadczen. Waszym zadaniem jest rozwigzaé kolej-
ne zadania, aby odstoni¢ magiczne zaklecie — formute, ktéra
zakonczy eksperymenty doktora i przywréci w laboratorium
porzadek.



Rozwiazcie kolejne zadania! (Wy, drodzy Czytelnicy,
tez mozecie sprobowad).

2 Zadanie1

Kazdego dnia doktor Mol przygotowuje poranng porcje
specjalnego plynu. Aby sporzadzié¢ roztwor do 1 kg wody, wpro-
wadza 250 dm?® amoniaku odmierzonego w warunkach nor-
malnych. Oblicz steZenie procentowe roztworu.
Z:159% K:11,16% L:18,9% C:59,04%

2 Zadanie 2

Do swojego ulubionego drinka doktor potrzebuje roztwo-
ru etanolu o stezeniu 2,5mol/dm?® W piwnicy znalazt butelke
opisang Etanol 15%. Czy znaleziony alkohol nadaje sie bezpo-
$rednio do sporzadzenia ulubionego napoju doktora? Gesto$é
15% etanolu wynosi 0,975 g/cm?.
I: NIE, steZenie jest mniejsze niz 2,5 mol/dm?
E: TAK
L: NIE, stezenie jest wieksze niz 2,5 mol/dm?
S: Doktor nie powinien tyle pi¢

2 Zadanie 3
Pewnego razu doktorowi brakto soli do zupy (pominmy le-
Dpiej, z czego byta ta zupa). Wzigt wiec 50 cm? roztworu NaOH
i zobojetniat go roztworem HCI o stezeniu 0,6 mol/dm?. Zuzyt
30 cm?® kwasu. Poniewaz doktor chcial uniknaé¢ uzycia nad-
miaru kwasu, Zeby nie zepsu¢ sobie smaku zupy, dodawat
kwas po kropelce. Trwato to bardzo diugo i zupa wykipiala.
Wiéciekly doktor postanowil nastepnym razem uzy¢ wodo-
rotlenku o mniejszym stezeniu. Jakie byto stezenie molowe
wodorotlenku uzytego przez doktora?
Z: 0,018 mol/dm?

K: 0,18 mol/dm® J: 0,036 mol/dm® E: 0,36 mol/dm3

S Zadanie4

Doktor codziennie zazywa kapieli upiekszajacej. W tym
celu musi sporzadzi¢ 350 g roztworu AgNOs o stezeniu 10%.
Oblicz, ile graméw AgNO:; i ile gramdéw wody trzeba uzy¢ do
sporzadzenia roztworu.
W:35g AgNO,i315g H,0
U:35gAgNO,i350g H,0
E:50 g AgNO, 1300 g H,0
[:54 g AgNO, i296g H,0
PS. Nie probujcie tego w domu.

Literatura

2 Zadanie5

Ile wody nalezy dodaé¢ do 300 g 18% roztworu, aby otrzy-
mac roztwdr 15%? Roztwdr 15% (w przeciwienstwie do roztwo-
ru o stezeniu 18%) nie jest szkodliwy dla matych kotkdéw, ktére
czasem zbladza w zakamarki laboratorium doktora.
W:246g A:54¢g P:360g K:60¢g

o Zadanie 6

Dla relaksu doktor korzysta z jacuzzi wodorowego. W wy-
niku reakcji 40 cm?® roztworu HCI z cynkiem wydzielito sie
6988,8 cm® H, (odmierzonego w warunkach normalnych). Ob-
licz stezenie molowe kwasu solnego. Zatdz, ze calty kwas ulegt
reakcji.
A:78mol/dm® 1:156 mol/dm® N:13,2mol/dm*® U:31,2 mol/dm?
Magiczne zaklecie to:
1 2 3 4 5 6

Czytelnicy powinni sami przetestowaé tego typu spraw-
dziany w swoich grupach badawczych, aby sprawdzié, czy anga-
7ujg ucznidéw. Moze sie okazaé, Ze narracja rozprasza niekto-
rych uczestnikéw. Warto jednak sprébowa¢ pracy w grupach
nad takimi zestawami zadan podczas powtdrek z danego za-
gadnienia.

Wiaczenie sztuki do nauczania chemii wspiera zapamie-
tywanie, rozwija kreatywno$¢ i wyobraZnie oraz zwieksza za-
angazowanie, nawet u uczniéw majgcych trudnosci z przed-
miotami $cistymi. Teatr, muzyka i plastyka nadaja trudnym
tre$ciom przystepny i inspirujacy charakter, dodajgc lekcjom
energii i pokazujac, Ze chemia jest obecna w codziennym Zzy-
ciu. Nawet drobne elementy twércze moga odmienié¢ atmosfe-
re w Kklasie, uczyni¢ nauke przyjemng i rozbudzié¢ ciekawo$¢,
ktdéra napedza uczenie sie. Zachecam wszystkich nauczycieli,
by eksperymentowali z artystycznymi metodami — niewielkie
zmiany w podejsciu do lekcji moga znaczaco zwiekszy¢ zaan-
gazowanie uczniéw i sprawié, Ze chemia stanie sie dla nich
fascynujaca przygoda.

1. Dawson K., Kiger L. B.: Drama-based Pedagogy: Activating Learning Across the Curriculum. Bristol: Intellect, 2018. ISBN 978-1-78320-739-8.
2. Nokia M. S., Lensu S., Ahtiainen J. P., Johansson P. P., Koch L. G., Britton S. L., Kainulainen H.: Physical exercise increases adult hippocampal neurogenesis
in male rats provided it is aerobic and sustained. ,The Journal of Physiology”, 2016 594(7), 1855 —1873.
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Cztowiek i sSrodowisko naturalne sg nierozerwalnie powigzane,
a codzienne wybory wptywajg zaréwno na lokalne ekosystemy, jak
i na globalne procesy klimatyczne. Edukacja powinna pokazywaé
uczniom te zaleznosci, pokazujagc mechanizmy przyrodnicze i kon-
sekwencje ludzkich dziatan. Wrazliwo$¢ na przyrode rozwija sig
poprzez bezposredni kontakt, np.: obserwacje, prace w szkolnym
ogrodzie i dziatania osadzone w lokalnym $rodowisku. Jesli co$
sie kocha, to sie o to dba — prosta sprawdzona zasada, ktéra na-
lezy wprowadzaé. Edukacja klimatyczna ma nie tylko informowag,
lecz takze budzi¢ troske i odpowiedzialno$¢. Warto rozpoczynac te
dziatania od najwczesniejszych etapéw nauczania. W tym okresie
bezposrednie doswiadczenia i emocjonalne zaangazowanie sprzy-
jaja trwatym zmianom zachowan oraz budowaniu wiezi z przyroda.

Interdyscyplinarno$¢ stanowi podstawe efektywnej edukacji
klimatycznej. Tematy klimatyczne nalezy wplata¢ w kazdy przed-
miot: nauki przyrodnicze wyjasniaja pojecia i procesy, matematyka
stuzy do pomiardw i analizy, nauki humanistyczne do formutowa-
nia argumentdw i opowiesci o przyrodzie. Takie podej$cie utatwia
transfer umiejetnoéci miedzy lekcjami i zyciem codziennym oraz
zwieksza zaangazowanie uczniow.

Praktyka na kazdej lekcji wzmacnia edukacje proekologiczna.
Systematyczne wtaczanie prostych nawykéw do szkolnej rutyny,

WARTO WIEDZIEC!

Edukacja klimatyczna - jak i kiedy wprowadzié¢?

Propozycje

takich jak oszczedzanie energii i wody, czy dbanie o porzadek szkol-
nej przestrzeni oraz lokalng przyrode wzmacnia efekt dydaktyczny i
sprzyja przenoszeniu zachowar na obszary prywatne. Nauczyciele
moga wykorzystywaé gotowe scenariusze i dostosowywac je do
lokalnych warunkéw.

Przekazy emocjonalne szybko przyciggajg uwage i mogg inicjo-
wac zainteresowanie tematem. Na przyktad w akcji informacyjnej
o oszczedzaniu energii mozna uzy¢ hasta Ratujmy niedZwiedzie
polarne. Po zastosowaniu takiego apelu warto rzeczowo przepro-
wadzi¢ ucznidéw przez taricuch zaleznosci: oszczedzanie energii —
mniejsze zuzycie paliw kopalnych — nizsze emisje gazéw cieplar-
nianych — spowolnienie ocieplenia — ograniczenie utraty siedlisk
w Arktyce. Taka przyktadowa sekwencja wzmacnia myslenie przy-
czynowo-skutkowe i pokazuje, ze emocja ma podstawy w faktach.

Edukacja klimatyczna od wczesnych lat, oparta na empatii,
praktycznych do$wiadczeniach i wspotpracy miedzyprzedmioto-
wej, buduje u mtodych ludzi $wiadomo$¢ i odpowiedzialno$¢ wo-
bec $wiata przyrody i spotecznoéci.

Michalina Kasprzyk-Kuzniak (RODN ,WOM" w Katowicach
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| Innowacyjne strategie dydaktyczne

Innowacyjne strategie dydaktyczne

w edukacji plastycznej uczniéw generacji Alfa

Eliza Flaszewska

Doradczyni metodyczna w zakresie plastyki w RODN ,WOM” w Katowicach

>3 Pokolenie Alfa, czyli dzieci uro-

dzone po 2010 roku, dorasta
w Swiecie intensywnie przesigknietym
technologia. Wielu z naszych pod-
opiecznych to cyfrowi czarodzieje, w se-
kundy opanowujacy uzycie nowej apli-
kacji lub urzadzenia, ale jednoczesnie
niepotrafigcy poprawnie trzymaé otéw-
ka lub wycigé¢ z papieru figury geome-
trycznej. Ich naturalna bieglo$é¢ w ob-
studze urzadzen cyfrowych moze staé
sie ogromnym atutem w rozwijaniu kre-
atywnos$ci. Jako nauczyciele plastyki
mozemy wykorzysta¢ i ukierunkowacd
umiejetnosci technologiczne pokolenia
Alfa wich rozwoju emocjonalnym, inte-
lektualnym i spotecznym.

W jaki sposob planowac lekcje
plastyki dla pokolenia Alfa?

Wspdlczesna edukacja artystyczna
stoi wobec wyzwan zwiazanych z dy-
namicznymi przemianami technolo-
gicznymi, spolecznymi i kulturowymi.
W ich obliczu szczegdlnie istotne sta-
je sie tworzenie przestrzeni dydak-
tycznych, ktére umozliwiaja uczniom

wrzesien - grudzien 2025

rozwijanie nie tylko kompetencji pla-
stycznych, lecz takze umiejetnosci ada-
ptacyjnych i komunikacyjnych, kluczo-
wych w realiach XXI wieku.

Jednym z efektywnych kierunkdéw
rozwoju edukacji plastycznej jest inte-
gracja tradycyjnych form ekspresiji arty-
stycznej z nowoczesnymi technologia-
mi cyfrowymi. Wykorzystanie tabletéw
graficznych oraz aplikacji do tworzenia
grafiki, takich jak Procreate czy Sketch-
book, pozwala uczniom wejs¢ w obszar
sztuki cyfrowej, rozwijajac jednocze-
énie ich kompetencje medialne, este-
tyczne i techniczne. Praktyka dydak-
tyczna moze tgczy¢ dziatania manualne
—rysunek, malarstwo, kolaz — z cyfrowa
edycja, skanowaniem i kompozycja wi-
zualng, co sprzyja rozwijaniu mys$lenia
projektowego oraz kreatywnosci.

Warto$cig dodang tego podejscia
jest takze wprowadzenie uczniéw
w podstawowe zagadnienia zwigzane
Z animacjg —w tym animacjg poklatko-
wa (Stop motion) — przy uzyciu dostep-
nych, czesto bezplatnych narzedzi, ta-
kich jak CapCut, Stop Motion Studio, Fli-

paclip czy Blender. Tego typu dzialania
stwarzaja dzieciom mozliwo$¢ kreowa-
nia narracji wizualnych, budowania
wilasnych swiatéw, postaci czy scena-
riuszy inspirowanych zaréwno rzeczy-
wistoscig, jak i kulturg popularng (np.
grami komputerowymi), co wzmacnia
ich zaangazowanie oraz rozwdéj kompe-
tencji narracyjnych.

Z pedagogicznego punktu widzenia
dziatania twdrcze w edukacji plastycz-
nej stanowia réwniez istotne narze-
dzie wspierajace rozwéj kompetencji
spotecznych i emocjonalnych. Poprzez
realizacje indywidualnych i zespoto-
wych projektéw artystycznych — takich
jak projektowanie plakatéw, okladek
ksiazek czy tworzenie murali — ucznio-
wie ucza sie wspdtpracy, komunikacji,
kompromisu oraz wspélnego konstru-
owania wizji artystycznej. Tworczo$é
staje sie tu nie tylko forma ekspresii,
lecz takze przestrzenig dialogu, in-
tegracji oraz refleksji nad emocjami
iwarto$ciami.

Wiaczenie dziatan artystycznych do
procesu dydaktycznego sprzyja réwniez



rozwijaniu umiejetno$ci metakogni-
tywnych. Dzieci, podejmujac $wiadome
decyzje twdrcze, analizujac symbole,
kolory, kompozycje i przekaz wizualny,
ucza sie myslenia krytycznego oraz re-
fleksyjnego. Edukacja plastyczna w ta-
kim ujeciu nie ogranicza sie jedynie do
nauki rysunku czy malarstwa, lecz staje
sie przestrzenig holistycznego rozwoju
— estetycznego, intelektualnego, emo-
cjonalnego i spoltecznego.

Integracja technologii cyfrowych
z klasycznymi formami tworczosci pla-
stycznej otwiera nowe mozliwosci dy-
daktyczne. Wzbogaca warsztat nauczy-
ciela, czyni proces edukacyjny bardziej
inkluzyjnym i angazujacym, a przede
wszystkim odpowiada na potrzeby
wspdtczesnych uczniéw, wychowanych
w kulturze obrazu i cyfrowych interak-
cji. Tak rozumiana edukacja artystyczna
stanowi nie tylko narzedzie ksztalcenia,
lecz réwniez wazny obszar wychowania
i rozwoju mtodego czlowieka.

1. Wspieraj umiejetnosci spoleczne
pokolenia Alfa poprzez wspdtprace.
pokolenia  Alfa,
zwlaszcza w kontek$cie okresu izolacji
spotecznej spowodowanej pandemia
COVID-19, w istotny sposdb wptynely
na ksztaltowanie sie ich kompeten-
cji spolecznych. Zamiast uczestniczyé¢
w codziennych interakcjach réwieéni-
czych w $rodowisku szkolnym, dzieci
te znaczna czes¢ czasu spedzaty w prze-
strzeni przed ekranami
komputerdw i urzadzenn mobilnych.
Ograniczony bezpoéredni kontakt z 16-
wieénikami w kluczowym okresie roz-
wojowym przelozyt sie na deficyty w za-
kresie umiejetnodci interpersonalnych,
w tym wspolpracy, komunikacji oraz
rozwigzywania konfliktow.
Konsekwencjg tych uwarunkowan
sg trudnosci, jakie wielu uczniéw prze-
jawia w zakresie efektywnego uczest-
nictwa w zespotowych dzialaniach
twdrczych, takich jak grupowe projekty
artystyczne. Brak wczesniejszych do-

Dos$wiadczenia

wirtualnej,

dwiadczenn w zakresie wspdétdziatania
w realnym $rodowisku spolecznym
utrudnia im pelne zaangazowanie
w proces Kkolektywnego tworzenia,
wymagajacy dialogu, negocjacji oraz
wspdlnego podejmowania decyzji. Zja-
wisko to stanowi istotne wyzwanie
dla wspolczesnej edukacji, ktéra musi
uwzgledniaé zaréwno potrzebe odbu-
dowy kompetencji spotecznych, jak
i wykorzystanie potencjalu cyfrowych
kompetencji nabytych w warunkach
zdalnego funkcjonowania.

Najprostszg propozycja jest tworze-
nie rysunkéw lustrzanych w parach.
Kazda kartka papieru ma wyznaczo-
na pionowa o$ symetrii. Uczniowie
rysuja jedna cze$é pracy i wymienia-
ja rysunki miedzy soba. Kolega z pary
dokaricza drugg cze$é, symetrycznie.
To komunikacja niewerbalna, wy-
magajgca obserwacji i uwaznosci na
dzialanie. Pozwala na znalezienie sie
W perspektywie percepcyjnej innej
osoby. Aktywno$¢ ta sprzyja réwniez
zdolnos$ciom adaptacyjnym, jedno-
cze$nie budujac umiejetnosci spo-
leczne i wspdlprace.

2. Doskonalenie precyzji motorycz-
nej iuwagipoprzez prace z glina.
Intensywna ekspozycja na interak-

cje ekranowe — dominujace w codzien-
nym funkcjonowaniu omawianego
pokolenia — nie jest réwnowazna z do-
$wiadczeniami rozwijajacymi motory-
ke matg. Czynnosci, takie jak pisanie
odreczne, rysowanie, wycinanie czy
modelowanie sg znacznie rzadziej obec-
ne w repertuarze aktywnosci dzieci, co
znajduje odzwierciedlenie w obserwo-
wanych deficytach w zakresie precyzyj-
nych umiejetnosci manualnych.

Lekcje plastyki powinny uwzgled-
nia¢ zadania ukierunkowane na sty-
mulacje sprawnosci manualnej oraz
integracje sensoryczna. Jedng z najbar-
dziej efektywnych form pracy w tym
zakresie jest lepienie z gliny. Proces

ten — powolny, wymagajacy zaanga-
zowania oraz kontaktu z naturalnym
materiatem o charakterystycznej struk-
turze — wspiera rozwdj zdolnosci mo-
torycznych, ksztattuje cierpliwo$é¢ oraz
uwaznosé, a takze umozliwia dzieciom
eksploracje bodZcéw dotykowych, ter-
micznych i zapachowych.

Ze wzgledu na swoja wielozmy-
stowo$é, praca z gling znajduje szcze-
gblne zastosowanie w pracy z dzieémi
z trudnosciami w zakresie integracji
sensorycznej. Stanowi ona nie tylko
wartoéciowe ¢wiczenie manualne, ale
réwniez forme ekspresji emocjonalnej
i terapii przez sztuke. Wigczenie tego
typu aktywnosci do programu zajeé ar-
tystycznych wspiera holistyczny rozwoj
uczniéw, réwnowazac wpltyw technolo-
gii cyfrowej na ich doéwiadczenie ciele-
sne i poznawcze.

Na poczatek daj uczniom maty
kawatek gliny do modelowania
(moze by¢ szybkoschnaca, ktéra nie
wymaga procesu wypalu w specja-
listycznym piecu) i zacheé¢ do pracy
w ustalonych ramach czasowych.
Zacznij od dwéch minut na jedno
zadanie, aby zbudowa¢ koncentracje.
Nastepnie w miare rozwoju umie-
jetnodci i cierpliwosci stopniowo
zwiekszaj czas. Pomiedzy ¢wicze-
niami pozwdl uczniom miazdzyé
gline, aby zaczg¢ od nowa, co réwniez
poprawia napiecie miesniowe. Wy-
korzystaj to ¢wiczenie jako ciekawy
sposdb na rozpoczecie zaje¢ lub jako
produktywne uzupelnienie pomie-
dzy innymi zajeciami.

Jesli nie masz pomyshu, co ucznio-
wie moga stworzy¢ z gliny na pocza-
tek, wykorzystaj ktdras z ponizszych
propozycji:
ulubione zwierze,
ulubiona potrawa,
pierwsza litera swojego imienia,
$mieszna minka,
maty domek,
kwiat,
miniaturowy pojazd,



nagroda w wymys$lonym konkursie
(medal lub statuetka),

mebel,

postacé z bajki,

owad lub motyl,

wieza zamkowa.

w

Stworz bezpieczna emocjonalnie
przestrzen dla dobrego samopo-
czucia pokolenia Alfa.

W nastepstwie globalnych kryzyséw
— takich jak pandemia COVID-19 oraz
wojna w Ukrainie — obserwuje sie zna-
czacy wzrost napiecia emocjonalnego
wiéréd dzieci 1 mlodziezy. Wspdtczesnie
coraz czesciej diagnozowane sg nie tyl-
ko zaburzenia depresyjne, wystepujace
juz u dzieci w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym, lecz réwniez réz-
norodne formy =zaburzenn lekowych.
Alarmujacy pozostaje takze rosnacy od-
setek uczniéw szkét podstawowych i po-
nadpodstawowych zglaszajacych mysli
samobdjcze, co potwierdzajg zaréwno
dane empiryczne, jak i obserwacje prak-
tykow.

W kontekScie powyzszych zja-
wisk szczegélnego znaczenia nabie-
ra potrzeba tworzenia w placéwkach
oswiatowych bezpiecznej, wspierajacej
przestrzeni emocjonalnej. Szkola jako
$rodowisko wychowawcze powinna
odgrywaé¢ aktywnag role w profilakty-
ce probleméw psychicznych poprzez
wzmacnianie poczucia bezpieczeristwa,
akceptacji i sprawczos$ci u uczniéw.

Nalezy jednoczesnie podkreslié, ze
objawy zaburzen lekowych przyjmuja
zrbznicowane formy i nie zawsze sg one
jednoznacznie rozpoznawalne. O ile
w niektdrych przypadkach manifestu-
ja sie one w sposéb jawny (np. poprzez
unikanie kontaktu wzrokowego, napie-
cie miesniowe, nadpobudliwo$é), o tyle
u wielu uczniéw przyjmuja postaé sub-
telnych trudno$ci poznawczych i be-
hawioralnych. W kontek$cie dziatan
tworczych moga one przejawiaé sie
w niecheci do podejmowania inicjaty-
wy artystycznej, wycofaniu z procesu
grupowego, obawie przed oceng, a tak-

ze unikaniu ekspresji osobistych tresci
emocjonalnych.

Z pedagogicznego punktu widzenia
niezwykle istotne jest zatem tworze-
nie przestrzeni umozliwiajacej dzie-
swobodne przepracowywanie
emocji — zaréwno pozytywnych, jak
i trudnych — bez ryzyka stygmatyzacji
czy wartosciowania. Takie podejscie nie
tylko wspiera proces regulacji emocjo-
nalnej, lecz réwniez sprzyja rozwojowi
autentycznej ekspresji artystycznej,
ktéra moze petnié¢ funkcje terapeutycz-
naiintegrujaca.

ciom

Dziennik artystyczny, szkicownik
lub sketchbooking to dzialanie z in-
trospektywnym akcentem. Moze
zawiera¢ rysunki, poezje, notatki,
frottage, collage, grafiki, malunki
i inne formy dzialania artystycz-
nego. Pozwala uczniom pracowaé
z emocjami prywatnie, samodzielnie,
a zarazem produktywnie. Zacznij
od podsuniecia uczniom konkret-
nych pomystéw, Zeby ich zachecié.
Dzienniki moga by¢ przechowywane
w Kklasie, kazda lekcja moze zaczaé
sie od pieciominutowej rozgrzewki
artystycznej, ktéra pozwoli dzieciom
i mtodziezy skupi¢ sie na swoim sa-
mopoczuciu w danym dniu, wyciszy¢
i praktykowa¢ uwaznosé.

Kilka pomysléw na dziennik arty-

styczny, sketchbooking:

B Narysuj, jak sie dzisiaj czujesz, uzy-
wajgc kolorow i ksztattow.

B Narysuj miejsce, w ktérym czujesz
sie bezpiecznie.

B Narysuj co$, za co jeste$ dzisiaj
wdzieczny.

B Gdybys byt dzisiaj pogoda, jakbys sie
narysowat?

B Narysuj co$, z czego czujesz sie dum-
ny.

B Narysuyj to, czym sie martwisz, na-
stepnie dodaj jeden element, ktéry
sprawi, ze poczulbys sie lepiej.

B Uzyjliniiiksztaltéwdo narysowania
swojego nastroju, ale nie rysuj kon-
kretnych ksztattéw.

B WyobraZ sobie siebie w przysztosci
inarysuj, czym sie zajmujesz.

B Narysuyj to, na co czekasz z niecier-
pliwoscia.

B Narysuj jedno ze swoich marzen
i pierwszy krok, ktory robisz, aby je
osiggnad.

4. Wykorzystajpraktyczna kreatyw-
nosé generacji Alfaiumiejetnosci
cyfrowe.

Pokolenie Alfa dorasta w rzeczywi-
stodci silnie zmediatyzowanej, w kt6-
rej generatywne narzedzia oparte na
sztucznej inteligencji — takie jak mo-
dele jezykowe czy algorytmy tworzace
obrazy — stanowig integralny element
codziennego doswiadczenia. Mozliwo$é¢
natychmiastowego uzyskiwania rezul-
tatéw tworczych poprzez wprowadzenie
prostego polecenia (promptu) do syste-
mu Al redefiniuje nie tylko proces two-
1Zenia, lecz réwniez samo rozumienie
kreatywnosci i autorstwa. Z najnow-
szych badan wynika, ze juz 86% uczniow
deklaruje regularne korzystanie z na-
rzedzi opartych na sztucznej inteligen-
cji, co stanowi istotne wyzwanie dla
edukaciji artystycznej i humanistycznej.

Cho¢ mozliwosci oferowane przez
technologie Al moga znaczgco wspieraé¢
proces tworczy, poszerzajac repertuar
$rodkéw wyrazu i inspiracji, nie mozna
pomija¢ potencjalnych zagrozen, jakie
niosa dla rozwijania samodzielnego
mys$lenia artystycznego i oryginalnosci.
W tym kontekscie niezwykle istotna
staje sie rola nauczyciela jako przewod-
nika po swiecie dynamicznie zmienia-
jacych sie wartosci kulturowych i este-
tycznych.

Edukacja artystyczna zyskuje szcze-
goélne znaczenie jako przestrzen reflek-
sji nad wspdlczesnym statusem sztu-
ki, a takze nad kwestiami zwigzanymi
z etyka twdrczoécei cyfrowej — takimi jak
prawa autorskie, wlasnos¢ intelektual-
na czy granice ingerencji maszyn w pro-



cesy estetyczne. Pokolenie Alfa bedzie
wspdttworzy¢ nowe definicje tych po-
jeé, dlatego kluczowe jest wyposazenie
uczniéw w kompetencje krytyczne oraz
$wiadomo$¢ odpowiedzialnosci twor-
czej. Pracownia plastyczna jako $rodo-
wisko sprzyjajace eksperymentowaniu
i wolnosci wypowiedzi stanowi idealne
miejsce do eksplorowania tych zagad-
nient w sposéb $wiadomy i wartosciu-
jacy.

Zacznij od polecenia namalowania
tradycyjnego pejzazu, przy uzyciu
pedzla i farb. Nastepnie poprowadz
ucznidw przez programy cyfrowe
adekwatne do tworzenia krajobra-
z6w, odpowiednie do ich wieku. Po
wykonaniu obydwu zadan, zainicjuj
dyskusie.

Wyproébuj ponizsze tematy:

B Czym16znito sie doswiadczenie two-
rzenia recznego od tworzenia cyfro-
wego?

B Z ktdra swojg praca czujesz sie bar-
dziej zwiazany i dlaczego?

B Co sprawia, ze te prace sa naprawde
twoje?

Pytania do zastanowienia dla na-

uczyciela:

B W jaki sposéb mozliwosé cofniecia/
undowplywa nawybory dzieci w two-
1zeniu cyfrowym?

B W jaki sposdb akceptowanie niedo-
skonatosci lub btedéw moze uspraw-
nié proces tworczy?

5. Wykorzystaj wiezy rodzinne po-
kolenia Alfa.

Z danych wynika, Ze az 71% przed-
stawicieli pokolenia Alfa wskazuje ro-
dzine jako kluczowy element swojego
zycia emocjonalnego i spolecznego.
Wynik ten koresponduje z dos$wiad-
czeniem pandemii COVID-19, podczas
ktérej dzieci i mlodziez pozostawaly
przez dluzszy czas w izolacji domowej,
co znaczaco wzmocnito wiezi rodzinne

jako podstawowy system wsparcia.

W wielu przypadkach uczniowie
poszukuja podobnego poczucia bez-
pieczeristwa i przynalezno$ci réwniez
w srodowisku szkolnym. Potrzeba ta
moze manifestowa¢ sie w sposdb bez-
posredni — poprzez czeste odniesienia
do zycia rodzinnego w rozmowach —
badz przyjmowac bardziej subtelne for-
my. Niejednokrotnie uczniowie celowo
pozostaja w sali po zakoriczeniu zajeé,
inicjujac kontakt z nauczycielem w po-
szukiwaniu emocjonalnego wsparcia,
potwierdzenia wartosci wtasnych dzia-
an twdrezych, czy po prostu obecnosci
osoby dorostej, ktéra okaze zaintereso-
wanie i akceptacje. W niektérych przy-

padkach moze to réwniez przyjmowaé
posta¢ zachowan kompensacyjnych —
zwracania na siebie uwagi poprzez eks-
presje alternatywna.

Z punktu widzenia pedagogiki re-
lacji, zadaniem nauczyciela jest nie
tylko realizacja celéw dydaktycznych,
lecz takze pelienie funkcji posrednika
miedzy przestrzenig szkolng a $rodo-
wiskiem domowym. Oferujac uczniom
empatyczng obecno$¢ i autentyczne za-
interesowanie ich osobistym doswiad-
czeniem, nauczyciel moze skutecznie
wspiera¢ rozwdj emocjonalny dziecka
oraz wzmacniaé¢ jego poczucie bezpie-
czenstwa i wartosci.

Zacznij od wybrania projektu, ktéry bedzie zabawny i weiggajacy dla wszystkich
grup wiekowych. Aby uzyskaé przestrzen kreatywna i ekologiczna (réwniez bez-
kosztowa), wyprébuj narzedzia i obiekty, wykorzystywane w pracy. Przed wyda-
rzeniem rodziny moga zbiera¢ materiaty pochodzace z recyklingu. Podczas wyda-
rzenia mogq wymienia¢ materiaty, uktada¢ z nich rézne elementy, wykorzystywac
do przerdbki i wspdlnie budowaé. Zareklamuj wydarzenie w biuletynie swojej
szkoty lub w innych kanatach komunikacji — doskonale sprawdzi sie tu Facebook
lub Instagram. Rodzinny wieczdr artystyczny moze odbywac sie jako oddzielne
wydarzenie lub zosta¢ wtaczony do wiekszych imprez szkolnych — przyktadem
moze by¢ zorganizowanie warsztatow podczas wieczoru czytelniczego. Uzywaj
jezyka wiaczajacego, poniewaz dla kazdego pojecie rodziny moze znaczy¢ co in-
nego. Uwzglednij wiec tu tez tych, ktdérzy sie o nas troszcza i wspierajg, nie tylko

najblizszych krewnych.

Praca dydaktyczna z przedstawi-
cielami pokolenia Alfa stanowi niepo-
wtarzalng okazje do aktywnego wspol-
tworzenia przysztosci spotecznej, kul-
turowej i technologicznej. Uczniowie ci
wnoszg do procesu edukacyjnego wyso-
ki poziom kompetencji cyfrowych oraz
charakterystyczne dla swojego pokole-
nia mys$lenie proinnowacyjne, zoriento-
wane na przysztosé.

Zrozumienie specyfiki ich potrzeb
rozwojowych, sposobdéw percepcji swia-
ta oraz preferowanych form ekspresji
tworczej staje sie kluczowe dla skutecz-
nej i $wiadomej pracy pedagogicznej

w ramach edukacji artystycznej. Jako
nauczyciele, bedacy przewodnikami po
wspdlczesnych kontekstach kulturo-
wych i estetycznych, jeste$my zobowig-
zani do elastycznego i empatycznego
dostosowywania strategii dydaktycz-
nych do zmieniajacych sie okolicznosci.

Wspierajac potencjat pokolenia Alfa
poprzez odpowiedzialne i wartosciowe
praktyki edukacyjne, tworzymy warun-
ki do ksztattowania jednostek $wiado-
mych, twérczych i emocjonalnie zinte-
growanych — gotowych do uczestnictwa
w zlozonej rzeczywistosci XXI wieku.
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Wioleta Mueller-Konieczny

Doradczyni metodyczna w zakresie edukacji wezesnoszkolnej w RODN ,,WOM” w Katowicach

)) Nauczycielskie gtowy dwoja sie i troja, by znalez¢ prze-

pis na efektywne przelanie drogocennej wiedzy do dzie-
ciecych umystéw. Siegamy po réznorodne $rodki dydaktyczne,
szukamy informacji w literaturze i zasobach internetuy,
promptujemy jak przystato na obywatela XXI wieku. Wszyst-
ko po to, by zréznicowana i zdyscyplinowana klasa pracowata
pod czujnym okiem nauczyciela, osiggajgc maksimum swo-
ich edukacyjnych mozliwosci.

Znalezienie recepty gwarantujacej sukces nie jest tatwe,
lecz przy odrobinie determinacji ze strony pedagoga mozliwe.
Wystarczy zanurzy¢ sie w mnogosci metod dydaktycznych
i odpowiadajacych im technik nauczania, wybierajac te, na
ktére uczniowie reaguja najtrafniej; suchaé swojej wewnetrz-
nej intuicji i bacznie obserwowac.

Podziele sie z Paristwem kilkoma spostrzeZeniami na te-
mat jakosci i efektywnoéci prowadzonych przeze mnie zajeé,
majac nadzieje, Zze moje do$wiadczenia wzbogaca spektrum
waszych oddziatywan pedagogicznych.

Zanim zaczniemy swa podréz, sugeruje chwile refleksii.
Czy zdazylo sie wam po zakoniczonej lekcji ubolewaé, ze nie
byta ona hospitowana? Cho¢ brzmi to do$¢ absurdalnie, ta
mys$l wielokrotnie mi towarzyszy. Dzieje sie tak, gdy opusz-
czam sale lekcyjna z przekonaniem, ze moi uczniowie od-
niedli i dostrzegli progres, a ja mogtam towarzyszy¢ im w tej
pelnej entuzjazmu przygodzie, czerpiac satysfakcje z wykona-

wrzesien - grudzien 2025

Maqdry nauczyciel nie zaprasza Cie do skarbnicy swej mqdrosci.
Pokazuje Ci raczej droge do wzbogacenia wtasnej.
(Kahlil Gibran)

nej pracy. Po chwili rozpoczynam wnikliwg analize. To forma
ewaluacji prowadzonej bez zbednej dokumentacji i wytacznie
dla mnie. Zadaje sobie wowczas nastepujace pytania: Co spra-
wilo, Ze uczniowie pracowali tak ochoczo? Kto lub co miato na
to wpltyw? Jesli to zastuga podmiotu, to skupiam sie na gru-
pie i sobie. Jak wygladat ten dzienl w Zyciu zespotu klasowego
(wydarzenia, radoéci i konflikty)? W jakim nastroju przekro-
czytam prdg sali lekcyjnej? Czy co$ rozpraszato moja uwage?
W kolejnym kroku $rodek ciezkosci przerzucam na czynniki
zwigzane z planowaniem pracy: Jakie cele sobie zatozytam
i czy byly one adekwatne do mozliwo$ci grupy? Jaki element
stanowit wprowadzenie do zajeé? Jak wygladata Sciezka moty-
wujaca dzieci? Z jakiej palety technik korzystatam? Jaka zaje-
cia mialy strukture? itd.

Pozwalajac sobie na taka mieszanine mysli i rozwa-
zan, dochodze do wniosku, ze efektywne lekcje kazdorazowo
mialy pewne elementy wspdlne, a mianowicie:

B nauczyciel cechowat sie wewnetrznym spokojem, a jego
mysli byty w pelni skoncentrowane na temacie lekcji,

B zajecia miaty wyrazng strukture (wstep, rozwiniecie, pod-
sumowanie kluczowych informaciji i osiggnied),

W wtrakcie zajeé nauczyciel towarzyszyt, zamiast dominowacé
pozwalajac na samodzielne odKkrycie przez ucznia zasobéw
wiedzy i umiejetnodci.



Te trzy elementy zdajg sie by¢ zatem kluczowe, rzecz jasna
obok kwalifikacji i kompetencji osoby prowadzacej lekcje.

Co do pierwszej wytycznej (choé wydaje sie by¢ najtatwiej-
sza do wprowadzenia) - oczywiécie nie zawsze mamy na nig
w pelni wplyw. Doskonale wiemy, Ze szkolne korytarze tetnia
zyciem i mnéstwem spraw i zdarzen nagtych, nie wspomina-
jac o zwyklych, ludzkich troskach dnia codziennego. Niezwy-
ktym komfortem zatem jest rozpoczecie lekcji bez poczucia,
Ze terminarz nas przegonil, wiec mamy czas robi¢ to, co ko-
chamy najbardziej. Dla ulatwienia sobie zadania pierwsze
minuty lekcji przeznaczam wiec na wprowadzenie odrobiny
ciszy. To przydatne zaréwno dla mnie, jak i dla grupy. W mojej
praktyce sprawdzanie obecnosci odbywa sie w towarzystwie
przygaszonego swiatta i z wykluczeniem wszelkich mocnych
dzwiekéw. Dzieci maja mozliwo$¢ zamkniecia oczu i zasniecia
(skoncentrowania sie), podczas gdy ja szeptem wypowiadam
kolejne imiona. W takim scenariuszu pozbywamy sie okrzy-
kéw obecny/obecna, na rzecz mitego gestu uniesienia dloni
i spotkania sie oko w oko z wzajemng dozg serdecznosci i do-
strzezenia.

Wyrazna struktura, czyli odpowiednio zaplanowany tok
zaje¢ to kolejny z obszaréw wart uwagi. Lekcja, na ktérej
uczen doktadnie wie, w ktérym kierunku zmierzamy, mobili-
zuje do wspolnego dzialania. Majac na mysli przedstawienie
celu zajeé, nie mam na mysli tematu lekcji - to nie to samo.
Juz w przedszkolu stanowi on zaledwie pretekst do ksztatto-
wania kompetencji. Warto skupi¢ sie zatem na jezyku korzy-
$ci i wprost przedstawi¢ mtodemu cztowiekowi odpowiedZ na
pytania Po co mi to? lub Co bede z tego miat?

Cze$¢ gtéwna to przestrzen na dziatanie ucznia, gdyz na-
uczyciel jest ,utatwiajgcym” zdobywanie wiedzy, a nie jej ,dostar-
czycielem”, zacheca do poszukiwan - zamiast podawaé nudne
informacje, stwarza warunki do dokonywania witasnych odkryc,
duzq wage przywiqzuje do przemysleri uczniow, raczej stawia
pytania niz podaje gotowq wiedze'. Jak wynika z powyzszego,
przychodzi kolej na wykorzystanie metod aktywizujgcych. Ich
zakres zdaje sie nie mie¢ korica, a stosowane przez nauczycie-
li techniki wcigz poszerzajq sie 0 nowe przepisy na wspieranie
uczniowskiej kreatywnosci i samodzielnosci. Same za$ cha-
rakteryzujq sie tym, Zew procesie ksztatcenia aktywnosé podmiotu
uczqcego sie przewyzsza aktywnosé podmiotu nauczajqcego.?

By zrozumie¢ fenomen efektywno$ci przedstawionego za-
lozenia, postuzmy sie racjonalnym wyjasnieniem. Z pomocg
przychodzi nam taksonomia Blooma, czyli repertuar zadar czy
umiejetnosci wyodrebnionych w procesie uczenia sie®. I tak mamy
sze$¢ umiejetnosci, a mianowicie: wiedze, rozumienie, zasto-
sowanie, analize, synteze i ocene. Wedtug amerykaniskiego
psychologa i pedagoga wiedza jest umiejetnoscia przypo-

minania sobie tego, co zapamietaliémy. Rozumienie to wy-
thumaczenie wiedzy nowo nabytej w kontekscie wiedzy juz
posiadanej (wymaga wiedzy). Zastosowanie najlatwiej opi-
sa¢ uznajac, ze uczen robi to, co mu pokazano. Analiza to nic
innego, jak rozbicie ztozonej catosci (poréwnaj, podaj powody,
wymien przyczyny i skutki, stworz klasyfikacje); kluczowe tu
jest zadanie sobie pytania: dlaczego? Podczas syntezy uczen
uzywa wszystkich swoich umiejetnoéci, wiedzy i doswiadcze-
nia, by wykonaé zadanie. Natomiast ocena to nadanie cze-
mus wartosci, okreélenie mocnych i stabych stron.

Umiejetnoéci te uszeregowane sg od tych mato wymagaja-
cych do trudniejszych i jednoczesnie bardziej ze soba powia-
zanych i przydatnych. Uczenie za$ mozna uzna¢ za zakonczo-
ne, gdy zdobedziemy wszystkie.

Nasuwa nam sie wniosek, iz metody aktywizujace wymu-
Szajg u ucznia co najmniej zrozumienie, a wéwczas jestesSmy
na dobrej drodze do uczenia sie we wtasciwym tego stowa zna-
czeniu. Stad tez wynika ich efektywnos¢.

Sposrdd dostepnych mozliwosci najczesciej siegam po py-
tania sokratejskie. Sokrates, jak wiadomo, twierdzil, Ze nic nie
wie. Zadawal zatem pytania swoim uczniom po to, by nastep-
nie wytykaé im wszelka niekonsekwencje w ich osadach. Zte
odpowiedzi wykorzystywal w celu analizowania i wyjasniania
nieporozumien. W takim uk}adzie to, co robi uczen, jest waz-
niejsze od tego, co robi nauczyciel. Polecam podczas realiza-
cji korzystanie z pytan otwartych: Co? Dlaczego? Kiedy? Jak?
Gdzie? Kto?, poniewaz zachecaja one do szerszych (bardziej
rozbudowanych) odpowiedzi. Dzieki nim nie tylko zachecamy
ucznia do zastanowienia, ale i pozyskamy obszerniejsza wie-
dze o tym, czego sie nauczyt.

Zadawanie pytaii ma réwniez te zalete, ze wiedza wykorzy-
stana w ten sposdb moze by¢ pdzniej wykorzystywana w réznych
okolicznos$ciach. Tutaj zrozumienie jest wazniejsze od poznania
faktéw. Dodatkowo dopytywanie sie jest bardziej interesujgce dla
uczniéw, gdyz wymaga od nich aktywnosci i rozbudza ciekawos¢.
Bez pytan nie mozna zrozumie¢ przyswajanych tresci, ani rozwi-
ja¢ umiejetnosci wyzszego rzedu.

W moim odczuciu $wietnym rozwigzaniem jest rozbu-
dowanie mysli filozofa i zastosowanie tej koncepcji réwniez
w grach dydaktycznych. Doskonale sprawdzajg sie one jako
alternatywa dla metod podajgcych. Gdy chcemy przekazaé ze-
spotowi partie wiedzy, mozemy przygotowac karty z definicja-
mi, podaé je uczniom i zacheci¢ do wzajemnej interakcji pole-
gajacej na utworzeniu jak najwiekszej liczby pytan do tekstu
(niezbedne jest zapoznanie sie z nim). Nastepnie w podziale
na druzyny rozpoczynamy rozgrywke, polegajacg na wzajem-
nym przedstawianiu zagadnien i poszukiwaniu rozwigzan
(opracowano na podstawie techniki zadanie pociete).

1 K.Krzyzewska: Aktywizujqce metody i techniki w edukacji wczesnoszkolnej. Cz. I. Omega, Suwatki 1998, s. 23.

2 Tamze,s.10.
3 P.Geoff: Nowoczesne nauczanie., GWP, Gdarisk 2005, s. 29.
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Polecam réwniez technike animacji prawda-fatsz.* By
z niej skorzystaé, zespét klasowy dzielimy na grupy (5 - 6 0so-
bowe). Kazda grupa dysponuje planszg wielkosci A4, zawiera-
jaca nastepujace pola:

PRAWDA FALSZ

KARTY

BRAK DECYZII BRAKWIEDZY
oraz zestawem Kart, na ktérych znajdujg sie stwierdzenia
zwigzane z tematyka zaje¢. Uczestnicy wyciagaja kolejne kar-
ty, odczytuja i podejmuja decyzje co do ich klasyfikacji. Jesli
grupa nie podejmie jednomy$lnej decyzji, karta laduje w polu
brak decyzji. Grupa moze réwniez uznaé, ze aby podjaé decyzje
potrzebuje wiecej informacji i wéwczas odtozy¢ jg na pole brak
wiedzy. Te dwa stosy s dla nas punktem wyjscia do dalszej
pracy dydaktycznej. Efektem takiej rozgrywki jest diagnozo-
wanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw, doskonalenie umiejet-
nodci podejmowania decyzji, argumentowania stanowiska,
logicznego myslenia oraz sprawnego rozwigzywania zadan
zamknietych typu prawda - falsz. Warto przy tworzeniu za-
dan wykorzystaé réznorodne treéci, réwniez te wykraczajgce
poza podstawowy material, by uczniowie mieli mozliwosé
operowania dostepnymi na planszy polami. Zachecg one tym
samym do aktywnosci na kolejnych zajeciach.

Mapy pojeciowe, gietdy pomystéw, drama, dyskusja... mno-
gos¢ mozliwosci ogranicza tylko nauczycielska kreatywnosé.
W moim odczuciu najwazniejszym jest, by na kazdym etapie
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lekcje

realizacji zaje¢ zada¢ sobie pytanie, czy jest mozliwo$é, by
dana aktywnos¢ przejeli nasi podopieczni.
Podsumowujgc rozwazania na temat zasadniczej czesci
lekcii, uczniowie bedq aktywni, gdy:
W celjest bliski i wyrazny (majq poczucie sensu tego co robiq),
B uwzgledniasieich potrzebyizainteresowania (zadania uzna-
ja zawtasne),
B majq poczucie bezpieczeristwa (prawo do btedu, otrzymujq ko-
nieczne wsparcie i informacje zwrotng),
dziataniom towarzyszq odczucia i emocje,
biorq udziatw planowaniu i podejmowaniu decyzji (majq po-
czucie, Ze cos od nich zalezy),
odczuwajq satysfakcje,
majq poczucie wtasnej wartosci,
dostrzega sie ich wktad pracy, a nie tylko efekt,
kiedy majq mozliwosé zrealizowania wtasnych pomystéw.’

A zanim dzwonek na przerwe oglosi koniec zajeé, warto
krétko podsumowad, jakie nowe umiejetno$ci nasi uczniowie
zdobyli, dokladnie tak, jak w wykwintnej restauracji zwien-
czeniem dania gtéwnego jest deser. Ukazanie progresu daje
motywacje do dalszego wysitku. Sprawia, Ze ped do wiedzy nas
nie opuszcza.

Czy to gotowy przepis na udang lekcje? Po dodaniu
tajemniczego sktadnika, w sktad ktérego wchodzi odrobina
cech osobistych nauczyciela, determinacja i pasja oraz wy-
mieszaniu z wlasciwa danemu srodowisku szkolnym specyfi-
ka, nalezy lekcje podac i przekonaé sie osobiscie.
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Redakcja kwartalnika RODN ,WOM" w Katowicach ,Forum Nauczycieli”

zaprasza do wspoétpracy twérczych nauczycieli i dyrektoréw.

pod adresem: forumnauczycieli@womkat.edu.pl
Materiaty do kolejnego numeru przyjmujemy do 19 stycznia 2026 r.
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4 M. Woéjcicka: Wybrane metody i techniki aktywizujqce. Fraszka edukacyjna, Warszawa 2005.
5 K.Rau, E. Zietkiewicz: Jak aktywizowac uczniéw. Oficyna Wydawnicza, Poznan 2000, s.19.
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