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KIM SA NASI UCZNIOWIE?
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POKOLENIE Z - ODMIENNOSC

Swiat digital natives to:
komputer | programy TV przez caty dzien,

internet,
komorka z wideo, muzyka, aparatem, kamera,
I-Pody, i-Pady, i-Phony, mp3, mp4, itd...
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Hej! Jak sie
to wigcza?

www.caglecartoons.com
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POKOLENIE Z - ODMIENNOSC

WE NEVER LOOK UP

) ) Foto; Internet; https://socialpress.pl/wp-content/uploads/2017/01/weneverlookup.jpg;
Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki data dostepu 27.05.2018




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
CO TO TAKIEGO?
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
CO TO TAKIEGO?

Media spotecznosciowe, social media, SM
Komunikacja:

 bez ograniczen przestrzennych

0 dowolnej skali

 dwukierunkowa

* Interaktywna

1. Anna Borkowska, Marta Witkowska Media spotecznosciowe w szkole; Warszawa: NASK
Panstwowy Instytut Badawczy s. 6
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CYFROWI TUBYLCY A MEDIA
SPOLECZNOSCIOWE

Pedagodzy jednak nadal z rezerwg podchodza do
mediow spotecznosciowych, choc¢ dla ich uczniow
uzywanie tego rodzaju serwisow jest czyms
naturalnym.

Ponad 93% nastolatkow korzysta z internetu,

w tym 31% z nich powyzej pieciu godzin dziennie.
Posiadanie konta na portalu spotecznosciowym
jest zjawiskiem powszechnym: 78% mtodych
uzytkownikow sieci korzysta z serwisow
spotecznosciowych,

prawie 68% z nich kontaktuje si¢ ze znajomymi
przez internet kilka razy dziennie.:

1. Kamieniecki W., Bochenek M., Tanas M. i in., (2017), Raport z badania ,Nastolatki 3.0,
Warszawa: NASK — Instytut Badawczy
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE -
FUNKCJE

* blogi, vlogi, wiki i serwisy dziennikarstwa spotecznego stuza
prezentacji opinii i pogladow;

» serwisy takie jak YouTube, Vimeo, Flickr czy Slideshare
umozliwiajq dzielenie sie zasobami: filmami, zdjeciami, obrazami,
aplikacjami itp.;

e ustugi typu Google Docs lub gry MMO (ang. Massively
multiplayer online) moga by¢ wykorzystywane w procesie
wspottworzenia i lub wspoétpracy kooperacji;

 fora, komunikatory internetowe, czaty nastawione sg na
komunikacje i dyskusje;

» serwisy spotecznosciowe, takie jak Facebook, Instagram,
Snapchat czy LinkedIn umozliwiaja budowanie i podtrzymywanie
relacji pomiedzy ludzmi, wymiane informacji, dzielenie sie¢
wiadomosciami 0 sobie.:

Anna

1. Borkowska, Marta Witkowska Media spotecznosciowe w szkole; Warszawa: NASK
Panstwowy |

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki nstytut Badawezy s. 7




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
PRZEGLAD NAJPOPULARNIEJSZYCH

Facebook n

Serwis spotecznosciowy, na ktorym zarejestrowani uzytkownicy moga
tworzy¢ witasne profile, dodawac¢ innych uzytkownikéw jako przyjaciot,
wymieniac informacje, zdjecia, filmy itp.

facebook.com ,

Twitter |

Serwis spotecznosciowy udostepniajacy ustuge mikroblogowania.
Uzytkownicy moga zamieszcza¢ na swoim profilu tzw. tweety czyli krotkie
(do 140 znakéw) wiadomosci tekstowe.

twitter.com r@

Instagram

Serwis spotecznosciowy stuzacy do publikowania zdje¢ i filmoéw wideo,
umozliwiajacy ich edycje.

iInstagram.com:

1. Anna Borkowska, Marta Witkowska Media spotecznosciowe w szkole; Warszawa: NASK
Panstwowy Instytut Badawczy s. 9
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
PRZEGLAD NAJPOPULARNIEJSZYCH

Snapchat 8

Komunikator stuzgcy do wysylania btyskawicznych wiadomosci (tzw.

efemerycznych wiadomosci), ktore po kilku sekundach zostaja
automatycznie skasowane. Uzytkownicy aplikacji moga rowniez czatowac
Z przyjaciotmi, prowadzi¢ rozmowy wideo oraz prowadzi¢ prywatny profil,

tzw. Story

snapchat.com

You?ube You

Serwis internetowy umozliwiajgcy bezptatne umieszczanie, ocenianie
I komentowanie filmoéw.

youtube.com @

Pinterest

Serwis spotecznosciowy przeznaczony do kolekcjonowania i
porzadkowania zebranych materiatéw wizualnych. Pozwala tez na
wymiane materiatdw pomiedzy uzytkownikami.

pl.pinterest.com?

1. Anna Borkowska, Marta Witkowska Media spotecznosciowe w szkole; Warszawa: NASK

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki Panstwowy Instytut Badawczy s. 9




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
PRZEGLAD NAJPOPULARNIEJSZYCH

Google Plus @

Serwis spotecznosciowy firmy Google, w ktérym uzytkownicy, podobnie
jak na Facebooku, posiadaja swoje profile, gdzie publikujg wiadomosci,
zdjecia filmy i 1gcza sie ze znajomymi.

plus.gooqgle.com

Flickr 8¢ 3

Serwis fotograficzny online pozwalajacy wymienia¢ sie tresciami,
komentowac zdjecia i sledzi¢ dzialania innych fotografow.

flickr.com
Tumblr t

Platforma mikroblogowa. Pozwala uzytkownikom tworzy¢ wpisy i
zamieszczac€ zdjecia, filmy, pliki audio, itp.

tumblr.com
Slideshare m SlideShare

Platforma wymiany prezentacji multimedialnych. Zamieszczanie
prezentacji w zasobach serwisu mozliwe jest po uprzedniej rejestraciji i
utworzeniu darmowego konta indywidualnego.

slideshare.net?

1. Anna Borkowska, Marta Witkowska Media spotecznosciowe w szkole; Warszawa: NASK
Panstwowy Instytut Badawczy s. 9-10
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
PRZEGLAD NAJPOPULARNIEJSZYCH

Messenger e

Komunikator pozwalajacy na prowadzenie prywatnych rozmow i
wideorozmow w serwisie Facebook. Z Messengera mozna réwniez
korzystac bez posiadania konta na Facebooku.

pl-pl.messenger.com
WhatsApp g
Aplikacja mobilna — komunikator pozwalajacy na wysytanie

kréotkich wiadomosci tekstowych i zdje¢ poprzez sie¢ internetowa.
whatsapp.com

LinkedIn Linked m

Serwis spotecznosciowy specjalizujgcy sie w kontaktach
zawodowych.

linkedIn.com?

. Anna Borkowska, Marta Witkowska Media spotec: ciowe w szkole; Warszawa: NASK

1 Bo
Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki Paristwowy Instytut Badawezy s. 10




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
ZAGROZENIA

FOMO - CZYLI LEK PRZED
PRZEGAPIENIEM CZEGOS...

. . Foto; Internet; http://erwingalan.pl/wp-content/uploads/2017/11/fOMO-1080x675.jpg; data
Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki dostepu 27.05.2018




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
ZAGROZENIA

« FOMO (fear of missing out) - lek przed
,2wWypadnieciem z obiegu”, czyli poczucie,
ze cos bardzo waznego nas ominie, jesli na
chwile ,,odlaczymy sie od sieci”.?

1. Anna Borkowska, Marta Witkowska Media spotecznosciowe w szkole; Warszawa: NASK
Panstwowy Instytut Badawczy s. 13
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
ZAGROZENIA - JAK ROZPOZNAC FOMO?

Oto najczestsze przekonania, uczucia i zachowania, jakie mu towarzysza:

« Poczucie, ze wszyscy wokoto spedzaja razem czas i Swietnie sie
bawig bez nas, ze jestesmy jedynymi osobami na swiecie, ktore nie
wiedzg, co ze soba zrobi¢, a w efekcie ze nie warto nawigzywac
kontaktu, bo i tak wszyscy o nas zapomnieli.

*  Przygnebienie i poczucie wtasnej nieatrakcyjnosci towarzyskiej —
przekonanie, ze wokoto dzieja si¢ wazne rzeczy, a my w nich nie
uczestniczymy. Ogladanie wyidealizowanych relacji z r6znego
rodzaju spotkan i podrozy prowadzi do poczucia, ze z nami jest cos
nie tak, nie mamy przyjaciot, nie jesteSmy wystarczajgco interesujacy,
nie mamy pomystu na siebie.

« Przymus noszenia ze sobg telefonu/smartfona wszedzie, nawet do
toalety, poniewaz wlasnie wtedy ktos moze chcie€ sie z nami
skontaktowac.

« Odruchowe odswiezanie stron, ciggte sprawdzanie powiadomien,
poczty. Reagowanie na kazde pOW|adom|en|e

 Nieustanne sprawdzanie lajkéw i aktualizacji u znajomych.

* Problemy z koncentracjq i ciagte przerywanie czynnosci, ktorymi sie
wilasnie zajmujemy, zeby sprawdzié, co dzieje sie online.

*  Chec publikowania informacji o wszystklm co robimy, sprawdzanie, z
jakim odzewem sie to spotyka. 1

1. Anna Borkowska, Marta Witkowska Media spotecznosciowe w szkole; Warszawa: NASK
Panstwowy Instytut Badawczy s. 13-14

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki



MEDIA SPOLECZNOSCIOWE

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki Foto; Internet; Thinkstock; data dostepu 27.05.2018




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
ZAGROZENIA - JAK REAGOWAC?

« Kontroluj czas - to, jak diugo bezcelowo btakasz
sie po sieci, moze by¢ naprawde zaskakujace!

 Dostrzez swoje wybory — co musisz poswiecic,
zeby mie€ czas na ciggte sprawdzanie
wiadomosci i statusow? Co ci umyka?

» Ustal swoje priorytety — to, na czym powinienes
skupiC sie w ciggu godzmy, dnia, tygodnia,
miesigca. Wybierz, czym chcesz sie zajac
(niestety, nie mozna robi¢ wszystkiego).

* Przenies czesc¢ spotkan ze swiata online do
offline.

* Przede wszystkim — przyjrzyj sie¢ swoim myslom.
Co sie z tobg dzieje, kiedy zaczynasz myslec, ze
twoja znajoma ma duzo fajniejsze zycie od ciebie,
bo wtasnie dostata 500 lajkéow pod nowym
zdjeciem? ! 1 A B, e Wikt i spolczoicion ki Worsows NASK

Pan twny tytthW Zy S 14
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
ZAGROZENIA

* Nierealistyczne oczekiwania
porownywanie siebie | swojego zwykiego
zycia z barwnym swiatem kreowanym w

Internecie moze wywotywac u mtodych ludzi
poczucie przygnebienia i bezwarto$sciowosci. !

1. Anna Borkowska, Marta Witkowska Media spotecznosciowe w szkole; Warszawa: NASK
Panstwowy Instytut Badawczy s. 15
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
ZAGROZENIA

Wszechobecna reklama

 media spotecznosciowe sg krolestwem
marketingu szeptanego

1. Anna Borkowska, Marta Witkowska Media spotecznosciowe w szkole; Warszawa: NASK
Panstwowy Instytut Badawczy s. 16
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
ZAGROZENIA

~

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki



MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

* Przestrzeganie
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. . Foto; Internet; http://erwingalan.pl/wp-content/uploads/2017/11/fOMO-1080x675.jpg; data
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

. Krytyczny odbiér informacji: fakty i1 opinie; fake
news

phillizrgtinnte

"% KomentATOR

https://www.dobreprogramy.pl/Uwaga-na-wyzwania-lalki-Momo.-

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki Rozmowa-na-WhatsAppie-prowadzi-do-kradziezy-
danych,News,91429.html data dostepu 24.10.2018




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

« Ochrona danych

. . Foto; Internet; http://erwingalan.pl/wp-content/uploads/2017/11/fOMO-1080x675.jpg; data
Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki dostepu 27.05.2018



Jak chronić swoją tożsamość i prywatność.docx
Jak chronić swoją tożsamość i prywatność.docx

MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

 Cyfrowe slady: dane o nas i nasza aktywnos¢
W Siecl

o

£
Ain g . ol

. . Foto; Internet; http://erwingalan.pl/wp-content/uploads/2017/11/fOMO-1080x675.jpg; data
Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki dostepu 27.05.2018



MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

« Prawa autorskie
USTAWA O PRAWIE AUTORSKIM | PRAWACH POKREWNYCH

z dnia 4 lutego 1994 r.

@ oo

PEWNE PRAWA ZASTRZEZONE Domena Publiczna

. . Foto; Internet; http://erwingalan.pl/wp-content/uploads/2017/11/fOMO-1080x675.jpg; data
Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki dostepu 27.05.2018




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

* Wizerunek w cyfrowym swiecie
* sprawdzaj, co o tobie mowig w sieci
« zabezpiecz dostep: hasta, wylogowywanie
- ustal zasady z rodzing i przyjaciotmi: tagowanie,
komentarze, zgody
* W Siecl pozytywnie a nie negatywnie o tobie

Foto; Internet; http://nf.pl/media/images/articles/48944_banner ~ 700x330.jpg; data dostepu
27.05.2018

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki



OCHRONA WIZERUNKU A PRAWA
AUTORSKIE

Wizerunek to ,,dostrzegalne, fizyczne cechy cziowieka
tworzace jego wyglad i umozliwiajace jego identyfikacje”

Art. 81.

1. Rozpowszechnianie wizerunku wymaga zezwolenia
osoby na nim przedstawionej. W braku wyraznego
zastrzezenia zezwolenie nie jest wymagane, jezeli osoba
ta otrzymata umowiong zaptate za pozowanie. (np.
modele, modelki, hostessy)

2. Zezwolenia nie wymagarozpowszechnianie wizerunku:

* 0soby powszechnie znanej, jezeli wizerunek wykonano w
zwigzku z petnieniem przez nig funkcji publicznych, w
szczegolnosci politycznych, spotecznych, zawodowych,

* 0soby stanowigcej jedynie szczego6t catosci takiej jak
zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza.




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

 Cyberprzemoc

Typowe formy cyberbullyingu zgtaszane przez miodziez to:

 negatywne komentarze pod zdjeciami;

« zamieszczanie obrazliwych postow na czyims profilu;

« wykorzystywanie cudzych zdjec i filmoéw do osmieszania
lub ponizania ich autora;

 rozpowszechnianie kompromitujgcych tresci;

 nekanie, przesladowanie;

« wiamanie na konto i podszywanie sie pod kogos w celu
zamieszczania w jego imieniu obrazliwych postow i zdje¢
na profilach innych uzytkownikow;

 wykluczanie ze spotecznosci internetowe;.

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki



NAJWAZNIEJSZE FAKTY

Co drugi miody internauta (52%) miat do czynienia

Z przemocag werbalng w Internecie lub poprzez telefon
komorkowy

47% dzieci doswiadczyto wulgarnego wyzywania; 21%,
ponizania, oSmieszania i upokarzania; 16% straszenia i
szantazowana.

29% zgtasza, ze ktos w Sieci podawat sie za nie wbrew ich woli.
Ponad potowa (57%) internautow w wieku 12-17 byta
przynajmniej raz obiektem zdjec¢ lub filmoéw wykonanych wbrew
ich woli.

14% dzieci zgtasza przypadki rozpowszechniania za
posrednictwem Internetu lub GSM kompromitujgcych je
materiatow.

Akty cyberprzemocy czesto powodujg u ofiar irytacje, lek i
zawstydzenie.

Dzieci zazwyczaj nie informujg nikogo o doswiadczanej
przemocy.

I

autor: Beata Rutkowska - doradca metodyczny




KARNOPRAWNE ROZWIAZANIA
KWESTII CYBERPRZEMOCY

art. 212 § 2 KK przewiduje ochrone dla osob, ktére zostaly przez inna
osobe poméwione o takie zachowanie lub cechy, ktore moga byc¢
ponizajgce lub mie¢ negatywny wptyw na odbioér ofiary spotecznie
lub na jej prace zawodowa za pomoca srodkéw masowej
komunikaciji.

mozliwe jest domaganie si¢ nawiazki — zaptaty okreslonej sumy
pienieznej na rzecz ofiary lub na cel spoteczny.

autor: Beata Rutkowska - doradca metodyczny




KARNOPRAWNE ROZWIAZANIA
KWESTII CYBERPRZEMOCY

art. 216 § 2 KK karalne jest zniewazanie innej osoby za pomoca
srodkéw masowej komunikacji np. obelzywy obrazek w Internecie
lub natadowany agresja post.

mozliwe jest domaganie si¢ nawiazki — zaplaty okreslonej sumy
pienieznej na rzecz ofiary lub na cel spoteczny.

autor: Beata Rutkowska - doradca metodyczny




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

Jak reagowac na cyberprzemoc.

 Poradnik dla szkét na stronie Osrodka Rozwoju Edukacji w
zaktadce Wychowanie i Profilaktyka/Materiaty do pobrania:
https://www.ore.edu.pl/541-ore/profilaktyka-agresiji-i-
przemocy-w-szkole/4647-cyberprzemoc

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki



https://www.ore.edu.pl/541-ore/profilaktyka-agresji-i-przemocy-w-szkole/4647-cyberprzemoc

NAJWAZNIEJSZE FAKTY

- Za najwieksze zagrozenie nauczyciele uznaja
agresje w Internecie (85 %).

 Wedtug 81 % powaznym problemem jest
naduzywanie przez uczniéw Internetu.

« 58 % twierdzi, ze duzym zagrozeniem sg strony na
temat samookaleczania, samobojstwa, skrajnego
odchudzania, narkotykow, zawierajgce
rasistowskie przekazy.

+ 38 % nauczycieli do najwiekszych zagrozen
zaliczylo pornografie online.

autor: Beata Rutkowska - doradca metodyczny



MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

 Niebezpieczne
tresci.

http://static2.medforum.pl/cache/logos/kobieta_bulimia_anoreksja_shutterstock_139188881-
W780H585.jpg;

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki


https://i.iplsc.com/rasizm-siedzi-w-naszych-glowach-niestety/0001AZPBVOS0L06X-C122-F4.jpg
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSVYZN-GKupRsXndSdU5xkP039yZx3a97HpaEGOnqjsZBMRdk3pLw

MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

Patostreamy polegaja na tworzeniu transmisji na zywo na ktérych

sg pokazywane rzeczy takie jak picie alkoholu czy przemoc domowa lub

tez sex czy namawianie nieletnich dziewczyn do publicznego obnazania sie
Inwencja patostreamerow jest niewyczerpana: obrazanie i ponizanie innych,
bijatyki, organizowanie libacji alkoholowych czy chwalenie sie swojg gtupota.

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki




MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

* Niebezpieczne tresci: patostreaming

(Gural, Rafatus i Marlenka, DanielMagical)

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki


https://www.tvn24.pl/wiadomosci-z-kraju,3/patostreamy-coraz-popularniejsze-jak-uchronic-najmlodszych,827210.html

MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

* Niebezpieczne tresci: patostreaming

(Gural, Rafatus i Marlenka, DanielMagical, Mahonek)

,Dzieci w patosieci”

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki


https://kobieta.onet.pl/dziecko/pokazalismy-rodzicom-co-ich-dzieci-ogladaja-w-sieci-to-odrazajace/4bkf7fc
https://kobieta.onet.pl/dziecko/patostreamer-moze-pobic-swoja-dziewczyne-ona-rozbije-mu-butelke-po-wodce-na/2kc0r8h
https://kobieta.onet.pl/dziecko/pokazalismy-rodzicom-co-ich-dzieci-ogladaja-w-sieci-to-odrazajace/4bkf7fc
https://kobieta.onet.pl/dziecko/pokazalismy-rodzicom-co-ich-dzieci-ogladaja-w-sieci-to-odrazajace/4bkf7fc

MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

Arart 718 Mreama » Dapelme Diwe WyTWANS

U

Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki



https://www.youtube.com/watch?time_continue=31&v=0gj8906XBNE

MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE
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. . Foto; Internet; http://erwingalan.pl/wp-content/uploads/2017/11/fOMO-1080x675.jpg; data
Beata Rutkowska - doradca metodyczny informatyki dostepu 27.05.2018




NIEPOZADANE TRESCI

* 71% dzieci natrafito w Internecie na
materiaty pornograficzne
(63% przypadkowo).

» 51% dzieci napotkato materiaty z
brutalnymi scenami przemocy (61%
przypadkowo).

* 28% dzieci trafito na materialy g
propagujgce przemoc i nietole:
(74% przypadkowo). (
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

« Sexting.
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
- ODPOWIEDZIALNE KORZYSTANIE

 Nieodpowiednie wzorce —
Sexmasterka

https://www.youtube.com/watch?v=7sZk8dLpd9E&has verified=1
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PODSUMOWANIE

Media spotecznosciowe to naturalne
srodowisko naszych uczniow.

Czy mtodziez i rodzicow nalezy
edukowac w kwestii zagrozen?

Warto czy nie?

A moze po prostu trzeba?
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KONTAKT

Beata Rutkowska

Kontakt mailowy:
bearut@gmail.com

Kontakt telefoniczny: 608 50 49 49
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