
Die Absätze dieses Textes wurden durcheinander gebracht. Ordnen Sie die Absätze so, 
dass sich eine sinnvolle Reihenfolge ergibt. 
 

A) Traditionell wird mittags die Hauptmahlzeit eingenommen und warm gegessen. Abends 
gibt es dann das Abendbrot, das tatsächlich Brot ist. Dazu gibt es Wurst und Käse. Allerdings 
essen inzwischen auch viele Familien abends warm. Mittags sind die Erwachsenen bei der 
Arbeit und die Kinder kommen auch oft erst nachmittags heim. 

B) Zum Frühstück gibt es klassisch Brot, Toast oder Brötchen. Darauf gibt es Butter und 
Marmelade, Honig oder Schokocreme, aber auch Käse oder Wurst. Jedoch essen viele 
Deutsche auch Cornflakes oder Müsli zum Frühstück. Dazu gibt es ein heißes Getränk wie 
Kaffee, Tee, Milch oder Kakao. Vor allem am Wochenende schmeckt dann auch ein 
Frühstücksei dazu. 

C) Was isst man in Deutschland? Typisch deutsches Essen! Morgens, mittags, abends 

D) Neben Brot zum Frühstück und Abendessen isst man in Deutschland mittags traditionell 
als warme Mahlzeit Fleisch, Gemüse und Kartoffeln. Das Fleisch kann zum Beispiel ein 
Schnitzel oder Braten sein. Es stammt vor allem vom Schwein. Klassische deutsche 
Gemüsesorten sind Blumenkohl, Bohnen, Gurken, Möhren und Erbsen. Heute findet man oft 
auch Tomaten oder Brokkoli auf dem Teller. Im Frühsommer schmeckt der Spargel, im 
Winter Rosenkohl und Grünkohl. 

E) Im Ausland gilt als das typisch deutsche Essen Bratwurst mit Sauerkraut und 
Bratkartoffeln. Allerdings hat sich das deutsche Essen in den letzten 50 Jahren sehr gewandelt. 
Menschen, die aus dem Ausland nach Deutschland zogen, brachten auch ihre Gerichte mit. 
Pizza und Nudeln sind bei uns heute genauso selbstverständlich wie Döner, Gyros oder Sushi. 

Richtige Reihenfolge: __ __ __ __ __  
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 


