
So bereiten Sie den perfekten Kartoffelsalat zu  

 

 

Für einen Kartoffelsalat mit Mayonnaise für zwei bis drei Personen benötigen Sie 
folgende Zutaten: 

 500 Gramm festkochende Kartoffeln 
 2 Esslöffel Mayonnaise 
 3 Esslöffel Naturjoghurt 
 1 Teelöffel Senf  
 Salz, Pfeffer, eine Prise Zucker und etwas Zitronensaft. 

Zubereitung: 
1. Kochen Sie die Kartoffeln in der Schale nicht zu weich, lassen Sie sie vor dem Pellen etwas 
abkühlen. 
2. Schneiden Sie die kalten Kartoffeln in dünne Scheiben. 
3. Mischen Sie die Mayonnaise und den Joghurt gut durch und schmecken Sie die Soße mit 
Senf, Salz, Pfeffer, Zucker und dem Zitronensaft ab. 
4. Wer es saurer mag, gibt einfach noch etwas Essig dazu. 
5. Geben Sie die Soße zu den Kartoffelscheiben und mischen Sie alles gut durch. 
6. Lassen Sie den Salat anschließend im Kühlschrank durchziehen. 
7. Bestreuen Sie den Salat vor dem Servieren mit Schnittlauchröllchen. 

https://www.t-online.de/leben/essen-und-trinken/id_41962260/kartoffelsalat-leckere-rezepte-
zum-nachmachen-mit-und-ohne-mayonnaise.html 
 


