
Eine Unterrichtsreihe zum Thema „Essen“ 
 
Poziom A1 – A2/B1 (w zależności od wybranych elementów) 
 

1. Znajdź w rozsypance podane wyrazy – Arbeitsblatt 1 
2. Zapoznaj się z odmianą czasowników – Arbeitsblatt 2 
3. Uzupełnij ćwiczenie podanymi czasownikami – Arbeitsblatt 3 
4. Ułóż z czasownikami z wykreślanki 5 dowolnych zdań 
5. Przyporządkuj nazwy artykułów odpowiednim kategoriom Arbeitsblatt 4 
6. Popisz artykuły spożywcze, które widzisz na obrazkach Arbeitsblatt 5 
7. Ułoż puzzle https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=20511340c730 
8. Następnie opisz, co widzisz na obrazku lub wybierz jeden przedmiot/ jedną potrawę i 

opisz jej położenie 
9. Obejrzyj dwa filmy i rozwiąż ćwiczenia. Sprawdź swoje odpowiedzi:   

https://learngerman.dw.com/de/was-trinkst-du/l-40378760 
            https://learngerman.dw.com/de/eine-pizza-bitte/l-40378860 

10. Frühstück meines Freundes/ meiner Freundin – co twoja koleżanka, twój kolega je na 
śniadanie? Zbierz możliwie dużo informacji, użyj przy tym następujących słów: 
machen, um wie viel Uhr, essen, trinken 

11. Przeczytaj tekst i zdecyduj, czy informacja jest prawdziwa czy fałszywa  lub 
Przeczytaj tekst i uzupełnij luki – Arbeitsblatt 6, Arbeitsblatt 6.1, Arbeitsblatt 6.2 

12. Opowiedz, co ty jesz na śniadanie 
13. Obejrzyj film i wypisz produkty, które widzisz na targu https://www.dw.com/de/folge-

4-begegnung-auf-dem-markt/l-17396088 
14. Podaj 5 powodów, dlaczego ludzie robią zakupy na targu. Ułóż zdania typu:  
- Man macht Einkäufe auf dem Markt, denn ………….. 
- Man macht Einkäufe auf dem Markt, denn …………. 
- Man macht Einkäufe auf dem Markt, denn …………. 
- Man macht Einkäufe auf dem Markt, denn …………. 
- Man macht Einkäufe auf dem Markt, denn …………. 
13.⃰ Obejrzyj film i rozwiąż ćwiczenia https://www.dw.com/de/folge-4-begegnung-auf-
dem-markt/l-17396088 - ćwiczenia dla średniozaawansowanych 
15. Ułóż tekst we właściwej kolejności  i odpowiedz na pytania do tekstu– Arbeitsblatt 7, 

Arbeitsblatt 7.1., Arbeitsblatt 7.2 
16. Opowiedz, jak wyglądają posiłki w Niemczech, uwzględnij śniadanie, obiad i kolację 
17. Opowiedz, jak wyglądają posiłki w Polsce, uwzględnij śniadanie, obiad i kolację 
17 Praca domowa – do wyboru (zależy od poziomu ucznia): 
- rozwiąż krzyżówkę – Arbeitsblatt 8 
- znajdź informacje o potrawach regionalnych w Niemczech i przygotuj prezentację, w 
której opowiesz, jakie potrawy (i co to jest) są typowe dla Niemiec 
- napisz maila, w którym opiszesz koledze/ koleżance z Niemiec, co jedzą polskie dzieci 
- przeczytaj opis typowej potrawy niemieckiej (Arbeitsblatt 9) i napisz przepis na swoją 
ulubioną potrawę 

 
Teksty zostały przygotowane w oparciu o informacje przedstawione na stronie: 
http://schule.a-city.de/holbein-
gymnasium/Esskultur/Auswertung_Essgewohnheiten_14jhr.pdf 
https://www.kinderweltreise.de/kontinente/europa/deutschland/alltag-kinder/essen-in-
deutschland/ 
 


