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Szawowni Paistwo —
Dyreltonzy szkol i placdwek odwiatowyeh,
Nauezyeiele i Sprzymierzeicy oSwiaty

Bardzo czesto to, co odbiega od doswiadczen, budzilek - nie tylko filozoféw. Od zawsze narzekamy
na dzisiejszq mtodziez, na upadek obyczajéw, na rzeczywistos¢, ktéra nie spetnia naszych oczekiwan.
Zawsze jest co$, co budzi szczegdlny niepokdj - teraz dla znacznej czesci nauczycieli, socjologéw,
psychologéw takim wrogiem publicznym nr 1 sg media spotecznosciowe, Internet z calym swoim
przepastnym wnetrzem, aplikacje z grami... Zrzucamy na nie wine za nieczytanie ksigzek przez mtodziez,
za zanik kontaktéw miedzyludzkich, za niemoznos¢ skupienia sie dzieci. Czy tak jest rzeczywiscie? Czy
powody nie sg bardziej skomplikowane?

Dla miodziezy $wiat wirtualny jest rownie realny, jak ten, ktéry my za taki uwazamy. Kontakty
rowiesnicze, wymiana informacji, zdje¢, mysli, emocji — to wszystko odbywa sie na ekranie smartfona.
Jezeli potraktujemy nowe media, portale spotecznosciowe itp. wylacznie jako narzedzia — bedziemy
je mogli wykorzysta¢ do swoich celéw. Doktadnie tak samo, jak ksigzke w wersji papierowej, film czy
stuchowisko. Platon obawiat sie, ze pismo ostabi pamie¢, zarazajqc ja zapomnieniem. Ludzie przestang
ufac¢ swojej pamieci, a zawierza znakom pisma. Po co pamieta¢, gdy ma sie informacje uwieczniong na
papierze (pergaminie, tabliczce...)? Teraz méwimy, ze smartfony zabijaja pamie¢, bo uczen ma w rece cata
wiedze ludzkosci. Wystarczy po nig siegna¢. Tylko co zrobi¢, zeby zechciat to zrobi¢?

Mtodzi ludzie czytajg mato. Nie maja sSwiadomosci zagrozeh czyhajacych w sieci. Wierza
bezkrytycznie informacjom z Internetu. Nie zdaja sobie sprawy, jak bardzo bywaja manipulowani. Tylko
czyja to wina?

Przeprowadzone przez Biblioteke Narodowq w koricu 2017 r. ogdlnopolskie badanie czytelnictwa
miodziezy wykazato istotne zmiany wzgledem poprzedniej edycji (za rok 2013). Odnotowano nieznaczny
wzrost czytelnictwa nastolatkéw w czasie wolnym (z 62% na 65%). Badacze wiqzq to zjawisko z popularnosciq
najnowszych powiesci obyczajowych oraz fantastycznych dla miodziezy, ktére szybko stajq sie tematami
gtosnych ekranizacji, artykutdw prasowych oraz ozywionych dyskusji fanéw w mediach spotecznosciowych.
Badania wskazujq takze na dominacje Internetu nad innymi Zrédtami informacji o ksigzce. Moze wiec
jednak nie jest tak Zle?

W najnowszym numerze kwartalnika znajdziecie Panstwo az 3 teksty pos$wiecone w jakims
stopniu tym tematom. Jeden z nich méwi o wykorzystaniu tak odsgdzanego od czci i wiary Facebooka do
celéw edukacji polonistycznej. Traktujac ten portal jako narzedzie wymiany informacji i opinii, mozemy
osiggnac zaktadane cele. Czy nas ten tekst przekona? Warto sprawdzié.

Czytajcie Panstwo ,Forum Nauczycieli” — w wersji papierowej, w wersji elektronicznej, bedacej na
naszej stronie. Nie nosnik jest wazny. Piszcie do nas, co Wam sie podoba, z czy sie nie zgadzacie. Dzielcie
sie tez Panstwo swoimi doswiadczeniami, dobrymi praktykami. Uczmy sie od siebie nawzajem.

Zycze tez Panstwu w imieniu swoim i wspotpracownikéw pieknej wiosny i radosnych Swiat
Wielkanocnych.

Wicedyrektor RODN ,WOM” w Katowicach

[wona Knuszewska-Stoly
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Szanowni Panstwo!

Ten numer naszego ,,Forum Nauczycieli” zaczynamy od sprawy pilnej
i waznej, a mianowicie od informacji o egzaminie dsmoklasisty. Pisze
o nim koordynator egzamindw w Okregowej Komisji Egzaminacyjnej
w Jaworznie, a wiec pochodzq z najpewniejszego mozliwego Zrodta.

Czy Facebook jest dobrym medium do propagowania

i popularyzowania czytelnictwa wsrod mtodziezy? Odpowiedz na to
pytanie znajdg Paristwo w artykule opisujgcym wyniki ciekawych
badarn na ten temat przeprowadzonych w szkotach w Gliwicach,
Mikotowie i Bedzinie.

Warto tez przeczytac tekst na temat nowatorskiej metody nauczania
matematyki opracowanej przez M. Hejnego. Autorka wskazuje na
duze zalety tej metody, jej skutecznosc i nieco inng niz tradycyjng role
nauczyciela podczas jej stosowania.

Kolejny tekst poswiecony jest aplikacji VOKI, ktérqg mozna
wykorzysta¢ w znacznym uaktrakcyjnieniu i urozmaiceniu nauczania
réznych przedmiotow.

Ze Internet to wspaniate zrédto informacji nie trzeba nikogo
przekonywac. Warto natomiast przekonywac do rozsgdnego

i bezpiecznego korzystania z tego Zrédfa. Jak to robi¢ — o tym

jest artykut, w ktorym znajdziecie Paristwo wiele cennych uwag,
wskazowek i rad na ten temat.

W prawie oswiatowym sq ciggle zmiany. O tym, co sie zmienito

w przepisach dotyczqcych wycieczek szkolnych i jakie w zwigzku

z tym rodzq sie pytania, przeczytacie Paristwo w tekscie kolejnym.

O metodzie aktywizujqcej, jakq jest bez wgtpienia debata oksfordzka
napisano juz wiele. W naszym artykule jego autorka zwraca uwage
na jeszcze jeden szczegdlny aspekt jej stosowania: Zze porazka

w debacie moze byc tez sukcesem.

I na koniec numeru przeczytacie Paristwo nagrodzony Il miejscem
scenariusz w VIIl Wojewodzkim Konkursie na Najciekawszy
Scenariusz Lekcji Jezyka Polskiego, organizowanym przez nasz
osrodek pod patronatem Marszatka Sejmiku Wojewddztwa
Slgskiego oraz kilka innych propozycji zaje¢ z zakresu wychowania

przedszkolnego.
///@é’a b) %t

Zapraszamy do lektury!
Wszystkim naszym Czytelnikom, Autorom, Wspdtoracownikom
Zyczymy dobrych, radosnych, cieptych Swigt Wielkiej Nocy.

* ¥ ¥

Redakcja
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EGZAMIN OSMOKLASISTY

— ¢0 warto wiedziec

IZABELA DEBECKA

Ramy czasowe egzaminu

W kwietniu 2019 r. uczniowie ostat-
nich klas szkoty podstawowej przystapia
po raz pierwszy do egzaminu ésmokla-
sisty. Jest on przeprowadzany w formie
pisemnej, w trzech kolejnych dniach
kwietnia. Uczniowie przystapiag do
trzech egzaminéw: z jezyka polskiego,
matematyki i jezyka obcego nowozyt-
nego. Terminy przeprowadzania egza-
mindw z poszczegolnych przedmiotow
zostaty podane w harmonogramie opu-
blikowanym na stronie internetowej
Centralnej Komisji Egzaminacyjne;j.

> Termin gtéwny:

Dzien

15 kwietnia 2019 (poniedziatek), godzina 9.00

16 kwietnia 2019 (wtorek), godzina 9.00
17 kwietnia 2019 (sroda), godzina 9.00

> Termin dodatkowy:

Dzien

13 czerwca 2019 (poniedziatek), godzina 11.00

4 czerwca 2019 (wtorek), godzina 11.00
5 czerwca 2019 ($roda), godzina 11.00

Do czasu trwania egzaminu z da-
nego przedmiotu nie wlicza sie czasu
przeznaczonego na sprawdzenie przez
ucznia poprawnosci przeniesienia od-
powiedzi na karte odpowiedzi (5 mi-
nut).

Do egzaminu w terminie dodat-
kowym moze przystapi¢ uczen, ktory
z przyczyn losowych lub zdrowotnych
nie przystapit do egzaminu w terminie
gtéwnym.

Egzamin 6smoklasisty
jest obowigzkowy
- co to znaczy?

Egzamin &6smoklasisty jest obo-
wigzkowy, co oznacza, ze kazdy uczen
musi do niego przystapic', aby ukon-
czy¢ szkote. Tego egzaminu nie mozna
nie zda¢, poniewaz nie jest okreslony

Przedmiot  Czas trwania egzaminu
jezyk polski 120 minut
matematyka 100 minut
jezyk obcy 90 minut

Przedmiot  Czas trwania egzaminu
jezyk polski 120 minut
matematyka 100 minut
jezyk obcy 90 minut

minimalny wynik, jaki uczer powinien
uzyskac.

Egzamin ésmoklasisty petni jednak
dwie istotne funkcje:
> okresla poziom wyksztatcenia ogél-

nego ucznidw w zakresie obowiaz-

kowych przedmiotéw egzamina-

cyjnych i zapewnia uczniowi, jego
rodzicom, nauczycielom oraz wia-
dzom oswiatowym informacje
zwrotng na temat tego poziomu
wyksztatcenia;

> zastepuje egzamin wstepny do
szkét ponadpodstawowych, kto-
re wykorzystuja wyniki egzaminu
o6smoklasisty z poszczegdlnych
przedmiotéw jako kryteria w proce-
sie rekrutacji, jezeli liczba kandyda-
tow jest wieksza niz liczba wolnych
miejsc w danej szkole.

Podczas egzaminu z kazdego
przedmiotu uczniowie otrzymaja ar-
kusz egzaminacyjny sktadajacy sie
z zeszytu zadan egzaminacyjnych oraz
karty odpowiedzi. Z arkuszami egza-
minacyjnymi z poszczegolnych przed-
miotéw mozna sie zapoznac na stronie
internetowej CKE.

Struktura arkusza
egzaminacyjnego

Na stronie CKE mozna znalez¢
zardbwno przyktadowe arkusze egza-
minacyjne, jak i arkusze opracowane
z mysla o egzaminie prébnym prze-
prowadzonym w szkotach w dniach
18., 19.1i 20. grudnia 2018. W materia-
tach egzaminacyjnych obok arkuszy
standardowych zamieszczono row-
niez arkusze dla uczniow, ktérzy moga
korzysta¢ z dostosowanych form eg-
zaminu. Do arkuszy z jezykéw obcych
nowozytnych dotaczono oprocz trans-
krypcji réwniez pliki dZzwiekowe, dzie-
ki ktérym egzamin préobny mozna byto
przeprowadzi¢ w warunkach zblizo-
nych do egzaminu w sesji gtéwne;j.
Pakiet materiatéw opublikowanych
na stronie internetowej CKE zawie-
ra rowniez zasady oceniania zadan
otwartych ze wszystkich przedmiotéw

' 1. Do egzaminu 6smoklasisty nie przystepuje uczen, ktéry jest laureatem lub finalista olimpiady przedmiotowej albo laureatem konkursu przedmiotowego
o zasiegu wojewddzkim lub ponadwojewddzkim, organizowanego z zakresu jednego z przedmiotéw objetych egzaminem ésmoklasisty. Na zaswiadczeniu o szcze-
gotowych wynikach egzaminu 6smoklasisty w rubryce danego przedmiotu bedzie on miat wpisane stowo — odpowiednio — zwolniony lub zwolniona oraz maksymal-
ny wynik, tj. 100% (wynik procentowy) oraz 100 (wynik na skali centylowej).
2. Do egzaminu ésmoklasisty nie przystepuje takze uczen posiadajacy orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze wzgledu na niepetnosprawnos¢
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym lub niepetnosprawnosci sprzezone, gdy jedna z niepetnosprawnosci jest niepetnosprawnos¢ intelektualna

w stopniu umiarkowanym lub znacznym.

3. Z przystapienia do egzaminu 6smoklasisty moze by¢ zwolniony uczen posiadajacy orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze wzgledu na niepet-
nosprawnosci sprzezone inne niz niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym. Z wnioskiem o zwolnienie wystepuja rodzice ucznia
do dyrektora okregowej komisji egzaminacyjnej. Wniosek musi by¢ pozytywnie zaopiniowany przez dyrektora szkoty.

4. Z przystapienia do egzaminu 6smoklasisty moze by¢ réwniez zwolniony uczen, ktéry — ze wzgledu na szczegélny przypadek losowy lub zdrowotny — nie mégt
przystapic¢ do egzaminu ani w terminie gtdwnym, ani w terminie dodatkowym.
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egzaminacyjnych. Sa one pomocne 4 N
nie tylko dla nauczycieli oceniaja-
cych prace egzaminacyjne, ale i dla
uczniéw, ktérzy chcieliby zapoznac sie
z kryteriami oceniania poszczegélnych
zadan. Godne polecenia s3 réwniez
Materiaty dodatkowe w wersji filmowej
(https://cke.gov.pl/egzamin-osmokla-
sisty/materialy-dodatkowe/), zawiera-
jace informacje ogdlne o egzaminie
ésmoklasisty oraz o egzaminach z po- karta odpowiedzi
szczegdlnych przedmiotéw zdawa-
nych w tej sesji egzaminacyjnej. zeszyt zadan egzaminacyjnych

(S J

Typy zadan na egzaminie 6smoklasisty

Jezyk polski
Wszystkie arkusze egzaminacyjne zawieraja obok zadar zamknietych zadania otwarte. Na egzaminie z jezyka polskiego
uczniowie beda mogli wykazac sie umiejetnoscig napisania tekstu uzytkowego, np.%

Zadanie 11. (0-3)

W Twojej szkole organizowane jest spotkanie z autorem ksigzek o Henryku Sienkiewiczu. Zredaguj ogtoszenie na szkolng strone inter-
netowa, w ktérym zachecisz kolezanki i kolegéw do udziatu w tym spotkaniu. Uzyj dwdch argumentéw.

Uwaga: W ocenie wypowiedzi bedzie brana pod uwage poprawnos¢ jezykowa, ortograficzna i interpunkcyjna.

Zadaniem uczniéw bedzie réwniez napisanie wypracowania na temat, ktéry beda mogli wybra¢ sposréd dwédch propo-
zycji podanych w arkuszu. Podczas egzaminu prébnego uczniowie mogli zdecydowac sie na jeden z nastepujacych tema-
tow:

Zadanie 20. (0-20)
Wybierz jeden temat i napisz wypracowanie.

Temat 1.

Napisz opowiadanie o spotkaniu jednego z bohateréw lektury obowiazkowej z bohaterem innego utworu literackiego. Spotkanie to
bedzie poczatkiem wspodlnej przygody, ktéra zmieni losy jednego z nich. Wypracowanie powinno dowodzi¢, ze dobrze znasz wybrana
lekture obowigzkowa. Twoja praca powinna liczy¢ co najmniej 200 wyrazéw.

Temat 2.

Chodzenie z gtowa w chmurach to nieodtaczna cecha mtodosci. Napisz rozprawke, w ktérej rozwazysz, czy okres mtodosci wybranego
bohatera lektury obowigzkowej oraz bohatera innego utworu literackiego to byt tylko czas marzen i beztroski. Twoja praca powinna
liczy¢ co najmniej 200 wyrazow.

W arkuszu egzaminacyjnym z jezyka polskiego zostanie zamieszczona lista lektur obowiazkowych, co z pewnoscia be-
dzie pomocne dla uczniéw. W latach 2019 — 2021 na egzaminie beda pojawialy sie pytania dotyczace lektur obowigzkowych
tylko dla klasy VII'i VIII.

Matematyka
Na egzaminie z matematyki uczniowie beda rozwiazywali wiecej niz na egzaminie gimnazjalnym zadan praktycznych,
zarébwno zamknietych, jak i otwartych. Oto przyktady zadan tego typu?:

2 Temat zaczerpnigto z arkusza z jezyka polskiego przygotowanego na prébny egzamin 6smoklasisty.

3 Przyktady zadan pochodza z arkusza z matematyki przygotowanego na prébny egzamin ésmoklasisty.
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Zadanie 1. (0-1)

Firma przesytkowa Wielpak korzysta z paczkomatéw do samodzielnego nadawania i odbierania przesytek przez klientéw. Maksymalne
wymiary prostopadtosciennej paczki, ktérg mozna nadac za posrednictwem tej firmy, wynosza 38 cm X 41 cm x 64 cm, a masa przesytki
nie moze by¢ wigksza niz 25 kg.

W tabeli zapisano wymiary i mase czterech paczek.

Nr paczki Wymiary Masa
1 37 cm X 41 cm X 66 cm 23 kg
2 38 cm x 38 cm X 59 cm 25 kg
3 35cm x40 cm X 64 cm 26 kg
4 26 cm X 39 cm X 63 cm 22 kg

Ktore z tych paczek moga by¢ nadane przez paczkomat tej firmy? Wybierz wlasciwa odpowiedz sposréd podanych.

A.Tylko 1, 2i 4. B. Tylko 2 3. C.Tylko 3i4. D. Tylko 2i 4. E. Tylko 4.

Zadanie 19. (0-3)

Agata postanowita przygotowac kartke okolicznosciowa w ksztatcie prostokata, ozdobiona wzorem doktadnie takim, jak przedstawiony
na rysunku. Kartka ta bedzie miata wymiary 15 cm x 18 cm. Do jej ozdobienia Agata chce uzy¢ jednakowych kwadratéw, ktérych bok
wyraza sie catkowita liczba centymetréw. Niektore z tych kwadratéw bedzie musiata przecia¢ na dwie lub na cztery jednakowe czesci.

Oblicz maksymalna dtugo$é¢ boku jednego kwadratu. Do obliczer przyjmij przyblizenie 2 = 1,4. Zapisz obliczenia.

W arkuszu egzaminacyjnym z matematyki zamieszczono réwniez takie zadania, w ktérych uczen bedzie mégt sie wyka-
za¢ umiejetnoscia uzasadniania odpowiedzi.

Zadanie 7. (0-1)

Monika poprawnie zaokraglita liczbe 3465 do petnych setek i otrzymata liczbe x, a Pawet poprawnie zaokraglit liczbe 3495 do petnych
tysiecy i otrzymat liczbe y.

Czy liczby x i y s rowne? Wybierz odpowiedz A (Tak) albo B (Nie) i jej uzasadnienie sposréd 1, 2 albo 3.

A . 1. | poczatkowa liczba Moniki jest mniejsza od poczatkowej liczby Pawta.
. a

poniewaz | 2. | cyfra tysiecy kazdejz poczatkowych liczb jest taka sama.

B. Nie
3. | otrzymane zaokraglenia réznia sie o 500.
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Zadanie 17.(0-2)

Na pozalekcyjne zajecia sportowe zapisanych jest 37 oséb. Uzasadnij, ze w tej grupie sg co najmniej 4 osoby, ktére urodzity sie w tym
samym miesigcu.

Jezyk obcy nowozytny

Podczas egzaminu z jezyka obcego nowozytnego uczniowie beda rozwigzywali zadania w jednym arkuszu opracowa-
nym na jednym poziomie. Zadania egzaminacyjne, zamkniete i otwarte, beda sprawdzaty umiejetnosci uczniéw w zakre-
sie rozumienia ze stuchu, znajomosci funkgcji jezykowych, rozumienia tekstéw pisanych, znajomosci srodkéw jezykowych
oraz konstruowania wypowiedzi pisemnej. Oto przyktady zadan otwartych, sprawdzajacych wymienione umiejetnosci, kto-
re uczniowie rozwigzywali podczas egzaminu probnego*:

Zadanie 3. (0-4)

Ustyszysz dwukrotnie fragment audycji radiowej dotyczacej mozliwosci wystapienia w filmie. Na podstawie informacji zawartych w na-
graniu uzupetnij luki 3.1.-3.4. w notatce, tak aby jak najbardziej precyzyjnie oddac sens wystuchanego tekstu. Luki nalezy uzupetnic¢
w jezyku angielskim.

Uwaga! W kazda luke mozesz wpisa¢ maksymalnie dwa wyrazy.

YOUNG ACTORS NEEDED

The main character of the film is a famous 3.1.
The scenes in Poland are going to be filmed in two 3.2.
The director is looking for teenage boys who are good at swimming and can
3.3.
In the photo you must wear 3.4.

Transkrypcja

Woman: This is European Teenage Radio. Now we've got some news for our listeners from Poland. You have a chance to appear
in a new film with a character we all know. Any ideas who it may be...? No...? It's not a magician or a superhero. It's
a film about a famous secret agent. So you can expect fast cars and a lot of action. Most scenes are going to be filmed in
Warsaw, but some also in Cracow. The director is looking for boys aged 14 or 15. What's important is that you must be
a good swimmer and you also have to speak English. If you're interested, send your CV and a photo of yourselfin a suit to
officc@warner.com by 24 January. Swimming costumes or sports clothes are not acceptable. The film studio is waiting
for your e-mails.

Zadanie 6. (0-3)
Uzupetnij dialogi 6.1.-6.3. Wpisz w kazda luke brakujacy fragment wypowiedzi, tak aby otrzymac spojne i logiczne teksty. Luki nalezy

uzupetnic¢ w jezyku angielskim.
Uwaga! W kazda luke mozesz wpisa¢ maksymalnie cztery wyrazy.

6.1. X: I'd like to book a table for tonight.
Y: No problem. people?
X: Just two.
6.2. X: It's so hot in here. the window?

Y: Sure. | was going to do it myself.

6.3. X: Excuse me, ?
Y: It's a quarter past seven.

4 Podano przyktady zadan z jezyka angielskiego, poniewaz najwieksza grupa uczniéw klas 6smych zadeklarowata che¢ przystgpienia do tego egzaminu.
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Zadanie 13. (0-4)

Wykorzystujac wyrazy podane WIELKIMI literami, uzupetnij kazde zdanie z luka, tak aby zachowac sens zdania wyjsciowego (13.1.-13.4.).
Wymagana jest petna poprawnos¢ ortograficzna i gramatyczna wpisywanych fragmentéw zdan.

Uwaga! Nie zmieniaj formy podanych wyrazéw. W kazda luke mozesz wpisa¢ maksymalnie trzy wyrazy, wliczajac w to wyraz juz po-
dany.

13.1. | didn’t win the race because | was too slow.
FAST
| wasn't to win the race.

13.2. Bob invited me to his birthday party yesterday.
INVITED
I to Bob's birthday party yesterday.

13.3. | last went to the theatre in December 2016.
TWO
| haven't been to the theatre

13.4. How long are you going to stay here?
TIME
are you going to spend here?

Zadanie 14. (0-10)

Od niedawna uczeszczasz na kurs jezyka hiszpanskiego. W e-mailu do kolezanki z Anglii:
- poinformuj, co robicie podczas zaje¢ jezykowych

- opisz swojego nauczyciela na tym kursie

» napisz, jak zamierzasz wykorzysta¢ znajomos¢ jezyka hiszparskiego w przysztosci.

Napisz swojq wypowiedz w jezyku angielskim. Podpisz sie jako XYZ.

Rozwin swoja wypowiedz w kazdym z trzech podpunktéw, tak aby osoba nieznajaca polecenia w jezyku polskim uzyskata wszystkie wska-
zane w nim informacje. Pamietaj, ze dtugos¢ wypowiedzi powinna wynosi¢ od 50 do 120 stéw (nie liczac wyrazéw podanych na poczatku
wypowiedzi). Oceniane s3: umiejetnos$¢ petnego przekazania informacji, spdjnos¢, bogactwo jezykowe oraz poprawnosc jezykowa.

Wszyscy uczniowie przystepujacy do egzaminu z jezyka obcego nowozytnego beda mogli wybra¢ jeden z nastepuja-
cych jezykéw: angielski, francuski, hiszpanski, niemiecki, rosyjski, ukrainski oraz wtoski. Uczerh moze jednak wybrac tylko ten
jezyk, ktérego uczy sie w szkole w ramach obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych.

Do kazdego przedmiotu objetego egzaminem 6smoklasisty zostat przygotowany informator o danym egzaminie od
roku szkolnego 2018/2019. Na stronach internetowych Centralnej Komisji Egzaminacyjnej oraz okregowych komisji egza-
minacyjnych dostepne sa:

Informator o egzaminie 6smoklasisty z jezyka polskiego od roku szkolnego 2018/2019
Informator o egzaminie 6smoklasisty z matematyki od roku szkolnego 2018/2019
Informator o egzaminie 6smoklasisty z jezyka angielskiego od roku szkolnego 2018/2019
Informator o egzaminie 6smoklasisty z jezyka francuskiego od roku szkolnego 2018/2019
Informator o egzaminie 6smoklasisty z jezyka hiszpariskiego od roku szkolnego 2018/2019
Informator o egzaminie 6smoklasisty z jezyka niemieckiego od roku szkolnego 2018/2019
Informator o egzaminie 6smoklasisty z jezyka rosyjskiego od roku szkolnego 2018/2019
Informator o egzaminie 6smoklasisty z jezyka ukrairiskiego od roku szkolnego 2018/2019
Informator o egzaminie 6smoklasisty z jezyka wtoskiego od roku szkolnego 2018/2019.

V VvV V V V V.V VYV

Informatory o egzaminie dsmoklasisty zostaty przygotowane i ogtoszone réwniez w wersjach dla uczniéw z niepetno-
sprawnosciami:
> dla uczniéw niewidomych (w postaci czarnodruku),
> dla uczniéw stabostyszacych i niestyszacych,
> dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim.



O EGZAMINIE OSMOKLASISTY — INFORMACJE OKE W JAWORZNIE

Dostepny jest rowniez informator o egzaminie 6smoklasisty z matematyki w jezykach mniejszosci narodowych — biatoru-
skim, hebrajskim, litewskim, niemieckim, ormiarskim, stowackim i ukraifiskim, w jezyku mniejszosci etnicznej — temkowskim
i w jezyku regionalnym — kaszubskim.

Kazdy informator zawiera opis egzaminu z danego przedmiotu oraz przyktadowe zadania egzaminacyjne wraz z rozwia-
zaniami. W arkuszach egzaminacyjnych moga jednak wystapi¢ zadania odnoszace sie do wszystkich wymagan okreslonych
w podstawie programowe;j ksztatcenia ogélnego, w tym takze zadania inne niz podane w informatorze jako przyktado-
we. Skutecznym sposobem przygotowania do egzaminu 6smoklasisty jest zatem opanowanie wiadomosci i umiejetnosci
umozliwiajacych spetnienie wszystkich wymagan z podstawy programowe;.

Warunki przeprowadzania egzaminu mozna dostosowac do potrzeb ucznia. W tabeli ponizej zamieszczono informacje
o dokumentach, na podstawie ktérych uczniowi przystuguje dostosowanie warunkéw lub form przeprowadzania egzaminu
6smoklasisty.

Dokument Grupy uczniéw,
ktorym przystuguje dostosowanie

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego Uczniowie: stabostyszacy i niestyszacy, stabowidzacy i niewidomi z nie-
petnosprawnoscia ruchowy, z afazja, z niepetnosprawnoscia intelektual-
na w stopniu lekkim, z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, niedo-
stosowani spotecznie oraz zagrozeni niedostosowaniem spotecznym

Zaswiadczenie o stanie zdrowia wydane przez lekarza Uczniowie: z czasowq niesprawnoscig rak, z przewlektymi chorobami,
chorzy lub niesprawni czasowo

Opinia rady pedagogicznej Uczniowie: ktérzy znalezli sie w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej,
ktérzy maja trudnosci adaptacyjne zwigzane z wczesniejszym ksztatce-
niem za granicg, z zaburzeniami komunikacji jezykowej, o ktérych mowa
w art. 165 ust. 1 Ustawy Prawo oswiatowe (cudzoziemcy)

Opinia poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym po- Uczniowie: ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sig, np. z dysleksja,

radni specjalistycznej dysgrafig, dysortografia, dyskalkulia, z zaburzeniami komunikacji jezyko-
wej
Orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania Uczniowie z chorobami przewlektymi

Zgodnie z harmonogramem, wyniki egzaminu 6smoklasisty zostang ogtoszone 14 czerwca 2019r.,a 21 czerwca ucznio-
wie otrzymaja zaswiadczenia i informacje o egzaminie. Zaswiadczenie o szczegétowych wynikach egzaminu 6smoklasisty
bedzie obejmowac wynik egzaminu:
> zjezyka polskiego,
> zmatematyki,
> zjezyka obcego nowozytnego.

Wynik egzaminu ésmoklasisty z kazdego przedmiotu jest przedstawiany w procentach i na skali centylowej. Wynik
w procentach ustala dyrektor okregowej komisji egzaminacyjnej, a wynik na skali centylowej opracowuje Centralna Komisja
Egzaminacyjna.

Po ogtoszeniu wynikdéw egzaminu uczen i jego rodzice beda mieli prawo wgladu do sprawdzonej i ocenionej pra-
cy egzaminacyjnej danego ucznia. W tym celu nalezy ztozy¢ wniosek do dyrektora wiasciwej okregowej komisji egza-
minacyjnej. Formularz wniosku jest dostepny w Informacji o sposobie organizacji i przeprowadzania egzaminu ésmoklasisty,
ogtaszanej w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowej CKE. Miejsce i czas wgladu ustala dyrektor okregowej
komisji egzaminacyjnej, w ciggu 6 miesiecy od dnia wydania przez okregowa komisje egzaminacyjng zaswiadczenia/infor-
macji o szczeg6towych wynikach egzaminu 6smoklasisty.

0Od 2022 r. 6smoklasista przystapi do egzaminu z czterech przedmiotéw obowigzkowych, tj.:

jezyka polskiego,

matematyki,

jezyka obcego nowozytnego,

jednego przedmiotu do wyboru sposréd przedmiotéw: biologia, chemia, fizyka, geografia lub historia.

VvV VvV V VvV
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Informatory o egzaminie dsmoklasisty z przedmiotéw do wyboru zostang ogtoszone do 1 wrzesnia 2020 . (art. 267 ust. 2
pkt 1 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajqce ustawe — Prawo oswiatowe).

Od 2020 r. dostepne beda réwniez informatory o egzaminie 6smoklasisty z tych przedmiotéw w jezykach mniejszosci
narodowych - biatoruskim, hebrajskim, litewskim, niemieckim, ormianskim, stowackim i ukraifiskim, w jezyku mniejszosci
etnicznej — temkowskim i w jezyku regionalnym — kaszubskim.

Szczegobtowe kwestie zwigzane z egzaminem ésmoklasisty okreslono w ponizszych aktach prawnych.

Akt prawny Regulowane kwestie
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn. Zasadnicze regulacje dotyczace przeprowadzania egzaminu ésmo-
Dz.U.z 2018 r. poz. 1457, ze zm.) klasisty, m.in. przedmioty egzaminacyjne, dostosowania form i wa-
runkéw przeprowadzania egzaminu ésmoklasisty, uniewaznienia,
wglady.

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia Szczegoétowe regulacje organizacyjne i administracyjne dotyczace
2017 r. w sprawie szczegbtowych warunkdw i sposobu przeprowa- przeprowadzania egzaminu 6smoklasisty
dzania egzaminu ésmoklasisty (Dz.U.z 2017 r. poz. 1512)

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego Wymagania ogodlne i szczegétowe, okreslajace zakres wiadomosci
2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przed- i umiejetnosci, ktérych opanowanie jest sprawdzane na egzaminie
szkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla ésmoklasisty z jezyka polskiego, matematyki i jezyka obcego nowo-
szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnosciq zytnego.

intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatce-

nia ogdlnego dla branzowej szkoly | stopnia, ksztatcenia ogélnego

dla szkoty specjalnej przysposabiajqcej do pracy oraz ksztatcenia

ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U.z 2017 r. poz. 356)

Izabela Debecka jest koordynatorem egzaminoéw z jezyka niemieckiego w Okregowej Komisji Egzaminacyjnej
w Jaworznie.

Warto wiedzie¢!

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty
(Dz. U. 22018 r. poz. 1457 ze zm.)

3. Do ewidencji egzaminatorow, z zastrzezeniem ust. 4, moze by¢ wpisana osoba, ktdra:

1) posiada kwalifikacje wymagane do zajmowania stanowiska nauczyciela w szkole, z zakresu ktorej jest przeprowadzany egzamin ésmo-
klasisty, egzamin maturalny, egzamin potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie, albo jest nauczycielem akademickim specjalizujacym sie
w dziedzinie, z ktdrg sa zwigzane zajecia edukacyjne wchodzace w zakres egzaminu;

2) posiada, uzyskany w okresie 6 lat przed ztozeniem wniosku o wpis do ewidendji, co najmniej trzyletni staz pracy dydaktycznej w szkole
publicznej, szkole niepublicznej o uprawnieniach szkoty publicznej, zaktadzie ksztatcenia nauczycieli lub szkole wyzszej albo co najmniej
trzyletni staz pracy na stanowisku wymagajacym kwalifikacji pedagogicznych w placéwce doskonalenia nauczycieli, urzedzie organu admi-
nistracji rzadowej, kuratorium oswiaty lub innej jednostce sprawujacej nadzor pedagogiczny;

3) spetnia warunki okreslone w art. 10 ust. 5 pkt 2—4a Ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela;

4) ukoniczyta z wynikiem pozytywnym szkolenie dla kandydatéw na egzaminatoréw organizowane przez okregowa komisje egzaminacyjna,
zakonczone egzaminem ze znajomosci zasad przeprowadzania, w szczegdlnosci oceniania, egzaminu 6smoklasisty, egzaminu maturalnego
i egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie.

4. Do ewidencji egzaminatoréw w zakresie przeprowadzania egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie moze réwniez byc¢
wpisana osoba, ktéra jest przedstawicielem pracodawcy lub organizacji pracodawcéw albo stowarzyszenia lub samorzadu zawodowego
oraz:

1) posiada kwalifikacje wymagane od instruktora praktycznej nauki zawodu i spetnia warunki okreslone w ust. 3 pkt 3 i 4 albo
2) posiada przygotowanie zawodowe uznane przez dyrektora szkoty lub placéwki za odpowiednie do prowadzenia zajec z zakresu ksztatcenia
zawodowego, o ktérym mowa w art. 15 ust. 6 Ustawy — Prawo oSwiatowe, i spetnia warunki okreslone w ust. 3 pkt 3i 4. (...)

9. W przeprowadzaniu egzaminu ésmoklasisty, egzaminu maturalnego, egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie oraz eg-
zamin6w eksternistycznych, o ktorych mowa w art. 10 ust. 1 i 3, w zakresie ustalonym w przepisach prawa, biorg udziat egzaminatorzy
i nauczyciele, a w przypadku egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie — takze pracodawcy lub upowaznieni przez nich
pracownicy oraz podmioty prowadzace kwalifikacyjne kursy zawodowe, o ktorych mowa w art. 117 ust. 2 Ustawy — Prawo oswiatowe, lub
upowaznieni przez nich pracownicy. W przeprowadzaniu czesci ustnej egzaminu maturalnego moga réwniez brac udziat nauczyciele akade-
miccy.
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LAJKOWANIE LITERATURY.

Literatura a Facebook
— (nie)bezpieczne zwiazki?

EWELINA ZYGAN

Stan czytelnictwa w Polsce
a perspektywa
(nowych) mediow

Regularnie prowadzone badania
i raporty od lat informuja o niezadowa-
lajacych statystykach zwigzanych z czy-
telnictwem w Polsce. Nie truizmem,
a smutnym stwierdzeniem faktu bedzie
przywotanie tezy, iz stan czytelnictwa
znacznie sie pogarsza. Z perspektywy
czasu, w tym przypadku od roku 2004,
zauwazalny jest spadek liczby oséb de-
klarujacych przeczytanie chociaz jednej
ksigzki w roku. W tymze roku odsetek
ten wynosit 58% (dla oséb deklaruja-
cych przeczytanie choc¢ jednej ksiazki)
oraz 22% (dla os6b czytajacych siedem
badZz wiecej ksiagzek w ciggu roku).
W 2016 r. wynosity one odpowiednio
37% oraz 10%.

Nieco optymistycznej przedsta-
wia sie czytanie jakichkolwiek tek-
stow dtuzszych niz 3 strony, bowiem
potwierdzito to 46% badanych - tyle
samo, co w 2015 r. Ponadto, co druga
osoba wsrdd ksigzek, ktére przeczytata,
wskazata audiobooki badz e-booki, co
zkolei oznacza, iz coraz czesciej uczest-
niczymy w kulturze stowa pisanego bez
posrednictwa druku. Tendencja ta stale
wzrasta, co potwierdzajg wyniki badan
nad czytelnictwem prozy - z biegiem
czasu coraz mniej 0s6b siega po ich tra-
dycyjna forme papierowa, a coraz wie-
cej korzysta z niej za posrednictwem
Internetu [15]. Tradycyjna forma ksigzki
drukowanej musi wiec niejako mierzy¢
sie z nowoczesnymi multimedialnymi
i rosnacymi tekstowymi komunikatami,
ktére do kazdego z nas docierajg za po-
Srednictwem réznorodnych nosnikéw.

Whniosek, jaki z tego ptynie, moze
brzmie¢: badania recepcji (w tym oczy-
wiscie literatury) nie s3 juz w stanie
oby¢ sie bez sladéw obecnosci tekstow
w Internecie [12, s. 22]. Do glosu za-
czyna stopniowo dochodzi¢ nowe po-

kolenie — pokolenie, dla ktérego nowe
media staly sie nieodtgczng czescia zy-
cia, a literatura zaczeta funkcjonowac
juz nie tylko w postaci drukowanej,
ale przede wszystkim — elektronicznej.
Literatura, pojawiajac sie w nowych
mediach, niejako implikuje wkracza-
nie w nowy, kolejny juz etap naszej
kultury [24]. Zyskuje ona nowa postac
- cyfrowa, ktéra od nowego, ale i sta-
rego czytelnika wymaga tzw. zdolnosci
cyfrowego myslenia, polegajacej, jak
stusznie zaznacza Katherine Hayles,
na dostrzezeniu specyfiki sieciowych
i programowych medidw, bez jednocze-
snego odcinania sie od bogatej tradycji
literatury [24, s. 61; 26]. Dzieki - czy ra-
czej — poprzez owe zmiany w obrebie
tradycyjnej lektury zaczynaja wyod-
rebnia¢ sie dwa skorelowane ze sobg
dyskursy, mianowicie dyskurs stricte
literacki oraz nowszy - digitalny. O ile
pierwszy umieszcza odbiorce w $wie-
cie fikcji, o tyle drugi sytuuje go w prze-
strzeni wirtualnej. Niemniej obszarem
odniesienia, w zwiagzku z interesujaca
nas tematyka, niezmiennie pozostaje
literatura [29].

W zwiazku z niepowstrzymanym
tempem owych zmian, polonistycz-
nej edukacji literackiej zostaje nieja-
ko narzucone zajecie adekwatnej do
danych zmian postawy, bowiem jedli
przyjac teze, ze edukacja winna stu-
zy¢ m.in. wychowaniu mtodego po-
kolenia i przygotowaniu go do zycia
w spoteczenstwie, ktére jednoczesnie
funkcjonuje w przestrzeni wirtualnej,
to tak uzasadnione, jak i istotne jest,
by nauczanie odbywato sie w obu tych
obszarach [8, s. 30]. Nalezy powzig¢
refleksje nad potrzebami, sposobami
oraz celami nauczania wobec perspek-
tyw nowych multimediéw, niewyko-
nalne jest bowiem odizolowanie szkoty
od wptywoéw zewnetrznych. Wspodtcze-
sna edukacja literacka staneta w ob-
liczu licznych zmian cywilizacyjnych,

jakie wymagaja od niej umiejetnosci
sprawnego poruszania sie w przestrze-
ni internetowej [12, s. 14; 30, s. 306]. Jej
zadaniem jest m.in. uporanie sie z dos$¢
fragmentaryczng informacjg interneto-
wa, ktdra nalezatoby powigza¢ w pew-
ng catos¢.

Stataobecnos¢Internetuw codzien-
nym zyciu nastolatkéw jest konstytu-
tywnym juz czynnikiem, wywotujacym
realne skutki w postaci trwatych zmian
w ich $wiadomosci. Liczne badania wy-
kazuja, ze mtodzi ludzie w odmienny
od starszego pokolenia sposéb czytaja
rézne teksty i inaczej postrzegaja oraz
doswiadczaja otaczajacej ich rzeczywi-
stosci. Jesli wiec szkota chce nadazyc
za globalnym nastolatkiem i uczyni¢
z siebie miejsce atrakcyjne (ze wzgle-
du na prezentowane w niej tresci) dla
miodego cztowieka, to nie powinna
w zaden sposéb abstrahowac¢ od sze-
roko rozumianej sfery multimedialnej,
a odwrotnie - adaptowac jg z obszaru
digitalnego do szkolnej rzeczywistosci
oraz podjg¢ préby adekwatnego wy-
korzystania narzedzi jakie proponuje -
réwniez w edukacji polonistycznej. To
bowiem, co dla mtodziezy uchodzi za
atrakcyjne, moze jednoczesnie okazac
sie pouczajace. Szkota zatem powinna
bra¢ pod uwage nie tylko intelektual-
ne potrzeby mtodziezy, ale réwniez jej
rzeczywiste zainteresowania[21, s. 250;
20, s. 306]. Ponadto nauczyciel, ktéry
pragnie w procesie nauczania wyzwo-
li¢ w uczniach otwartos¢ i zacheci¢ do
autentycznego dialogu, odwotujace-
go sie do aktualnej sytuacji kulturo-
wej miodziezy, niejako zmuszony jest
do zapoznania sie z tym, co niesie ze
sobag medialno-wirtualna rzeczywi-
stos¢ doby ponowoczesnosci; po-
nadto nawet, jesli polonista ma do me-
diéw stosunek ambiwalentny, nie moze
w zadnym wypadku ich lekcewazy¢ [28,
s.306].

Literatura a Facebook
- czy aby na pewno
(nie)bezpieczne zwiazki?

Nieraz nawet na gruncie akademic-
kim mozna postysze¢ gtosy, iz nowe
media przyczyniaja sie do alienacji
i wykluczenia mtodych ludzi z realnej
rzeczywistosci. Dlatego bardzo czesto
niewtasciwie stawia sie akcenty i przed-
stawia tylko jedna strone funkcjonowa-



nia cyfrowego mtodziezy - oczywiscie
uwypuklajac te negatywna. Uwazam,
iz adekwatne do dzisiejszych czasow
bedzie bardziej pobfazliwe spojrze-
nie na nowe media oraz sprébowanie
odnalezienia w nich elementow, ktore
moga pozytywnie wptynac na psycho-
fizyczng kondycje mtodego cztowieka.
Mozna stwierdzi¢, iz korzystanie
z cyfrowych mediéw stato sie niejako
wyznacznikiem stylu zycia oraz funk-
cjonowania dzisiejszej mtodziezy, dla-
tego tez coraz czesciej to wihasnie tzw.
portale spofecznosciowe stajg sie ob-
szarem licznych badan naukowych.
Dla wielu polskich nastolatkéw gtéw-
nym obszarem wirtualnej aktywnosci
jest przede wszystkim portal Facebook
[25, ss. 14, 18]. W zwiagzku z tym, coraz
czesciej mozna postysze¢, iz jesli nie po-
siada sie konta na Facebooku, to sie nie
istnieje, co oczywiscie nie jest prawda,
niemniej w znacznym stopniu korzy-
stanie z portalu moze niejako utatwic
funkcjonowanie w przestrzeni spotecz-
nej, w jakiej zyjemy. Mimo ze serwis
Facebook nastawiony jest gtéwnie na
komunikacje i dostarczanie rozrywki, to
moze réwniez stanowi¢ miejsce spotka-
nia z ogromnymi pokfadami literackiej
twdrczosci przeréznych autoréw. Dlate-
go tez Instytut Monitorowania Mediéw
(IMM) sprawdzit, jakie miejsce zostaje
przypisane ksigzce w tym - by¢ moze
nietypowym dla niej, a z pewnoscia na-
turalnym juz dla internautéw - srodowi-
sku, tj. w mediach spotecznosciowych.
Od poczatku 2014 r. w mediach
tego typu pojawito sie niemalze 26 ty-
siecy deklaracji czytelnictwa, a okoto
15 tysiecy oséb podzielito sie opinia-
mi na temat przeczytanych ksigzek.
Jak wiadomo - uzytkownicy réznych
mediéw spotecznosciowych na duza
skale angazuja sie w deliberacje zwia-
zane z ich zainteresowaniami - jak sie
okazuje, dotyczy to réwniez literatury:
Dyskusje prowadzone wsréd internau-
téw o rekomendowanych przez nich
tytutach czy terminach zblizajqcych sie
premier ulubionych ksigzek, stanowiq
réwniez zrédto informacji na temat sa-
mego czytelnictwa [7].
Najpopularniejsze wsréd uzytkow-
nikéw mediéw spotecznosciowych ka-
tegorie ksigzkowe to kolejno: powiesci
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(ok. 14%), biografie i autobiografie (ok.
13,5%), kryminaty (12,6%), coraz to po-
pularniejsze na rynku wydawniczym
opowiadania (11,8%) oraz horrory
(7,8%). Kobiety najchetniej czytaja po-
radniki i romanse.

Ze wspomnianego wyzej raportu
dla IMM wynika, iz zdecydowanie naj-
popularniejszym miejscem dyskusji
na temat przeczytanych ksigzek w me-
diach spofecznosciowych jest w pierw-
szej kolejnosci wtasnie Facebook (37%
wszystkich wzmianek), a nastepnie:
forum.wizaz.pl (21%) oraz netkobiety.
pl (16%) [7].

W jaki sposéb do powyzszych da-
nych powinna ustosunkowac sie po-
lonistyczna edukacja literacka? Biorac
pod uwage to, iz media spoteczno-
$ciowe s3 coraz bardziej oddziatujaca
na zycie mtodego cztowieka instancja,
szkofa réwniez moze na tym skorzystac
— jesli tylko wykorzysta propozycje, ja-
kie ze sobg przynosza.

Podczas pewnego seminarium,
przeprowadzonego na Uniwersytecie
Slaskim w Katowicach, jeden z prele-
gentéw postawit teze, iz czytanie li-
teratury przez mfodziez odchodzi do
lamusa, a sama literatura w przestrzeni
Internetu to pustka, ktéra na domiar
tego stale sie powieksza. Tak dogma-
tyczne stwierdzenie spotkato sie z jed-
nej strony z aprobaty, z drugiej zas
z falg krytyki — czy w istocie jest tak bo-
wiem rzeczywiscie? Sadze, ze jest dzi$
jednak nieco inaczej - jesli owa pustka
w ogole istnieje, to — moim zdaniem -
nieustannie sie zapetnia.

W jaki wiec sposéb mozna uspraw-
ni¢ propagowanie czytelnictwa wsrod
miodziezy za pomocg mediéw, o ktd-
rych mowimy? W odpowiedzi na to py-
tanie przedstawie jedng z takich stron
obecnych na portalu Facebook oraz
pokrétce omowie, w jaki sposdb funk-
cjonuje, na czym sie opiera.

Strona ta jest nazwana cytatem
— incipitem wiersza Jacka Podsiadty:
Z uniesieri pozostato mi uniesienie brwi,
ze wzruszen — wzruszenie ramion. Jej ad-

' Doktadniej 315 855 0sdb lubi te strone. Stan na dzien: 22.07.2018 r.

2 W badaniu wzieto udziat 140 respondentow.

ministratorem, tj. osobg odpowiedzial-
na za m.in. cze$¢ merytoryczna witryny,
jest Malwina Luksander. Sama strona
ma charakter spoteczno-kulturalny,
a jej (by¢ moze nieuswiadomionym)
zadaniem okazuje sie rozpowszech-
nianie twdrczosci literackiej licznych
twoércodw. Sukcesywnie pojawiajg sie
na niej nowe wpisy lub zdjecia wiek-
szych badz mniejszych fragmentéw
prozy czy wierszy, do ktoérych maja
mozliwos¢ odniesienia sie lub sko-
mentowania uzytkownicy oraz osoby
sympatyzujgce z owg strong. Warto
wspomnie¢, iz witryna ta ma ogromny
zasieg, bowiem polubito ja juz ponad
315 tysiecy uzytkownikéw(!)', a licz-
ba ta stale wzrasta. W obrebie strony
zamieszczane sg fragmenty tekstow
autoréw, ktérych utwory rzadko czy-
ta sie w szkole; takich, o ktérych by¢
moze nawet uczniowie nigdy nie sty-
szeli. Wida¢, ze wybdr literatury nie jest
przypadkowy, a $wiadczy o literackim
guscie administratorki strony, bowiem
mozemy sie tam spotkac z twdrczoscia
Iwaszkiewicza, Szymborskiej, Borsze-
wicza, przez Kundere po Stasiuka, na
Konwickim konczac - oczywiscie nie
sposéb jest wymienic tej swietnie zréz-
nicowanej plejady autoréw.

Jakie to ma znaczenie dla czytelnic-
twa mtodziezy? Przed przystapieniem
do badan wysztam z zatozenia, iz frag-
menty umieszczane na jakies stronie
na Facebooku, jesli spotkaja sie z apro-
batag uczniéw i w jakis sposéb przemo-
wig do ich wrazliwosci, to zwiekszy sie
prawdopodobienstwo siegniecia przez
nich po cata ksiazke/tomik danego
tworcy. Oczywiscie nie chodzi tu o fi-
gure pars pro toto, bynajmniej nie o to,
by czescia zastapic catos¢, ale by przez
czesc¢ siegnac po catosc.

Wyniki badan, jakie ponizej przed-
stawie, przeprowadzitam w trzech nie-
zaleznych szkotach z wojewddztwa
Slaskiego (Gliwice, Mikotéw, Bedzin),
badanymi byta natomiast mtodziez
szkot srednich — doktadniej, trzech lice-
6w ogdlnoksztatcacych? Samo badanie
miato wykaza¢ m.in. to, czy Facebook
jest dobrym medium do propagowania
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i popularyzowania czytelnictwa wsrdd
miodziezy.

Pierwsze pytanie, na ktére odpowia-
dali uczniowie, dotyczyto popularnosci
oraz znajomosci przez nich niektérych
stron poswieconych literaturze, obec-
nych na Facebooku. Statystyki wygla-
dajg nastepujgco:

Nastepne pytanie brzmiato naste-
pujaco: Jesli znasz ktérqs ze stron poda-
nych w tabeli, to czy masz jq ,polubionq”
na Facebooku? Jesli tak, napisz, co Cie do
tego skfonito. Oto niektére wypowiedzi
uczniow:
> Tak, zaintrygowata mnie tres¢ jedne-

go z postéw. Chciatam by¢ na biezqco;

Kolejnym pytaniom pragnetabym
poswieci¢ nieco wiecej uwagi, bowiem
stanowia niejako punkt kulminacyjny
i sama przyczyne catego przedsiewzie-
cia. Czwarte pytanie byto nastepujace:
Czy przytrafita Ci sie kiedys sytuacja, ze
na jakiejs stronie na Facebooku zwiqza-
nej z literaturg, przeczytates/as ciekawy

Tabela 1. Znajomos¢ stron poswieconych literaturze na portalu Facebook przez uczniéw licedw ogdlnoksztatcgcych.

Fanpage

Nie jestem statystycznym Polakiem, lubie czytac ksiqzki

Czytanie nie boli

Czytelniczy.pl.

Nie jestem statystycznym Polakiem, czytam wiecej niz jedngq ksigzke rocznie

Polecam poczyta¢ Szymborskq
Nie czytasz? Nie ide z Tobqg do tézka

Poeci przekleci

Z uniesieri pozostato mi uniesienie brwi, ze wzruszenr — wzruszenie ramion

Jestesmy dorosli. Kiedy to sie stato? Jak to zatrzymac?

Pesymizm pozwala oszczedzi¢ sobie rozczarowan

Polecam poczytac¢ Mrozka
Polecam poczyta¢ Muminki
Polecam poczytac Baczyriskiego
Polecam poczytac Konwickiego
Polecam poczyta¢ Wojaczka

Polecam poczytac Htaske

Najbardziej popularng i rozpozna-
walng strong wsréd miodych inter-
nautéw okazata sie strona Nie jestem
statystycznym Polakiem, lubie czytac
ksigzki, ktéra jednak nie przytacza frag-
mentéw z twdrczosci danych autoréw;
poswiecona jest natomiast przede
wszystkim popularyzowaniu konkret-
nych tytutéw, jak i wzmiankowaniu
o nadchodzacych czy aktualnych pre-
mierach czytelniczych. Zwré¢my réw-
niez uwage, iz wbrew pozorom, bardzo
wielu uczniéw spotkato sie badz suk-
cesywnie odwiedza strony poswieco-
ne konkretnym twércom, takim jak np.
Szymborska.

Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy
poza wymienionymi stronami ucznio-
wie znajg jeszcze inne, jesli tak — zostali
poproszeni o ich wymienienie. Wyka-
zali sie oni niebywatg znajomoscia ta-
kich witryn, bowiem wymienili ich az
12, a wsrdéd nich np. strony: Cyniczny
romantyzm, Czytam.pl czy Strefa czytel-
nicza.

> Tak, interesujqce cytaty z ksigzek
oraz

> Tak, sktonito mnie do tego to, Ze cze-
sto na takich stronach mozna zna-
lez¢ duzo ciekawych fragmentéw
i dzieki temu mozna wybrac jakqs
dobrq ksigzke.

Jak widzimy, nawet krétkie frag-
menty literackie s3 w stanie zmoty-
wowac uczniéw do siegniecia po catg
lekture. Mysle, ze polonista informacje
te mogtby wykorzysta¢ w dydaktyce
literackiej — poprzez odpowiednio do-
brane, a nawet kontrowersyjne frag-
menty moze rozbudzi¢ w uczniach cie-
kawos¢ dotyczaca np. dalszych losow
bohaterow jakiejs ksiazki, co finalnie
skutkowa¢ moze wieksza motywacja
w siegnieciu po catos¢ utworu.

Inne pytanie dotyczyto tego, czy
uczniowie mogliby poleci¢ dang strone
swoim réwiesnikom. Respondenci zde-
cydowanie to potwierdzili — wiekszos¢
badanych bezapelacyjnie by to zrobita.

Stopien znajomosci
41%

37%
31%
28%
23%
22%
21%
17%
15%
15%
14%
12%

9%

6%

6%

5%

fragment jakiegos dzieta i poprzez to
siegngtes/as po catos¢ utworu? Jesli tak,
napisz, prosze, jakq.

Zdecydowana wiekszos¢ ucznidéw
wskazywata na literature fantasy oraz
ksigzke Mleko i miéd Rupi Kaur. Poja-
wialy sie jeszcze takie tytuty, jak: Sa-
motnos¢ w sieci, Buszujqcy w zbozu,
#Wstydzsie, Igrzyska smierci, twdrczosc
Collena Hoovera (Zty Romeo, Hope-
less, Loosing hope, November 9), wier-
sze Wistawy Szymborskiej czy nawet
Mistrz i Matgorzata Michaita Buthako-
wa. Myile, iz s3 to na bardzo cenne
informacje dla nauczyciela polonisty,
ma on bowiem mozliwo$¢ wykorzy-
stania ich jako np. propozycji litera-
tury nadobowiazkowej dla swoich
uczniéw.

Kolejne pytanie brzmiato: Czy Two-
im zdaniem, strony popularyzujqce lite-
rature na portalu Facebook zwiekszajq
szanse czytelnictwa wsréd Twoich ré-
wiesnikow i mtodziezy? Odpowiedz uza-
sadnij.
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B Nie zwi¢kszajg szans

Zwi¢kszajg szanse

17%

N

83%

Wykres 1. Czy Facebook zwieksza szanse czytelnictwa — udziat procentowy

odpowiedzi uczniéw.

Co zaskakujace, az 83% ankieto-
wanych odpowiedziato twierdzaco na
powyzsze pytanie. Interesujace jest to,
ze nawet uczniowie, ktérzy odpowie-
dzieli przeczaco (5%), przytaczali tytu-
ty, z jakimi spotkali sie na stronach na
Facebooku, po ktére pdzniej siegneli!
Przytoczmy cho¢by wypowiedzi trzech
uczniow:
> Moim zdaniem zwiekszajq one szan-

se czytelnictwa wsréd miodziezy,

poniewaz moi réwiesnicy wiekszos¢
czasu spedzajq, przeglqdajqc strony
internetowe. Jest to wieksza szansa
na znalezienie literatury, ktdra ich
zainteresuje.

> Z pewnosciq popularyzujq, pokazu-
jgc jakis fajny fragment mozna kogos
zachecic¢ do przeczytania ksiqzki.

> Uwazam, ze tak. Takie strony mogq
spopularyzowac czytanie cho¢by na-
wet poprzez wstawianie cytatow.

Kolejne pytanie byto scisle skorelo-
wane z poprzednimi, dotyczyto bowiem
opinii ucznidéw na temat tego rodzaju
popularyzowania literatury. Wiekszos¢
badanych oceniato go bardzo wyso-
ko, argumentujac to przede wszystkim
tym, iz mtodzi ludzie wiekszo$¢ czasu
spedzajg wtasnie w przestrzeni interne-
towej, liczne ich grono posiada konto
na omawianym tu portalu oraz wskazy-
wato na ogromny zasieg postéw, ktory
przyczynia sie do powiekszania grona
odbiorcéw. Odpowiadajac na pytanie,
gdzie najczesciej uczniowie spotykaja
sie z literaturg w przestrzeni Internetu,
wiekszos¢ réwniez wskazywata witryne
Facebook oraz nadmieniata o specjali-
stycznych stronach poswieconych da-
nej tworczosci.

3

Ku rozwigzaniom praktycznym

W jaki sposdb nauczyciel polonista
mogtby owe informacje wykorzystac
w praktyce szkolnej? Przedstawie dwie
propozycje.

Mogtby podzieli¢ zespét klasowy na
grupy i zleci¢ im, by zatozyli tzw. fanpa-
ge réznych lektur oraz by sukcesywnie
opisywali i umieszczali na nim jakie$
ciekawe - z punktu widzenia uczniow —
adnotacje, notatki, informacje. Przed-
siewziecie to moze przybra¢ forme
konkursu na najciekawsza, najbardziej
oryginalna, jak i najaktywniejsza stro-
ne poswiecong danemu utworowi‘.
Oczywiscie wszystko winno by¢ zgod-
ne z metoda projektu, ktéra uwzgled-
nia nastepujace etapy: wybér tematu
projektu (nauczyciel podaje zakres
zagadnien, z ktérych uczniowie wy-
bieraja szczeg6towy temat), przygoto-
wanie instrukgji (zadanie to wykonuje
jedynie nauczyciel), zbieranie i opraco-
wywanie materiatéw (tutaj nauczyciel
odgrywa role konsultanta — stuzy po-
moca, odpowiadajac na pytania i pros-
by uczniéw), prezentacja projektu (to
nauczyciel podaje czas, uczniowie
obierajg forme realizacji uzalezniona
od dostepnosci srodkéw audiowizual-
nych) oraz ocena (kryteria i punktacja
winny znajdowac sie w uprzednio spo-
rzadzonej instrukcji; ponadto nauczy-
ciel decyduje, czy to on sam bedzie
oceniac projekty, czy we wspotpracy
z uczniami) [23, s. 119 - 140]. Niezbed-
ne jest tez, aby pamietac, iz kazdy pro-
jekt winien by¢ zakonczony ewaluacja
dziatan.

Kolejng propozycja moze by¢ za-
tozenie przez nauczyciela tzw. grupy

zamknietej na Facebooku, do ktorej
zaprosi wszystkich uczniéw z kla-
sy (zauwazmy, ze aby do owej grupy
przynaleze¢, niezbedne jest posia-
danie konta na wyzej wymienionym
portalu - dlatego tez nauczyciel wi-
nien wczesniej zdoby¢ informacje na
temat tego, czy w wszyscy uczniowie
z zespotu klasowego owe konto po-
siadaja). Dyskusje w grupie moga by¢
poswiecone kazdej kolejnej lekturze,
jaka omawia¢ beda uczniowie w cza-
sie lekcji. Nauczyciel moze umieszczac
w niej np. jakie$ zadania do wykona-
nia, a uczniowie dzieli¢ sie wrazeniami
z czytanej przez siebie aktualnie ksiaz-
ki — moze to stanowi¢ informacje dla
nauczyciela, w jakim tempie ucznio-
wie czytaja i na jakim etapie aktualnie
sie znajduja. Dodatkowa funkcjg moze
okazac¢ sie sprawniejsza komunikacja
w relacjach uczeh - uczen oraz na-
uczyciel - uczen.

Stowo koncowe

Czy Facebook oraz obecna w jego
obrebie sfera poswiecona literaturze
moze by¢ szansa dla zwiekszenia czy-
telnictwa wséréd wspoétczesnej mtodzie-
zy? Czy portal, ktéry w duzej mierze
zorientowany jest na rozrywke, moze
réwniez uczy¢? Uwrazliwia¢? Uwazam,
ze serwis ten, jak i obecne w jego ra-
mach strony poswiecone literaturze,
w duzym stopniu moga przyczynic sie
do rozpowszechnienia i motywacji czy-
telniczych wsréd mtodziezy. Inng kwe-
stig jest to, w jaki sposéb nauczyciel
polonista z nich skorzysta. Oczywiscie
nie chodzi tutaj o jaki$ hurraoptymizm
oraz to, by przedmiot polonistycznej
dydaktyki literackiej przenies¢ w wirtu-
alna rzeczywistos¢, ale o to, by wtasci-
wie roztozy¢ akcenty.

Niemniej, mimo wynikéw licznych
badan potwierdzajacych skutecznosc¢
wprowadzania coraz to nowych in-
nowacji edukacyjnych, jak stwierdza
Ryszard Pachocinski (...) tradycyjna
szkota nie jest [jednak - przypisek
E.Z.] przygotowana do podejmowania
wspétczesnych wyzwan cywilizacyjnych.
Zbyt powoli reaguje na zmiany [22,
s. 35]. Wydawac¢ sie moze, iz teze te

Zwr6¢my uwage na popularnos$c fanpage’déw poswieconych np. Stanistawowi Wokulskiemu (zob. Stanistaw Wokulski) badz sporowi Stowackiego z Mickiewiczem

(zob. Mickiewicz vs. Stowacki). Aby wiec zrozumie¢ wszelkie wpisy pojawiajace sie na owych stronach, uczerh musi znac tres¢ lektur tychze twércéw oraz oriento-

wac sie w kontekscie historycznoliterackim.

4 Podobny pomyst zaproponowata A. Pawelec [23,s5. 101 - 102].
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podtrzymuja raporty globalne Edgara
Faurea, Jacquesa Delorosa czy Klubu
Rzymskiego. Podkreslajg one, ze mimo
ogromnych  wysitkéw  wkfadanych
w rozwéj oswiaty XX w., jak i osiagnie-
tych w efekcie tego wynikdw, wcigz nie
jest ona odpowiedzig na wspétczesne
potrzeby, w stosunku do ktérych nie-
jednokrotnie okazuje sie przestarzata®
zaréwno pod wzgledem tresci i celow
ksztatcenia, jaki i metod i organizacji na-
uczania[18,s. 18.].

W zwiazku z tym nadal istnieja dwa
opozycyjne obozy - jeden sktadajacy

sie z 0s6b propagujacych nauczanie
z wykorzystaniem nowych multime-
dibw oraz drugi - tradycjonalistow,

stronigcych od tego typu dziatalnosci
[30, s. 194]. Aby jednak zaproponowac
uczniowi alternatywny styl zycia ma-
jacy swe poczatki w lekturze, winno
sie doprowadzi¢ do sytuacji, w kto-
rej w ogdle jakiekolwiek nawigzanie
kontaktu z tekstem bedzie mozliwe.
Uwazam, ze takg wilasnie szanse dzi$
daja m.in. nowe media. W ten sposéb
owe ponowoczesne konstrukty, ucho-
dzace za jedno z gtéwnych mediow
komunikacji, moga przyczyniac sie do
renesansu czytelnictwa i lektury wsrod
miodziezy.
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Czy wiesz, ze...

Polonisci a czytanie ksigzek

Fragmenty raportu z badan przeprowadzonych przez Biblioteke Narodowa: Stan czytelnictwa w Polsce w 2017 r.

(...) Nauczycielki zdecydowanie wyrdzniajq sie takze wysokim czytelnictwem ksigzek. Ponad trzy czwarte polonistek (77%) czyta
rocznie co najmniej 7 ksigzek. W prébie ogdlnopolskiej znalazto sie tymczasem zaledwie 9% tak zaangazowanych czytelnikow,
w grupie porownawczej — 22%. O ile zadna z nauczycielek nie zadeklarowafa nieczytania ksigzek, o tyle odsetki nieczytajacych
w pozostatych grupach byty znaczace: Zadnej ksigzki w ciggu ostatniego roku nie przeczytato 62% respondentéw w sondazu
ogo6lnopolskim i 27% w grupie poréwnawczej.

Uczestnictwo w kulturze ksiazki: nosniki i interakcje

Poprosilismy badanych o wskazanie, czy w ciggu ostatniego roku czytali ksigzki na nosnikach innych niz papierowy kodeks (...)
i czy w tym samym okresie uczestniczyli w wybranych formach wymiany ksigzek lub opinii o nich (...). Nauczycielki wyrdznity
sie in plus pod kazdym wzgledem zaréwno na tle ogdInopolskim, jak i na tle grupy poréwnawczej. Czesciej deklarowaty stucha-
nie audiobookdw, czytanie e-bookow i diuzszych tekstow z ekranu komputera. Wiecej z nich odpowiadato tez, ze rozmawiato
z kims o ksigzkach, polecato je, pozyczato komus lub od kogos, dawato w prezencie bgdz wypozyczato z biblioteki. W wiekszosci
przypadkow odsetki pozytywnych deklaracji przewyzszaty ponaddwukrotnie analogiczne wielkosci w grupie kontrolnej i wielo-
krotnie — te w cafej populadji.(...)

Jesli wzig¢ pod uwage jedynie uzytkownikdw sieci, tatwo zauwazy¢, ze polonistki statystycznie czesciej deklarowaty przede
wszystkim czytanie online i wymiane wiadomosci (...) O podobnej réznicy nie mozna jednak mowi¢ w przypadku zamieszczania
tresci w publicznych obszarach Internetu, np. prowadzenia strony internetowej czy bloga albo komentowania tresci zamieszcza-
nych przez innych uzytkownikow sieci.(...)

https://www.bn.org.pl/download/document/1529572435.pdf (dostep: 20 marca 2019)
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WYKORZYSTANIE
METODY HEJNEGO

na zajeciach edukacji weczesnoszkolnej

MARZENA OTERMAN

W szkole nie matematyka ma by¢ nowoczesna, ale jej nauczanie

ednym z zatozen edukacji wcze-
snoszkolnej jest stworzenie warun-
kéow do nauczania matematyki, ktéra
pozwoli rozwina¢ w uczniu logiczne
myslenie sprzyjajace rozwigzywaniu
probleméw. Przed nauczycielem stoi
wyzwanie: Jak uczy¢, aby u ucznidw
klas I - lll znajdujacych sie na poziomie
myslenia praktycznego i obrazowo-
-konkretnego stymulowaé wrazliwo$¢
poznawczg na tresci i pojecia matema-
tyczne?

Doskonatym przykladem moze tu
by¢ wykorzystanie metody nauczania
matematyki profesora Milana Hejne-
go, wybitnego czeskiego matematyka
i dydaktyka.

Bardziej trwatq i gtebokq wiedze
uczeri zdobywa dzieki wtasnej aktywno-
sci i zaangazowaniu, a nie za pomocq
gotowych wzorcow przekazywanych mu
przez nauczyciela - to idea wpisujaca
sie w jej mysl.

Metoda ta:
> zmienia powszechne przekonanie,

ze za pomocg stéw mozna mate-

mu uczniowi wyjasni¢ sens pojec

i umiejetnosci matematycznych -

dlatego dorosli staraja sie doktad-

nie ttumaczy¢ to, do czego dzieci
powinny dojs$¢ same w swoim rozu-
mowaniu;

> pokazuje, ze wykorzystywanie ry-
sunku do wyjasnienia uczniowi
czynnosci matematycznych, kté-
rych ma on nauczy¢ sie w szkole,
zastapi wykonywanie ich samych;

> udowadnia, Zze zbytni pospiech

w realizowaniu czynnosci matema-

tycznych na poziomie symbolicz-

nym bez uprzednich doswiadczen
manipulacyjnych prowadzi do wy-
stepowania wielu trudnosci w na-

René Thom

uczaniu matematyki u uczniéw klas

miodszych.

Bywa, ze dzieci w miodszym wie-
ku szkolnym boja sie matematyki, nie
rozumieja tresci, ktére przekazuja im
nauczyciele. Dzieki wprowadzeniu
omawianej metody mozemy rozbudzic¢
w dziecku zainteresowanie matematy-
ka, a w efekcie doprowadzi¢ do tego,
by ja polubito. Polubito — czyli rozu-
miato! Rozwigzywanie problemdw, za-
dawanie pytan, umystowy wysitek po-
dejmowany przez uczniéw - to wedtug
profesora Hejnego droga do sukcesu
w uczeniu matematyki. Tworzenie ma-
tematycznych schematéw umystowych
jest bardziej efektywnym sposobem
zdobywania wiedzy niz uczenie sie na
pamie¢ konkretnych poje¢, procedur,
formut. Matematyczne schematy my-
$lowe budowane sa poprzez rozwia-
zywanie odpowiednich problemoéw.
Poszczegdblne doswiadczenia zdobyte
podczas lekcji grupuje sie do tzw. $ro-
dowisk matematycznych: sa to m.in.
Krokowanie, Schody, Autobus, Pajeczy-
ny, Dziadek Lesny, Weze, Klocki, Sciezki
rowerowe. Srodowiska matematyczne
opracowane przez profesora umozli-
wiajg uczniom rozwoj réznorodnych
czynnosci umystowych. Sprzyjaja roz-
wigzywaniu zadan wedtug wtasnego
pomystu. Ucza pokonywania trudnosci
i wiary we wilasne sity i mozliwosci.

Wiekszos¢ probleméw rozwiazy-
wana jest poprzez dyskusje w klasie.
Nauczyciel nie méwi, ze przedstawione
przez ucznia rozwigzanie jest zte. Grupa
réwiesnicza postugujaca sie podobnym
jezykiem matematycznym potrafi traf-
nie naprowadzi¢ kolege myslacego ina-
czej na whasciwy tok rozumowania i po-
prawne rozwigzanie. Dziecko, ktére nie

uczy sie pod presjg oceny, popetniajac
btad, nie przezywa tak bolesnie porazki
i podejmuje trud rozwigzywania kolej-
nych zadan. Dialog matematyczny mie-
dzy uczniami i nauczycielem oparty jest
na zaufaniu i dostosowany do mozliwo-
$ci poznawczych dziecka. Uczen wie, ze
ma prawo do popetniania btedéw, bo
na nich sie uczy.

Wspdlne poznawanie matematyki
i zabawa z pomocami dydaktycznymi
wykorzystywanymi w srodowiskach
edukacyjnych wplywajg pozytywnie
na rozwdj logicznego myslenia u dzie-
ci. Pozwalaim to doswiadczy¢ matema-
tyki jako nauki czynnosciowej, prowa-
dzacej do logicznego i abstrakcyjnego
poznawania swiata.

Nowatorstwo tej metody polega na

tym, iz:
> Nauczyciel petni funkcje mode-
ratora  stwarzajgcego  uczniom

odpowiednie warunki do samo-
doskonalenia i samorealizacji oraz
motywowania do dalszego wysitku,
a nie inicjatora, czyli tego, ktéry po-
daje sposob, w jaki nalezy rozwia-
zac zadanie.

> Wykorzystanie $rodowisk mate-
matycznych metody prof. Hejnego
sprzyja pokonywaniu trudnosci
matematycznych i wzmacnianiu
wiary we wiasne sity i mozliwosci.

> Uczniowie zdobywaja wiedze po-
przez dyskusje matematyczne i lo-
giczne argumentowanie oraz wnio-
skowanie.

> Budowanie matematycznych sche-
matéw myslowych poprzez dosko-
nalenie umiejetnosci rozwigzywa-
nia probleméw matematycznych
i zadawanie pytan jest droga do
sukcesu dla kazdego ucznia.

> Uczniowie uczy sie przez zabawe,
ktéra jest podstawowa metoda
efektywnego uczenia sie na | etapie
edukacyjnym.

> Wyeliminowano tu model: nauczy-
ciel pyta - uczen odpowiada.

> Uczniowie majg prawo do popet-
niania btedéw i ich analizowania
oraz samodzielnego ich korygo-
wania, co wptywa do doskonalenia
umiejetnosci matematycznych.

> Uczniowie bawiag sie matematyka
i cieszg z odniesionych sukceséw.
Profesor Hejny przekonuje, ze ma-

tematyka moze sta¢ sie przyjemna

zabawg dla ucznia, moze by¢ wspa-
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niala podréza dla matych eksplora-
toréw odkrywajacych nowe ciekawe
lady w Swiecie matematyki. Dziecko
rozpoczynajace nauke w szkole ma
szanse zintegrowac sie z grupa rowie-
$nicza, wypowiada¢ na forum swoje
mysli, przedstawiac twierdzenia i od-
krycia, moze réwniez przedyskutowac
je z innymi dzie¢mi, rola nauczyciela
za$ ogranicza sie do roli obserwatora
i moderatora ich dziatan. Na tradycyj-
nej lekcji nauczyciel jest inicjatorem,
natomiast gdy stosuje te metode, staje
sie raczej rezyserem, ktory dyskretnie
obserwuje, naprowadza, ale nie narzu-
ca swego punktu widzenia.

Wybrane srodowisko
matematyczne w metodzie
Hejnego: Krokowanie

Srodowisko to wprowadza sie od
poczatku klasy pierwszej. Ksztattuje
ono: pojecie liczby w aspektach kar-
dynalnym i porzadkowym, rozumie-
nie systemu dziesigtkowego i pozy-
cyjnego, umiejetnos¢ rozktadu liczby
na sktadniki, sprawnos$¢ rachunkowa
od liczenia na konkretach przez licze-
nie w pamieci, po zapis dziatann ma-
tematycznych oraz umiejetnos¢ po-
rébwnywania réznicowego. Pomocami
dydaktycznymi niezbednymi do wyko-
rzystania w tym srodowisku jest pas do
krokowania i tabliczki suchoscieralne.

Etapy wprowadzania:

1. Zabawy ksztattujace poczucie ryt-
mu: rymowanki, piosenki, echo ryt-
miczne, wystukiwanie rytmu, gra
na instrumentach perkusyjnych.

2. Ustalenie wspolnie z dzie¢mi: Co to
jest krok? (zréb krok, poréwnaj swoj
krok z krokiem kolegi/kolezanki)

3. Wprowadzenie pasa do krokowa-
nia. Moga to by¢ czyste kartki A4
lub kolorowe kota potozone jedno
przy drugim.

Przyktady zadan z pasem do kro-
kowania
Uwagi:

> Zwracamy uwage, aby dzieci sta-
waty obok wyznaczonego pola na
pasie.

> Wykonanie zadania dzieci rozpo-
czynaja zawsze od komendy: Za-
cznij teraz.

> Podczas wykonywania zadania
dzieci maja do dyspozycji tabliczki
suchoscieralne, na ktérych zapisuja
swoje obliczenia w dowolny sposéb
lub prezentuja otrzymane wyniki.

> Modyfikacja kazdego typu zadan
moze by¢ wydawanie polecen
przez jednego z uczniéw — nauczy-
ciel staje sie woéwczas obserwato-
rem.

> Po kazdym wykonanym zadaniu
nastepuje poréwnanie wynikow,
w przypadku réznych rozwigzan
uczniowie przedstawiajg swoj spo-
s6b rozumowania.

Zadania-typ 1.

Nauczyciel wybiera jedna osobe
z klasy, ktéra staje w wyznaczonym
miejscu na pasie.

N: Aniu, zréb trzy kroki w przéd, za-
cznij teraz.

Uczennica wykonuje trzy kroki do
przodu w rytmie klaskania pozostatych
uczniéw.

N: lle krokéw zrobita Ania?

U: Ania zrobita 3 kroki.

Nauczyciel wyznacza kolejng oso-
be.

N: Olu, zréb 5 krokéw do przodu, za-
cznij teraz.

Uczennica wykonuje 5 krokéw do
przodu w rytmie klaskania pozostatych
uczniow.

N: lle krokéw zrobita Ola?

U: Ola zrobita 5 krokéw.

N: lle krokéw musi zrobi¢ Ania, Zeby
stanqgc obok Oli?

U: Ania musi zrobi¢ 2 kroki.

Przyktadowy pas do krokowania (Zrédto: zdjecia autorki)

Zadania - typ 2.

Nauczyciel wybiera jedna osobe
z klasy, ktéra staje w wyznaczonym
miejscu na pasie.

N: Krysiu, zréb 5 krokéw w przéd i 2
w tyl, zacznij teraz.

Uczennica  wykonuje  polece-
nie w rytmie klaskania pozostatych
uczniow.

N: /le krokéw zrobita Krysia?

U: Krysia zrobita 7 krokéw. Krysia
zrobita 5 krokéw w przéd i 2 w tyt.

Zadania - typ 3.

Nauczyciel wybiera jedna osobe
z klasy, ktéra staje w wyznaczonym
miejscu na pasie.

N: Bartku, zréb 6 krokéw w przdd,
potem 2 kroki w przéd, a potem jeszcze
2 kroki w przdd, zacznij teraz.

Uczen wykonuje polecenie w rytm
klaskania pozostatych uczniow.

N: /le krokéw zrobit Bartek?

U: Bartek zrobit 10 krokow.

N: Skqd to wiesz?

Uczniowie podaja propozycje roz-
wigzania. Odkrywaja pojecie doda-
wania.

Zadania - typ 4.

Nauczyciel wybiera jedna osobe
z klasy, ktéra staje w wyznaczonym
miejscu na pasie.

N: Krzysiu, zréb 6 krokéw w przéd,
potem 2 kroki w tyt, zacznij teraz.

Uczenh wykonuje polecenie w rytm
klaskania pozostatych uczniow.

N: /le krokéw zrobit Krzysiu?

U: Krzysiu zrobit 8 krokdéw.

Nauczyciel wyznacza kolejng oso-
be.

N: lle krokéw musi zrobi¢ Pawet, Zeby
stanq¢ tam, gdzie Krzysiu?

U: Pawet musi zrobi¢ 6 krokdw.

Uczniowie podaja propozycje roz-
wigzania. Odkrywaja pojecie odej-
mowania.

Zadania - typ 5.

Nauczyciel wybiera jedna osobe
z klasy, ktéra staje w wyznaczonym
miejscu na pasie.

N: Elu, zréb 7 krokéw w przéd, za-
cznij teraz.

Uczennica wykonuje polecenie
w rytm klaskania pozostatych uczniow.

N: /le krokéw zrobita Ela?

U: Ela zrobita 7 krokow.

17
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Nauczyciel wyznacza kolejng oso-
be.

N: Rafatku, zréb 9 krokéw w przod,
zacznij teraz.

N: /le krokéw zrobit Rafat?

U: Rafat zrobit 9 krokdw.

N: O ile krokéw wiecej zrobit Rafat niz
Ela?

N: O ile krokéw mniej od Rafata zro-
bita Ela?

Uczniowie podaja propozycje roz-
wigzania. Odkrywaja pojecie porow-
nania réznicowego.

4. Prowokowanie uczniéw do ko-
niecznosci zapisywania obliczen.

Nauczyciel wybiera jedna osobe
z klasy, ktéra staje w wyznaczonym
miejscu na pasie.

N: Grzesiu, zréb 3 kroki do przodu, 4
do przodu, potem 2 do przodu, a potem
jeszcze 6 do tytu, zacznij teraz.

Wiekszos¢ dzieci ma trudnosci z za-
pamietaniem tak dtugiego polecenia,
stad pojawia sie koniecznos¢ uzycia
zapisu.

N: Jak zapisac krok?

Uczniowie podaja rézne propozy-
cje zapisu graficznego (kreska, kropka,
strzatka). Ostatecznie doprowadzamy
do ujednolicenia zapisu.

==

kroki w przéd

S~ SN O

kroki w tyt

Przykfadowy zapis obliczen (wszyst-
kie propozycje wychodza od uczniéw):

> zapis dodawania liczb bez uzycia
cyfr

‘%%é‘é /‘:‘ /5

> zapis dodawania z uzyciem cyfr

- >
3 2=5

> zadania z niewiadoma

- > >

> zapis odejmowania

> > >

Przyktadowe tabliczki suchoscieralne (Zrédto: zdjecia autorki)

Obliczenia uczniowie zapisujg na
tabliczkach suchoscieralnych (lub na
kartkach), ktére sg bardzo wygodne ze
wzgledu na mozliwos$¢ wielokrotnego
wykorzystania.

Mozliwos¢ zobaczenia na twarzach
uczniow skupienia, a nie przerazenia;

zaciekawienia, a nie obojetnosci; za-
angazowania, a nie biernosci wobec
podejmowanych dziatan na lekcjach
edukacji matematycznej w edukacji
wczesnoszkolnej — to efekty wdrazania
tej metody.

Marzena Oterman jest doradcq metodycznym edukacji wezesnoszkolnej w Zabrzu.

Warunki i sposdb realizacji.

tresci wszystkich edukacji.(...)

Warto wiedziec!

Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej — edukacja wczesnoszkolna

Istota edukacji matematycznej prowadzi do stopniowego odkrywania i poznania poje¢ podstawowych, takich jak liczba czy dziatanie arytmetyczne. Proces
ten oparty jest na intuicji matematycznej dziecka oraz wiasnych strategiach myslenia dziecka. Nauczyciel zobowigzany jest zatem tak planowac zajecia, aby
wiedza matematyczna stopniowo uktadata sie w logicznie powigzany system prowadzacy od myslenia konkretno-obrazowego w kierunku myslenia pojecio-
wego. Pomaga w tym spiralny i liniowy ukfad tresci. (...)

Przygotowujac uczniow do myslenia abstrakcyjnego w przysztosci i rozwigzywania probleméw, w tym programowania, nauczyciel wykorzystuje

Zrédto: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztafcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepefnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla bran-
Zowej szkoly | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztafcenia ogdlnego dla szkoly policealnej. Dz.U. 2017 poz. 356.
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VOKI

— awatarowe szalefistwo

DR ANNA MARCOL

Tworzenie animowanych, mé-
wiacych postaci, ktére mozna zapi-
sywa¢ na bezpltatnym koncie, po-
pularyzowa¢ za pomoca serwiséw
spotecznosciowych i przesyta¢ do
znajomych. Takie mozliwosci stwa-
rza darmowy wariant aplikacji Voki,
ktorag warto wykorzysta¢ w ramach
réznych przedmiotéw nauczania.
Darmowa wersja aplikacji przewiduje
edytowanie i zapisywanie wybranych
postaci (meskich i zenskich, ludzkich
i zwierzecych, prawdziwych i fikcyj-
nych, wspdtczesnych i historycznych)
oraz ich udzwiekowienie w wielu jezy-
kach. Animowane zwierzatka i ludziki
moga recytowaé wiersze, opowiadac
anegdoty, uczyc jezykdw obcych, obja-
Snia¢ definicje oraz zaprasza¢ uczniéw
do udziatu w zajeciach. Posta¢, przy-
gotowana przez nauczyciela, stanie sie
interesujacym urozmaiceniem lekgiji.
Zwierzatko czy wiasnego reprezentan-
ta w sieci (awatara) tatwo przygotuja
takze sami uczniowie.

Projektowanie postaci nie wymaga
rejestracji. Jest ona niezbedna woéw-
czas, gdy chcemy gromadzi¢ swoich
bohateréw na koncie i wraca¢ do ich
edycji. Zgodnie z obecnym regula-
minem za darmo mozemy na nim
zapisa¢ maksymalnie trzy postacie.
Ewentualne konto zaktadamy przed
rozpoczeciem pracy lub wtedy, kiedy
nasza postac jest juz udzwiekowiona.
Podczas rejestracji nalezy potwierdzic,
ze uzytkownik ukonczyt co najmniej
13 lat.

Z mysla o dzieciach, a takze tych
uzytkownikach, ktérzy nie chca za-
ktada¢ kont, udostepniono wersje de-
monstracyjna (pozwala zapisa¢ postac
w serwisie Voki). Jej obstuge opisano
w niniejszej instrukcji. Wybierajac ten
wariant nalezy pamieta¢, ze tatwo
mozna utraci¢ efekt swojej pracy! Do
poprawnego wyswietlania bohateréw
niezbedny jest Adobe Flash.

Prace nad postacia mozna podzie-
li¢ na kilka etapéw.

ETAP I: Wybor postaci

Wchodzimy na strone http://www.
voki.com/. Po jej zaladowaniu klikamy
w biaty napis CREATOR, ktory umiesz-
czono na gérnym pasku (lewy gorny

CREATE
YOUR
OWN

HUNDREDS OF

CUSTOMIZABL
AVATARS

TRY IT - IT'S FREE

CREATOR

'r%m

| 2

PRESENTER

o)
{ :- Color 4 » Tweak i {0y

EDDIDH

CREATOR  PRESENTER  CLASSROOM  TEACH  APP

rég). Ten sam efekt osiggniemy, klika-
jac w klawisze znajdujace sie nieco ni-
zej: TRY IT - IT'S FREE lub IT'S FREE.
Po ich wybraniu na ekranie powinno
sie pojawi¢ okienko z losowo wybrang
postacia.

Jezeli wybrana przez program po-
sta¢ nam nie odpowiada, mozemy lo-
sowac dalej za pomoca kostki, ktéra
sie przy niej znajduje. Losujac, pomija-
my postacie oznaczone napisem PRE-
MIUM i gwiazdka, poniewaz ich edycja
w wariancie bezpfatnym jest ograni-
czona (nie mozna ich zapisac).

FAQ Support

TEACH
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(x)
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HERD Tn.n-rmlT BLING T l'_‘s. |

2 [0][=][]
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mALE ()

Customize Your Character

ALL (@

e[aly

Jezeli zalezy nam na wybraniu kon-
kretnego awatara (np. kota, psa), klika-
my w ikonke z glowa ludzika (HEAD)
w dziale Customize Your Character.
Woéwczas pojawi sie ponad dwadzie-
Scia kategorii postaci, ktére przeglada-
my za pomoca strzatek. Po wybraniu
jednej z nich (w tym przypadku CARE-
ERS) mozna zobaczy¢ poszczegdlne
awatary i wybrac tego, ktéry nam naj-
bardziej odpowiada.

ETAP II: Edycja postaci - zmiana
wygladu

liwiajace zmiane jego fryzury (peruka),
ksztattu ust (usta) i zarostu (wasy).
W tym przypadku aktywny jest tylko
klawisz z peruka, tzn. postac te przewi-
dziano w wersji z wiosami i bez wioséw.

Bedac jeszcze w dziale Customize
Your Character warto sprawdzi¢, czy
dla wybranej postaci przewidziano
inne ubrania (CLOTHING), dodatki/bi-
zuterie (BLING). Temu awatarowi mo-
zemy dodac kajdanki i krotkofalowke.
Okno zamykamy za pomoca klawisza
DONE.

mouth (] )
NOSE | — )

Na potrzeby niniejszej instrukgji i (L L ]I ] ]‘
wybieramy postac¢ policjanta i spraw- word Gl 3
dzamy, czy sg aktywne klawisze umoz- : /

e (x)

r_ _ B Y

c? Color [ < » Tweak
— '
HOLTH
SKIN
HAIR -
EDEEER
-

Customize Your Character

HERD T:I-MT LS r E-'-. ‘

BRIOEIEN

;
\

. "
(+) (o) G (o)
|

maLe () ALL (@)

~ -

8la[s

Dalszg edycje postaci umozliwia-
ja zaktadki Color i Tweak. W zakfadce
Color znajdziemy klawisze pozwala-
jace na zmiane koloru oczu (EYES),
ust (MOUTH), skéry (SKIN) i wtoséw
(HAIR). Dzieki klawiszom z dziatu
TWEAK powiekszymy natomiast (lub
pomniejszymy) rézne elementy ciata
naszego bohatera (usta, nos, korpus,
gtowe, ramiona). Uwaga! Zdarzajg sie
postacie, ktére nie majg ust czy nosa.
Czes¢ klawiszy bedzie woéwczas nieak-
tywna.

Zwro¢my teraz uwage na ikonke
z lupa, ktéra znajduje sie naprzeciw-
ko kostki. Po jej wybraniu zobaczymy
dwie kolejne lupy, ktére pozwalaja na
powiekszenie (+) i pomniejszenie po-
staci (-) oraz strzatki, dzieki ktérym
zmienimy jej pofozenie w obrebie
okienka (w tym celu mozemy tez wy-
korzystac¢ myszke).

Po skorzystaniu z lupy z napisem (-)
oraz uzyciu myszki zobaczymy potowe
sylwetki policjanta.

Boness s

ETAP lll: Wybér tta

Tto, na ktédrym widoczna jest po-
sta¢, aplikacja wybiera dla nas w spo-
séb losowy. Mozemy je zmieni¢,
klikajagc w ikonke z drzewkiem (Back-
grounds). Za pomoca strzatek przej-
rzymy rézne kategorie tet, wérdd ktéd-
rych uwzgledniono widoki miast, zycia
nocnego i réznych pomieszczen, ilu-
stracje nawigzujgce do natury, sportu
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i inne. Zalogowani uzytkownicy moga
tez wgrywac wiasne materiaty (ikonka
z folderem).

W tym przypadku, widok z dziatu
NATURE zostat zamieniony na szkolna
klase (dziat SHOOL). Okno zamykamy
za pomoca klawisza DONE.

ETAP IV: Udzwiekowienie postaci

Posta¢ mozna udzwiekowi¢, nagry-
wajac wiasny gtos za posrednictwem
telefonu, glosnika lub wgrywajac
wczesniej przygotowany plik dzwie-
kowy (ikona z folderem). Przewidzia-
no takze opcje wprowadzenia tekstu
z klawiatury - przycisk z klawiszem T.
Woweczas tekst zostanie wypowiedzia-

i r Give It A Voice ﬁi

Accent/Language: [Eng!ish
[ Paul (US)

Voice:

Backgrounds

Y Give It A Voice (x)

Chipmunk
Dimwit

kccentﬂ.ﬂnguage:__ (

Voice:

ny przez jednego z trzech lektoréw,
uwzglednionych dla polskiej wersji

jezykowej: Anete, Zosie lub Krzysztofa
(ten wariant przedstawiono na ilustra-
¢ji). Bezpfatna wersja ustugi wymusza
ograniczenie wypowiedzi postaci do
jednej minuty!

Po wpisaniu tekstu — w tym przy-
padku: Dziert dobry, drodzy uczniowie.
Dzisiajopowiemwam o réznychzagroze-
niach, ktére mogq was spotkac podczas
ferii, ustaleniu jezyka (polski — Polish)
i lektora (Krzysztof) istnieje mozliwos¢
wprowadzenia dodatkowych efektéw
dzwiekowych (klawisz FX). Okna zamy-
kamy za pomoca klawisza DONE.

Uwaga! Jezeli ustawimy inny jezyk,
posta¢ bedzie méwita z akcentem! Po
wpisaniu tekstu warto sprawdzi¢, czy
lektor nie wypowiada go zbyt szybko.
Aby zwolni¢ tempo jego wypowiedzi,
mozna wprowadzac przerwy w postaci
myslnikow.

Mozemy sprawdzi¢, czy policjan-
ta udato sie udzwiekowi¢. W tym celu
wybieramy przycisk ze strzatka (trojka-
tem).

Warto  zwrdcic
uwage na koéteczka,
ktére znajdujg sie
pod postacia. Dzie-

- ki nim decydujemy,
- czy policjant, po za-
pisaniu, bedzie moé-
wit od razu po zatadowaniu sie strony
(samoczynnie), czy dopiero po kliknie-
ciu w ikonke odtwarzacza (tréjkat).

ETAP V: Zapisywanie projektu

W dolnej czedci ekranu znajdziemy
dwa klawisze - Cancel (odwotaj) i Pu-
blish (publikuj).

| [ Cancel I @ Publish ]

Po wybraniu opcji Publish pojawi
sie okno, do ktérego wpisujemy imie/
nazwe naszej postaci (nie uzywamy
polskich znakow).

Aby przejs¢ do kolejnego etapu,
klikamy w klawisz SAVE. Mozemy w tej
chwili zapisa¢ posta¢ na swoim kon-
cie. Na tym etapie mozna je utworzyc
(SIGN ME UP!), zalogowac sie na konto

21
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{ 20 Characters Max )

Title

polic jant

SAVE CANCEL

o

Character Created! x|

To access and edit your character, Login.
Don't have an account? Sign Up.

sionut o

, continue as guest.

Share Voki
Character

HOBRE
CEm

% Only avaiable for paid subscribers.

or to save your Voki. It's FREE!

juz istniejace (LOGIN) lub wybra¢ link
No. Thanks, ktéry znajduje sie pod
tymi klawiszami, i zapisa¢ policjanta
w serwisie Voki.

Teraz jest mozliwe podzielenie sie
swoim awatarem za posrednictwem
mediéw spotecznosciowych (Twitter,
Facebook, Google+), wystanie go do
znajomych (koperta) lub pobranie
jego adresu URL (klamerka). Przewi-
dziano tez opcje komercyjne (oznaczo-
ne gwiazdkami), umozliwiajace osa-
dzenie postaci na stronie internetowej
oraz blogu.

Po kliknieciu w klamerke zobaczy-
my skrécony adres URL naszej postaci.
Mozemy takze zobaczy¢ jego petna
wersje, kiedy zaznaczymy biaty kwa-
dracik (Use full length URL).

Adres ten zapisujemy lub kopiu-
jemy, poniewaz po wyjsciu ze strony
umozliwi nam powrét do policjanta.

Share Voki
Character

noEng
=]7]7)

# Only avalable for paid
subscrbers.

Copy URL &£

http:/ftinyurl.com/ycoq2yuo

Use full length URL

[ corvums | cance

Dr Anna Marcol jest nauczycielem bibliotekarzem Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej im. Jézefa Lompy

w Katowicach.

Redakcja

~Forum Nauczycieli”

zaprasza do wspofpracy i do dzielenia sie uwagami o zamieszczanych w pismie artykutach.

Propozycje artykuféw mozecie Panstwo przysyta¢ pocztg elektroniczng

pod adresem: forum@womkat.edu.pl
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WIARYGODNOSC
I BEZPIECZENSTWO USEUG
W INTERNECIE

DR EDWARD KRAWCZYNSKI

Wiarygodnosc¢
i bezpieczenstwo informaciji
oraz transakcji w sieci Internet

Bezpieczenstwo ustug interneto-
wych oraz ocena wiarygodnosci in-
formacji to niefatwe zadanie dla prze-
ciethego uzytkownika. W artykule
zamieszczono wybrane uzyteczne rady
i procedury, ktérych uwzglednienie
moze okazac sie w tym wzgledzie bar-
dzo przydatne.

Ogrom informacji w sieci Internet
sprawia, ze problemem staje sie:
> szybkie i poprawne wyszukiwanie

zadanych informadji,
> selekcja (filtrowanie),
> ocena wiarygodnosci, przydatno-

$ci, zrozumienie oraz
> praktyczne, optymalne wykorzy-
stanie pozyskanych informaciji.

Ocena wiarygodnosci
informacji

Informacje uzyskane z serwiséw
WWW moga zawierac tresci wytworzo-
ne za lub bez zgody ich wtascicieli. Mo-
zemy spotkac sie z informacjami, ktére
przekazali uzytkownicy okreslonego
serwisu, np. spotecznosciowego - wy-
magaja one wéwczas naszej szczegdl-
nej uwagi. Przykladem niech bedzie
strona na temat nowych Zrédet energii
elektrycznej', bedaca zupetnym oszu-
stwem.

Dlatego pozyskane informacje z In-
ternetu nalezy poddac nastepujacej
procedurze:

1. Sprawdz, kto jest wtascicielem ser-
wisu.

2. Ocen zakres odpowiedzialnosci
prawnej wiasciciela serwisu.

3. Ocen, czy serwis zawiera tresci moral-
nie watpliwe lub niedopuszczalne.

4. Informacje z forum i medidéw
spotecznosciowych  potwierdzaj
w wiarygodnych Zrédtach i na nie
sie powotuj (powotywanie sie na
powotywacza, nawet jesli jest praw-
da, jest plagiatem!).

5. W razie powaznych watpliwosci
sprawdz informacje w kilku nieza-
leznych zrédtach.

6. Zachowaj szczegdlng ostroznosc
podczas odbioru poczty e-mail;
najmniej niebezpieczna jest wiado-
mos$¢ oczekiwana i wczesniej zasy-
gnalizowana.

7. Sprawdz istnienia e-mail, IP, ... :
http://verify-email.org/

Polityka domen - ustalenie
wlasciciela serwisu WWW

Czesto warto sprawdzi¢, kto jest
wiascicielem serwisu WWW. Ma to ma
ogromne znaczenie, poniewaz w In-
ternecie publikowa¢ moze kazdy. Nie
wszystkie serwisy gwarantuja odpo-
wiedni poziom bezpieczenstwa i rze-
telnos¢ informacji. Nalezy pamietac,
ze droga do kontaktu z osobami od-
powiedzialnymi za tresci, ktére czytasz,
jest otwarta.

Jedli prowadzi sie np. wiasny blog,
robi sie to za zgoda wtasciciela serwisu,
ktéry dostarczyt odpowiednia ustuge.
Ma on zatem prawo posiadac infor-
macje, ktoére pozwola zidentyfikowac
nadawce tresci. Nie musza to by¢ dane
osobowe, ktdére podlegajg ochronie.
Wystarcza podstawowe dane tech-
niczne: adres IP komputera, z ktérego
przekazano informacje, data i czas jej
dostarczenia.

Wiasciciel serwisu ma obowigzek
udostepnic¢ dane techniczne, ktére po-
zwolg, w uzasadnionych przypadkach,
uprawnionym organom na identyfika-

cje osoby, ktéra wytworzyta okreslone
tresci.

Jak sprawdzic,
kto jest wlascicielem
serwisu WWW?

W Polsce przydzielanie nazw do-
men w www.domena.pl koordynuje
NASK (www.nask.pl). Aby sie dowie-
dzie¢, do kogo nalezy okreslona dome-
na, mozna skorzystac z baz krajowych,
np. z bazy www.whois.pl lub https://
whois.intensys.pl/ albo baz zagra-
nicznych www.who.is. Dodatkowe,
zawarte tam, dos¢ szczegdtowe infor-
macje moga by¢ pomocne w obronie
przed oszustwem.

Rezerwacja domen
internetowych

Sprawdzenie dostepnosci domeny
lub jej rejestracji mozesz tez dokonac
m.in. w serwisie www.nazwa.pl, www.
home.pl, a gietda domen (mozna tez
tam dokona¢ rejestracji) znajduje sie
np. pod adresem http://premium.pl/

Whpisujac w odpowiednim polu
serwisu potencjalng nazwe domeny
(bez rozszerzenia), mozna sprawdzi¢,
kto jest jej wihascicielem. Jesli nie ma
ona wiasciciela, mozna jg zarejestro-
wac - obecnie koszt do ok. 20 zt za
pierwszy rok, a na nastepne ok. 100 zt
rocznie. Jesli jest niedostepna, mozna
sprébowac kupi¢ ja na gietdzie do-
men, ale tam zaptaci sie znacznie wie-
cej — nie warto zapomniec o tych czyn-
nosciach, bo moze wykupi¢ ja ktos
z konkurencji lub pragnacy zarobi¢ na
gietdzie domen. Nalezy o tym pamie-
ta¢, gdy zakfada sie wtasna firme - za-
nim zrobi sie to w odpowiednim urze-
dzie, trzeba zarejestrowa¢ domene:
nazwa_firmy.pl lub/i nazwa_firmy.
eu, nawet jesli w najblizszym czasie nie
planuje sie marketinguinternetowego.
Uniknie sie przykrych niespodzianek
ze strony niezyczliwych... W pierw-
szym podejsciu kazdy szuka strony
internetowej wybranej firmy wg tego
klucza.

Warto wiedzie¢, ze wiasciciel serwi-
su (domeny) moze nie wyrazi¢ zgody
na udostepnianie danych, ale organ
rejestrujacy takie dane ma. Brak zgody

' http://tesla.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=3:nowe-rewelacyjne-zrodlo-energii-elektrycznej-podwodna-elektrownia&catid=88&Itemid=102
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moze budzi¢ nieufnos¢ uzytkownikéw
- szczegdblnie m.in. w handlu elektro-
nicznym. Okienko, w trakcie rejestracji,
wymuszajace przepisanie kodéw, ma
na celu ochrone bazy przed zadawa-
niem wielu pytan przez specjalne pro-
gramy, ktérych celem jest np. zabloko-
wanie serwisu.
Kolejnym obszarem, ktéry moze po-
moc w ocenie wiarygodnosci serwisu
WWW, jest swiadomos¢ odpowiedzial-
nosci prawnej. Warto znac szczegéto-
we informacje dotyczace zasad reje-
stracji (rzadowych instytucji) domen
z rozszerzeniem gov. Tego typu strony
internetowe maja duza wiarygodnos¢.
Informacji np. o kursie walut, bez wa-
hania mozna wiec szuka¢ w serwisie
Narodowego Banku Polskiego (www.
nbp.gov.pl). Formularz podatkowy
mozna pobra¢ z serwisu Ministerstwa
Finansow (www.mf.gov.pl). Gdy po-
trzebny jest tekst ustawy lub rozporza-
dzenia, trzeba go poszukac go w bazie
danych Sejmu RP (www.sejm.gov.pl).
Przyktady mozna mnozy¢.
Warto tez znac strony:
> Ministerstwa Sprawiedliwosci:
https://bip.ms.gov.pl/pl/
> KRS: https://bip.ms.gov.pl/pl/
rejestry-i-ewidencje/krajowy-
rejestr-sadowy/

> Ksigg wieczystych: https://bip.
ms.gov.pl/pl/rejestry-i-ewiden-
cje/ksiegi-wieczyste/

Naprawde nie trzeba odruchowo
uzywa¢ w kazdej sytuacji wyszuki-
warki internetowej. Instytucje podle-
gte wladzy rzadowej i samorzadowej
musza prowadzi¢ biuletyny informacji
publicznej (BIP). Biuletyny prowadza
administratorzy, ktérzy ponosza od-
powiedzialno$¢ prawng za popraw-
nos$¢ i terminowos¢ przekazywanych
tresci®.

Domeny funkcjonalne .gov. podle-
gaja szczegdlnej ochronie. W zadnym
wypadku zgody na zarejestrowanie
takiej domeny nie otrzyma firma pry-
watna lub inna organizacja, ktéra nie
tworzy struktury panstwa. Podobnie
jest zdomena .edu., ktéra jest dostep-
na dla instytucji naukowych i o$wiato-
wych (w tym uczelni wyzszych).

Kategoria odpowiedzialnosci praw-
nej jest tylko jednym ze sposobdéw
oceny wiarygodnosci  uzyskanych
informacji. Trzeba samodzielnie oce-
ni¢ ich jakos¢, korzystajac z wiasnej
wiedzy i doswiadczenia oraz opinii
innych wiarygodnych uzytkownikéw
sieci.

Bezpieczenstwo uslug
internetowych e-mail

1. Nie wysytamy i nie odbieramy pocz-
ty bez tematu oraz z plikami exe,
com, bat oraz bas*.

2. Wieksza liczbe plikéw wysytamy
w pliku spakowanym.

3. Poufne informacje:

> szyfrujemy i/lub wysytamy w pliku
zabezpieczone przed otwarciem,
dodatkowo z ukrytymi waznymi in-
formacjami;

> nie korzystamy z opcji Odpowiedz
— adres e-mail wpisujemy recznie
lub pobieramy z ksigzki adresowe;.
Uzasadnienie: Istniejg serwisy (np.
www.sharpmail.co.uk), gdzie moz-
na podszy¢ sie pod dowolny adres
poczty elektronicznej lub numer
telefonu (np. urzednika) i wytudzi¢
w ten sposob poufna informacje.
Mozna tez skorzystac¢ z podobnego
adresu e-mail.

Wiarygodnosé¢ informacii,
zagrozenie plagiatem

Nie wszystkie informacje z encyklo-
pedii redagowanych przez internau-
téow, np. Wikipedii, mozna traktowac
jako pewne - moga by¢ uzyteczne,
jesli wystepuja w nich odniesienia do
ew. wiarygodnych zrédet (nalezy je po-
twierdzic i na nie sie powotywad!).

2 http://www.ippt.pan.pl/zasady-rejestracji-w-domenie.html

3 www.bip.gov.pl

Warto pamietad, ze kazda prezenta-
¢ja to forma publikacji i wymagane jest
podawanie Zrédet pozyskania (jesli to
link internetowy to o duzej wiarygod-
nosci wraz z datg) zawartych w niej in-
formacji.

Warto wiec pamietac: Informacje
pozyskane z spotecznosciowych foréw
internetowych nie moga by¢ Zzrédtem
wiarygodnych informacji — moga by¢
tylko sygnatem, ktéry nalezy spraw-
dzic.

Zagrozenia udostepniania
osobistych danych
w Internecie

Dzielenie sie osobistymi informa-
cjami w Internecie poprzez portale
spotecznosciowe moze by¢ niebez-
pieczne. Sg one automatycznie indek-
sowane przez wyszukiwarki i archi-
wizowane — beda do wgladu jeszcze
przez dtugi czas nawet po usunieciu
ich ze zrédtowej witryny.

Znalez¢ je mozna np. poprzez wpi-
sanie imienia i nazwiska lub loginu
w wyszukiwarce — zebranie danych
z wielu stron (naruszanie Twojej pry-
watnosci) — moze by¢ uzyteczne dla
pracodawcy, ztodziei (kiedy i gdzie by-
wasz, itp.). Sg takze serwisy ktére takie
informacje udostepniajg, np. https://
abywiedziec.info.pl/ludzie, http://
www.yasni.pl/

Trzeba pamieta¢, ze kazde zdjecie
z Twojego smartfona zawiera informa-
cje o0 miejscu i czasie jego wykonania,
a takze (dla wtajemniczonych) nr te-
lefonu oraz numer IMEI (warto zapi-
sa¢ numer IMEI telefonu - przydane
w przypadku kradziezy lub zguby tele-
fonu: aktualny, nawet gdy kto$ zmieni
w nim karte SIM. Mozna go uzyska¢ po
wywotaniu: *#06#. Wiecej na ten te-
mat https://mobirank.pl/2015/12/14/
numer-imei-android-ios-windows-
phone/).

Jesli przesytasz komus zdjecie(a) to
nalezy je spakowac z hastem otwarcia,
np. ogdlnie dostepna aplikacja 7-Zip,
pobierajac jg ze strony producenta
https://7-zip.org.pl/ (hasto przekaz
odbiorcy innym kanatem np. poprzez
SMS). W tym miejscu warto przypo-

4 https://www.komputerswiat.pl/aktualnosci/bezpieczenstwo/dzien-bezpiecznego-internetu-jak-rozpoznac-falszywy-e-mail-po-temacie-oto-top-10/snjkx94
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mnie¢, ze aplikacje pobieramy tylko ze
strony producenta - rodzi to mniejsze
niebezpieczenstwo, ze bedzie zawiera-
ta jakas$ wktadke w postaci niechciane-
go oprogramowania lub wirusa.

Wazne pliki przechowywane na
komputerze warto zapisywac i wysy-
ta¢ z hastem otwarcia i szyfrowaniem
(Plik-Zapisz jako-Narzedzia-Ogdlne...).
Bardzo wazne poufne pliki mozna zapi-
sywac z szyfrowaniem i hastem otwar-
cia poprzez Plik-Informacje-Ochrona
dokumentu-Szyfruj przy uzyciu hasta,...
Wszystkie hasta przechowujmy w bez-
piecznym miejscu z wiasnym kluczem
ich zapisu: uniemozliwi to ich pozna-
nie nawet intruzowi, ktéry znajdzie do
nich dostep.

Warto wiedzie¢, ze policja ma iden-
tyfikatory twarzy (oraz szczegétowe
dane kontaktowe) wszystkich o0sdéb,
ktore wysytaly komukolwiek swoje
zdjecie (selfie). Dodatkowo zaznaczajq
sie w bazach (znaki szczegdlne) wszy-
scy, ktorzy funduja sobie tatuaze.

Wiele informacji osobistych jest
wymuszana poprzez réznego rodzaju,
np.:
> konkursy z nagrodami - biorac

w nich udziat, zawierasz jednocze-

$nie, zwykle nieSwiadomie, umowe

na otrzymywanie ptatnych SMS-

Ow, co w skali miesigca kosztowac

moze 100 i wiecej ztotych (rezygna-

cja z ustug jest klopotliwa i zwykle
tez kosztowna);

> darmowe pierwsze artykuly (zwy-
kle automatycznie i nieSwiadomie
zawierasz umowe na nastepne
przez rok (oczywisci za ten pierw-
szy w nich zapfacisz z nawiazka).

Wziecie udziatu w konkursie SMS-
-owym czesto inicjuje wielokrotne
otrzymywanie przez dtugi czas uciagzli-
wych informacji marketingowych.

Co wie o nas GOOGLE, mozna
sprawdzi¢ pod adresem: http://next.
gazeta.pl/next/7,156830,22382925,0-
to-najwazniejsze-miejsca-w-ktorych-
sprawdzisz-ile-naprawde.html

Przykilady innych
niebezpieczenstw

v

Serwisy typu tanie zakupy, np. portal
aukcyjny o nazwie za10 groszy.plP
Serwisy do ogladania filméw — na-
wet za darmo, np. www.fullplayer.
pl/ — czesto ich uzywanie duzo
kosztuje (zob. regulamin)!
Potaczenia telefoniczne np. zaczy-
najace sie do 94 732 ..., a takze od
22 (nie zawsze bedzie to z Warsza-
wy..., a moze dotyczy¢ kraju z Afry-
ki) — wybranie kazdej opcji to strata
duzych pieniedzy.

Kredyty firm pozyczkowych — cze-
sto reklamujacych, ze pierwsza rata
za 0 zt. To zwykle oszustwo — z re-
guly trzeba wzig¢ druga pozyczke,
gdzie w rezultacie oprocentowanie
RRSO wyniesie kilkaset procent,
a nawet wiecej niz 1000%.

v

v

v

Rézne formy cyberprzemocy®

czat internetowy,
komunikatory Internetowe,
portale spotecznosciowe,
strony internetowe.

vV VvV VvV

Podsumowanie

W niniejszym opracowaniu pod-
jeto  problematyke wiarygodnosci
i bezpieczenstwa uzytkowania wybra-
nych typowych ustug teleinformatycz-
nych, ktérych przestrzeganie znacznie
zmniejszy zagrozenia, a wiec pomoze
unikna¢ wielu przykrych i kosztownych
niespodzianek.

Pamietajmy, ze pojawiaja sie ciagle
nowe metody i formy zagrozen, kto-
rych monitorowanie pozwala na opra-
cowywanie nowych narzedzi i proce-
dur im przeciwdziatajacych. Dlatego
musimy okresowo doskonali¢ nasze
zabezpieczajace dziatania, aby zmi-
nimalizowac¢ przyszte pojawiajace sie
zagrozenia.

Wzniecanie kiétni w Internecie poprzez wysytanie agresywnych
i obrazliwych wiadomosci elektronicznych

Podjudzanie

Hr S ERLTEN T Powtarzajace sie wysytanie obrazliwych i niechcianych wiadomosci

Rozprzestrzenianie plotek i ktamstw na czyjs temat, by zniszczy¢ re-

Oczernianie putacje lub relacje danej osoby z jej przyjaciétmi

Podszywanie si Udawanie, ze jest sie kim$ innym i przesytanie lub publikowanie r6z-
4 < nych tresci i zdjec¢

Udostepnienie w Internecie czyichs sekretéw lub wstydliwych infor-

Ujawnlenle macji bez Zgody danej OSOby

Wyciagniecie podstepem od danej osoby jej sekretéw lub wstydli-
wych informacji i publikacja ich w Internecie

Naumyslne wykluczenie kogos z grupy internetowej

Powtarzajace sie, intensywne nekanie, oczernianie, grozenie i straszenie
To nekanie (czeste telefony, SMS, ...) — uporczywe nagabywanie,
naprzykrzanie sie, prze$ladowanie innej osoby i naruszanie jej pry-
watnosci (www.sjp.pl)

Metody stosowania cyberprzemocy: W  niniejszym opracowaniu nie

> wiadomosci SMS, podjeto szerzej problematyki bezpie-
> zdjecialub filmy zrobione za pomo-  czenstwa ustug bankowych z punktu

ca telefonu komoérkowego, widzenia banku oraz klienta, ze wzgle-
> uporczywe dzwonienie, du szczegdlna ich specyfike i ograni-
> e-maile, czone ramy publikacji.

Dr Edward Krawczynski jest emerytowanym nauczycielem doradeq przedmiotéw elektrycznych i informatycznych
oraz emerytowanym nauczycielem akademickim.

*  http://technologia.dziennik.pl/aktualnosci/artykuly/445947 taniezakupy-pl-pulapka-na-naiwnych.html
¢ V.Rogers: Cyberprzemoc — jak by¢ bezpiecznym w sieci: ¢wiczenia dla dzieci i mtodziezy. Wyd. Fraszka Edukacyjna, Warszawa 2011, 5.19.
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CO ZMIENILY
W ORGANIZAC]I
WYCIECZEK SZKOLNYCH
NOWE PRZEPISY?

DR JERZY GRAD

Obecnie obowiazuja dwa rozporza-
dzenia o organizacji wycieczek:

Rozporzqdzenie MENIS z 8 listopa-
da 2001 r. (znowelizowane 26 lipca
2018 r) w sprawie warunkéw i spo-
sobu organizowania przez publiczne
przedszkola, szkoty i placéwki krajo-
znawstwa i turystyki, ktére obowigzuje
w publicznych gimnazjach i szkotach
ponadgimnazjalnych oraz w klasach
gimnazjalnych i klasach szkét ponad-
gimnazjalnych prowadzonych w szko-
tach innego typu i placéwkach, oraz
Rozporzgdzenie MEN z 25 maja 2018 r.
w sprawie warunkéw i sposobu organi-
zowania przez publiczne przedszkola,
szkoty i placéwki krajoznawstwa i tu-
rystyki, obowiazujace w publicznych
przedszkolach, szkofach i placéwkach
wymienionych w Ustawie Prawo oswia-
towe, czyli w szkotach powstatych po
reformie ustroju szkolnego.

Analizujac nowe zasady organi-
zacji wycieczek, trzeba jednak takze
uwzgledni¢ znowelizowane 31 paz-
dziernika 2018 r. Rozporzgdzenie Mi-
nistra Edukacji Narodowej z 2002 r.
w sprawie bezpieczeristwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szko-
tach i placéwkach oraz Ustawe z dnia
24 listopada 2017 r. o imprezach tury-
stycznych i powigzanych ustugach tury-
stycznych, ktdra weszta w zycie 1 lipca
2018 r. Przytoczona ustawa w zakresie
swojej regulacji wdraza Dyrektywe
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2015/230, a jej zapisy dotycza réwniez
oswiaty, mimo zastrzezerh MEN.

W pismie MEN skierowanym do Mi-
nisterstwa Sportu i Turystyki zwrécono
uwage, ze z ustawy powinny by¢ wy-
taczone szkoty i placowki oswiatowe
w zakresie organizacji krajoznawstwa
i turystyki (wycieczki szkolne) i wypo-

czynku (kolonie, obozy i pdétkolonie).

W odpowiedzi MSIT przestanej do MEN

czytamy: Uwaga w zakresie wprowa-

dzenia dodatkowego wytqczenia z za-
kresu materii ustawowej przedszkoli,
szkoti placéwek, nie zostanie uwzgled-
niona. Projektowana ustawa wdraza do
polskiego porzqdku prawnego dyrek-
tywe Parlamentu Europejskiego i Rady

(UE). Jest to dyrektywa maksymalnej

harmonizacdji, ktéra nie umozliwia wpro-

wadzenia wytqczeri poza tymi, ktére zo-
staty w niej przewidziane.

Tworzac swoje regulaminy szkoty
powinny wiec zacza¢ od tej ustawy,
a nastepnie dostosowa¢ do niej prze-
pisy oswiatowe.

Czy nowe przepisy rozwigzaty
wszystkie problemy? A przynajmniej
czy odpowiedzialy na ponizsze pyta-
nia:

1. Co nazywamy imprezg turystyczng
i kto moze ja organizowac?

2. Czym rézni sie wycieczka od wypo-
czynku?

3. Czy kazde wyjscie poza szkote to

wycieczka?

4. Kto moze by¢ opiekunem i jakie
musi spetnia¢ warunki?

5. Jak zgodnie z prawem zorganizo-
wac szkolne zawody sportowe?

6. Na podstawie jakich przepiséw or-
ganizowa¢ wymiane miedzynaro-
dowa?

7. Co to jest zagraniczna praktyka za-
wodowa?

8. Jak finansowac i rozlicza¢ wyciecz-
ke?

9. Jak pogodzi¢ czas pracy nauczy-
ciela (art. 132. & 1. Kodeksu pracy:
Pracownikowi przystuguje w kazdej
dobie prawo do co najmniej 11 go-
dzin nieprzerwanego odpoczynku)
z odpowiedzialnoscia za bezpie-

czenstwo ucznidw na wycieczce

przez caly czas jej trwania?

Niestety, na niektére pytania nowe
przepisy nie daja jednoznacznej od-
powiedzi. Wiele probleméw pozostaje
w strefie domystéw albo sg dalej nie-
rozwigzywalne. A przeciez takich pytan
mozna postawi¢ znacznie wiece;j.

Zajmijmy sie wiec kwestiami, kto-
re mozna rozstrzygna¢ na podstawie
obowiazujacych przepiséw.

1. Co nazywamy imprezg turystycz-
na i kto moze ja organizowac?

Na to pytanie odpowiada cytowana
juz ustawa o imprezach turystycznych
i powiazanych ustugach turystycz-
nych.

2. Czym rézni sie wycieczka od wy-
poczynku?

Odpowiedz daje Ustawa Prawo
oswiatowe i Rozporzqdzenie MEN z dnia
30 marca 2016 r. w sprawie wypoczynku
dzieci i mtodziezy.

3. Czy kazde wyjscie poza szkote to
wycieczka?

Odpowiedz przyniosto znowelizo-
wane rozporzadzenie w sprawie bez-
pieczenistwa i higieny w publicznych
oraz niepublicznych szkotach i pla-
cowkach, wprowadzajac pojecie wyjs¢
grupowych, do ktérych nie zalicza sie
wycieczek. Moim zdaniem, znacznie
upraszcza to procedury szkolne, cho-
ciaz brak w rozporzadzeniu definicji
wspomnianego pojecia rodzi kolejne
pytania. Zwtaszcza, ze do tej pory kura-
toria za wycieczke uwazaty kazde zor-
ganizowane wyjscie ze szkoty.

4. Kto moze by¢ opiekunem i jakie
musi speinia¢ warunki?

Zgodnie z § 9 ust. 1 rozporzadzenia
MEN z 25 maja 2018 r., dyrektor szkoty
wyznacza kierownika wycieczki spo-
$réd  pracownikéw pedagogicznych
szkoly. Przepisy nie przewiduja innej
mozliwosci. W przypadku opiekuna
wycieczki dyrektor moze natomiast
odstapi¢ od tej zasady. W zaleznosci
od celu i programu wycieczki opieku-
nem wycieczki moze by¢ takze osoba
niebedqca pracownikiem pedagogicz-
nym szkoty, wyznaczona przez dyrektora
szkoty. Ale co to znaczy: osoba niebedg-
ca pracownikiem pedagogicznym? Czy
opiekunem moze by¢ np. rodzic? Jezeli
tak, to dlaczego nie zostato w rozpo-
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rzadzeniu napisane, jak w starych prze-
pisach - inna osoba dorosta? Ponadto
dyrektor musi pamieta¢, ze osoba do-
puszczana do dziaftalnosci w zakresie
opieki nad matoletnimi, niezaleznie
od formy wspodtpracy, powinna zostac
zweryfikowana w Rejestrze Sprawcow
Przestepstw na Tle Seksualnym. Takie
stanowisko zajat w tej sprawie Minister
Sprawiedliwosci.

5. Jakzgodnie z prawem zorganizo-
wac szkolne zawody sportowe?
Organizacja szkolnych zawodéw

sportowych to oddzielny problem, bo

zadne przepisy tego nie reguluja, poza
zdawkowymi okresleniami w rozpo-

rzadzeniu o bezpieczenstwie, np. § 30:

W czasie zawodéw sportowych orga-

nizowanych przez szkofe lub placéwke

uczniowie nie mogq pozostawac bez
opieki os6b do tego upowaznionych.

Reszta to tylko wytyczne Szkolnego

Zwiazku Sportowego, ktdre nie zdej-

muja jednak z dyrektora szkoty od-

powiedzialnosci. Zawody sportowe
zatem to wycieczka czy wyjscie grupo-
we?

6 i 7. Na podstawie jakich przepiséw
organizowa¢ wymiane miedzy-
narodowa? Co to jest zagranicz-
na praktyka zawodowa?
Wymiane miedzynarodowa i zagra-

niczna praktyke zawodowa organizuje

sie — zgodnie z zaleceniami kuratoriow

— na podstawie rozporzadzenia w spra-

wie warunkdéw i sposobu organizowa-

nia przez publiczne przedszkola, szkoty

i placéwki krajoznawstwa i turystyki.

Jezeli tak, to kto odpowiada za bez-

pieczenstwo ucznidw, ktérzy nocuja

u swoich zagranicznych przyjaciof?
Zgodnie z art. 6. Karty Nauczyciela:

Nauczyciel obowigzany jest: rzetelnie

realizowa¢ zadania zwigzane z powie-

rzonym mu stanowiskiem oraz podsta-
wowymi funkcjami szkoty: dydaktyczng,
wychowawczq i opiekuriczg, w tym za-
dania zwiqzane z zapewnieniem bez-
pieczenstwa uczniom w czasie zaje¢
organizowanych przez szkofe, a nie
ulega watpliwosci, ze organizatorem

wymiany miedzynarodowe;j jest szkota.
A wyrok Sadu Najwyzszego jest jedno-
znaczny: Obowigzek nadzoru ze strony
szkoty nie ustaje jednak z chwilq osig-
gniecia petnoletnoscilub zblizania sie do
tego wieku (wyrok SN Il CR 289/74 LEX
nr 7526). Do tego dochodzi kolejny
problem - czy opiekunami za granica
moga by¢ obcokrajowcy, np. rodzi-
ce ucznidw, u ktérych nocuje nasza
miodziez? Tylko jak sprawdzi¢, czy nie
sg pedofilami? Tak mozemy mnozy¢
pytania. Gdy przegladam strony inter-
netowe szkdt, zwhaszcza fotograficzne
relacje z wyjazdéw zagranicznych, to
czesto podziwiam odwage nauczycie-
li, zeby nie powiedzie¢ ich beztroske
w omawianych kwestiach. Jesli jednak
cofne sie pamiecia do czaséw, gdy sam
organizowatem obozy i wycieczki, to
oczywiscie ich rozumiem.
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8. Jak finansowac i rozlicza¢ wy-
cieczke?

Kolejnym zasygnalizowanym pro-
blemem jest finansowanie i rozliczanie
wycieczek. Przepisy ograniczaja sie do
stwierdzenia: w formie i terminie przy-
jetym w danej szkole. Ale przeciez nie
w sposob dowolny, a zgodnie z pra-
wem finansowym — to raczej oczywi-
ste. Czyli jak? Finansowac wszystkie
wycieczki poprzez rade rodzicéw czy
moze przez rachunek dochodéw wia-
snych, jezeli szkota takowy posiada?
Trzeba tez uwazac na przepisy o po-
datku od towaréw i ustug (VAT), kto
bowiem dokonuje zakupu ustug nie-
zbednych do zorganizowania wyciecz-
ki (np. zaméwienie autokaru lub zakup

biletéw kolejowych, zatrudnienie prze-
wodnika czy zamoéwienie noclegéw)
we wilasnym imieniu, a nastepnie je
odsprzedaje (np. rodzicom dzieci) jest
ustugodawca w rozumieniu ustawy
o podatku VAT (Interpretacja indy-
widualna Dyrektora lzby Skarbowej
w Warszawie z 28 pazdziernika 2013 r.
nr IPPP3/443-662/13-4/JK). A przeciez
przy wystawianiu faktury dla szkoty za
wycieczke, formalnym nabywca jest
gmina, bedaca ptatnikiem podatku
VAT.

9. Jak pogodzi¢ czas pracy nauczy-
ciela(art.132.§ 1. Kodeksu pracy)

z odpowiedzialnoscia za bezpie-

czenstwo uczniéw na wycieczce

przez caly czas jej trwania?

To sprawa najtrudniejsza. Jak za-
pewni¢ nauczycielowi co najmniej 11
godzin nieprzerwanego odpoczynku
w czasie kilkudniowej wycieczki? Prze-
pisy osSwiatowe na ten temat milcza.
Rozwiazan problemu jest kilka, ale
zadne nie daje stuprocentowej praw-
nej gwarancji.

Na koniec zacytuje wyrok Sadu
Najwyzszego: Obowiqgzek sprawowa-
nia opieki i nadzoru oraz zapewnienia
bezpieczeristwa ze strony szkoty doty-
czy ucznidw powierzonych funkcjona-
riuszom szkofy lub szkole jako catosci.
Obowiqzek ten zachodzi wiec w sytuacji,
gdy uczniowie danej szkoty pozostajq
w dyspozycji nauczycieli lub administra-
¢ji szkolnej, podczas lekcji, przerw mie-
dzylekcyjnych i innych zaje¢ zleconych
przez szkote (wyrok SN Il CR 643/73 OSP
1974/10/202).

Nikt i nic zatem nie zwalnia na-
uczycieli z odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo uczniow w czasie
zaje¢ organizowanych przez szko-
te od momentu wyjazdu ze szkoly
do powrotu. A konsekwencje popet-
nionych btedéw moga by¢ naprawde
przykre: odpowiedzialnos¢ karna, cy-
wilna, dyscyplinarna lub porzadko-
wa.

Ale to juz temat na nastepny arty-
kut.

Dr Jerzy Grad jest dyrektorem Regionalnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli , WOM" w Katowicach.
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PRZEGRYWAM,

ale i tak osiagam sukces

ANNA SKIENDZIEL

Istotnym elementem procesu edu-
kacyjnego jest umiejetnos¢ moty-
wowania uczniéw. Niewatpliwie suk-
ces ucznia, zarbwno na tradycyjnym
sprawdzianie, jak i w konkursie, pote-
guje jego poczucie wartosci. Przegra-
na niejednokrotnie sprawia, ze znika
zapat i maleje wiara we wtasne mozli-
wosci.

Planujac lekcje, wytyczamy réwniez
cele, czyli kryteria sukcesu (NaCoBeZU).
Musza one by¢ wyrazne, konkretne, tak
by méc je pézniej weryfikowac. Korzy-
stajac z powyzszego wzoru, podobnie
powinnismy zrobi¢ w przypadku udzia-
tu w konkursach, olimpiadach i turnie-
jach. Wazne, by ustali¢ cele, tak by
nie istniat tylko jeden - zwyciestwo.
Tylko wéwczas, nawet mimo przegra-
nej, niezajecia miejsca na podium, mo-
zemy mu pokaza¢, ze odniodst sukces
w danym wydarzeniu, wskazujac ile
innych rzeczy uczen osiggnat.

Jako przyktad niech postuzy udziat
uczniéw w turnieju debat oksfordzkich.
Zobaczmy zatem, jak mozemy poten-
cjalng przegrana przeku¢ w zwycie-
stwo powodujac, ze tym samym uczenh
zakonczy udziat w turnieju z poczu-
ciem wygranej, sukcesu i bedzie zmo-
tywowany do pracy nad soba, swoimi
umiejetnosciami, ale i z checig udziatu
w kolejnych turniejach.

Debata oksfordzka to jedna z metod
aktywizujacych, polegajaca na kultural-
nej i sformalizowanej dyskusji nad po-
stawiong teza. Jej Sciste zasady zwigzane
s m.in. z kulturg prowadzenia sporéw,
podziatem r6l w druzynie, ograniczo-
nym czasem wypowiedzi, przyjeciem
odpowiedzialnosci za stowa.

Efektem debaty oksfordzkiej moze
by¢ m.in. doskonalenie umiejetnosci:
> konstruowania argumentoéw,
> zarzadzania czasem wypowiedzi,

> poprawnego zadawania pytan,

> poprawnego odpowiadania na py-
tania,

> kontrargumentowania,

> uzywania odpowiedniej formy sty-
listycznej wypowiedzi (np. zwrotow
w stosunku do Marszatka, przeciw-
nikow),

> wygtloszenia (a nie czytania) mowy,

> opanowania emocji,

> wspotpracowania z pozostatymi
cztonkami druzyny,

> poprawnego artykutowania,

> odpowiedniego akcentowania wy-
razéw,

> wyszukiwania,  selekcjonowania
i analizowania informacji.

Celem debaty moze by¢ ksztatto-
wanie kompetencji kluczowych, np.':

) poprawne porozumiewanie sie
w jezyku ojczystym lub obcym (de-
bata moze sie odby¢ np. w jezyku
angielskim),

> umiejetnosc¢ krytycznego myslenia,

> umiejetnosc uczenia sie.

Debata daje wiec wiele mozliwosci

w kontekscie ksztatcenia umiejetnosci

migkkich oraz kompetencji kluczowych.

Na ich bazie mozna skonstruowa¢ uni-

wersalne cele, ktére mozna odnies¢ do

pojedynczej debaty lub turnieju. Wazne,
by w procesie wytyczania celéw brali
udziat uczniowie i zyskaty one ich ak-
ceptacje. Uczenn moze wytyczy¢ sobie
cele sam. Dlatego przed przystgpieniem
do debaty i turnieju warto zapyta¢
uczniéw, co oni chca osiagna¢, co dla
nich jest wazne oprocz zwyciestwa.

Moze sie okaza¢, ze ono w ogdle nie

jest dla nich istotne i biorag udziat

w turnieju zupelnie zinnego powodu.
Podczas trwania debaty istotna

jest rola nauczyciela. Powinien po

pierwsze by¢ na niej obecny, po dru-
gie by¢ maksymalnie obiektywny i nie

dac sie ponie$¢ emocjom, a po trzecie
koniecznie wyciggna¢ wnioski z deba-
ty wraz z cata druzyna. Podsumowanie
mozna zrobic¢ dla catej druzyny, ale pa-
mieta¢ nalezy réwniez o indywidual-
nej rozmowie z kazdym z uczniéw.

Notowanie przez nauczyciela pod-
czas debaty znacznie utatwi jej ana-
lize, zauwazenie zaréwno mocnych,
jak i stabych stron i potem rzetelne
wskazanie ich uczniom, ktérzy kon-
cza debate z ogromnymi emocjami
i w pierwszej chwili nigdy nie analizuja
jej racjonalnie.

By usystematyzowa¢ wspomniane
po debacie podsumowanie i przeka-
zywana przez nauczyciela informacje
zwrotng mozna sie wesprzec zasadami
oceniania ksztattujacego.

Informacja zwrotna powinna skfa-
dac sie z czterech elementéw i wyko-
rzystywac wczesdniej zatozone cele.

1. Co byto dobrze?

Uczen w pierwszej kolejnosci powi-
nien sie dowiedzie¢, w czym osiggnat
sukces. Pochwalmy sam fakt zaangazo-
wania, udziatu, przygotowania, ktére
wigzato sie z poswieceniem prywatne-
go czasu.

2. Co trzeba poprawi¢?

Prosze zauwazy¢, ze nie uzywamy
stowa zle. Nie wypominamy bteddw,
tylko analizujemy stabsze momenty,
nad ktérymi trzeba jeszcze popraco-
wacd. Absolutnie nie mozemy zostawic
ucznia z poczuciem winy za przegrana.
Nie mozemy emocjonalnie podchodzi¢
do debaty.

3. Jak to trzeba poprawic? Wska-
zéwki na przysztos¢.

Musimy podac¢ konkretne rozwig-
zania, by wzmocni¢ stabsze strony. Po-
pro$my réwniez juroréw o rady i wska-
zowki, odpowiednig literature.

Tak skonstruowana informacja
zwrotna wraz z ustalonymi wczesniej
konkretnymi celami, pozwoli przeku¢
kazda porazke w sukces. Uczen be-
dzie miat Swiadomos¢, ze biorgc udziat
w jakimkolwiek dziataniu, ma szanse
nie tylko zajg¢ miejsce na podium,

' Wiecej na temat kompetencji kluczowych w: ZALECENIA RADY z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie (Tekst

majacy znaczenie dla EOG) (2018/C 189/01)
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ale i popracowacd nad catym spectrum  szanse wygra¢ samym z sobg, poko- w tak fatwy sposéb moga mu w tym
swoich umiejetnosci. Ma ogromna nac swoje leki i obawy. | nauczyciele  poméc.

Anna Skiendziel jest nauczycielkq historii w Szkole Podstawowej, Gimnazjum i Liceum Ogdlnoksztalcgecym w ZSO
nr S w Zabrzu.

Warto wiedzie¢!

Zalecenie Rady z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetengji kluczowych
W procesie uczenia sie przez cafe Zycie

Panstwa cztonkowskie powinny:

1. Wspiera¢ prawo do dobrej jakosci i wigczajacego ksztatcenia, szkolenia i uczenia sie przez cafe zycie oraz zapewnic¢ wszystkim osobom szanse
rozwijania kompetencji kluczowych poprzez pefne wykorzystanie dokumentu Kompetengje kluczowe w procesie uczenia sie przez cafe Zycie — eu-
ropejskie ramy odniesienia, w brzmieniu okreslonym w zataczniku, oraz

1.1. wspiera¢ i wzmacnia¢ rozwijanie kompetencji kluczowych od najmtodszych lat i przez cate zycie, przez wszystkie osoby, w ramach krajowych
strategii uczenia sie przez cafe zycie;

1.2. wspierac wszystkie osoby uczace sie, w tym te znajdujgce sie w niekorzystnej sytuacji lub majace specjalne potrzeby, w realizacji swojego
potencjatu.

2. Wspierac rozwijanie kompetencji kluczowych, zwracajac szczegélng uwage na:

2.1. podnoszenie poziomu opanowania umiejetnosci podstawowych (rozumienia i tworzenia informacji, rozumowania matematycznego i podsta-
wowych umiejetnosci cyfrowych) oraz wspieranie rozwijania kompetencji w zakresie umiejetnosci uczenia sie jako stale udoskonalanej podstawy
uczenia sie i udziatu w spofeczenstwie w perspektywie catego zycia;

2.2. podnoszenie poziomu kompetencji osobistych, spotecznych i w zakresie umiejetnosci uczenia sie, tak by usprawnic kierowanie zyciem w spo-
sob prozdrowotny i zorientowany na przysztos¢;

2.3. wspieranie nabywania kompetencji w dziedzinie nauk przyrodniczych, technologii, inzynierii i matematyki (STEM), z uwzglednieniem ich
powigzania ze sztuka, kreatywnoscig i innowacyjnoscia, oraz zachecanie wiekszej liczby mfodych ludzi, zwtaszcza dziewczat i mfodych kobiet, do
wyboru zawodu w dziedzinach STEM;

2.4. wspieranie i podnoszenie poziomu kompetendji cyfrowych na wszystkich etapach ksztatcenia i szkolenia, we wszystkich grupach ludnosci;
2.5. pielegnowanie kompetencji w zakresie przedsiebiorczosci, kreatywnosci i zmystu inicjatywy, szczegélnie wsréd mfodych ludzi, na przykfad
przez promowanie mozliwosci zdobycia przez mtode osoby uczace sie co najmniej jednorazowo praktycznych doswiadczen w zakresie przedsie-
biorczosci w okresie edukacji szkolnej;

2.6. podnoszenie poziomu kompetencji jezykowych zaréwno w odniesieniu do jezykéw urzedowych, jak i innych, oraz wspieranie 0s6b uczacych
sie w nauce réznych jezykow, ktdre sg istotne dla ich sytuacji zawodowej i Zyciowej lub mogg sprzyjac transgranicznej komunikacji i mobilnosci;
2.7. wspomaganie rozwijania kompetencji obywatelskich, tak by sprzyja¢ rozumieniu, czym sg wspélne wartosci, o ktérych mowa w art. 2 Trak-
tatu o Unii Europejskiej oraz w Karcie praw podstawowych Unii Europejskiej;

2.8. zwiekszanie Swiadomosci wszystkich uczacych sie i kadry edukacyjnej co do znaczenia nabywania kompetencji kluczowych i ich odniesienia
dla spofeczenstwa;

3. Utatwia¢ nabywanie kompetencji kluczowych poprzez wykorzystywanie dobrych praktyk w celu wsparcia rozwoju kompetencji kluczowych
okreslonych w zataczniku, w szczegoInosci przez:

3.1. promowanie réznorodnych podejs¢ do uczenia sie i roznych srodowisk edukacyjnych, w tym wiasciwego korzystania z technologii cyfrowych
w strukturach ksztatcenia, szkolenia i uczenia sie;

3.2. zapewnianie wsparcia kadrze edukacyjnej, a takze innym interesariuszom wspomagajacym procesy uczenia sie, w tym rodzinom, w celu
doskonalenia kluczowych kompetendji 0séb uczacych sie w ramach podejscia na rzecz uczenia sie przez cate zycie w strukturach ksztatcenia,
szkolenia i uczenia sie;

3.3. wspieranie i dalsze rozwijanie oceny i walidacji kompetendji kluczowych nabywanych w réznych strukturach zgodnie z zasadami i procedu-
rami panstw cztonkowskich;

3.4. wzmacnianie wspotpracy miedzy strukturami ksztafcenia, szkolenia i uczenia sie na wszystkich poziomach i w réznych dziedzinach, aby zwiek-
szy¢ ciggtosc rozwoju kompetencji 0s6b uczacych sie oraz zintensyfikowac rozwijanie innowacyjnych podejs¢ do uczenia sie;

3.5. ulepszanie narzedzi, zasobéw i wytycznych w strukturach ksztatcenia, szkolenia, zatrudnienia i innych strukturach uczenia sie w celu wsparcia
samodzielnego zarzadzania $ciezkami uczenia sie przez cate zycie. (...)

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL (Dostep: 26.03.2019)
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NIEPRAWIDLOWE
ODZYWIANIE

1 jego wplyw na rozwoj dziecka
w wieku szkolnym

MAGDALENA BEDNARSKA

Od dawna wiadomo, jak wazne
i majgce ogromne znaczenie dla roz-
woju mtodego pokolenia ma ich prawi-
dtowe odzywianie. Niestety, coraz cze-
$ciej rodzice zaniedbuja ten fakt, a co
gorsze, ztymi nawykami zywieniowymi
przyczyniajg sie do otytosci i innych
choréb u swoich dzieci. W dzisiejszych
czasach i wobec dostepnosci wszelkich
informacji, jakie niosg ze sobg media,
Internet, telewizja, prasa, swiadomos¢
rodzicéw, jak ogromny wptyw na roz-
woj dzieci ma sposéb i rodzaj zywienia,
paradoksalnie jest niestety niewielka.
Czesto rodzice ignorujg fakt, ze ich
dzieci zywiga sie w nieprawidtowy spo-
séb. Zdarza sie np., Zze nie jedza one
w domu nawet $niadania. Spozywaja
je dopiero po kilku godzinach w szkole,
a jak powszechnie wiadomo, najzdro-
wiej jest zjes¢ sniadanie do pét godziny
od momentu przebudzenia sie.
Organizm dziecka szczegdlnie po-
trzebuje zbilansowanego positku do
prawidtowego rozwijania, zaréwno
organéw wewnetrznych, jak i do jego
odpowiedniego wzrostu. Pod poje-
ciem dieta zbilansowana (wg Zasa-
dy prawidtowego Zywienia mfodziezy,
opracowanych przez Marie Jodkow-
ska i Katarzyne Radiukiewicz), nalezy
rozumie¢ taki sposéb zywienia, ktéry
pokrywa zapotrzebowanie organizmu
na wszystkie sktadniki odzywcze, bez
wykluczania poszczegdlnych rodza-
jow zywnosci. Jednoczesnie taka dieta
powinna uwzglednia¢ rbwnowage po-
miedzy iloscia przyjetych w pozywieniu
kalorii a codzienna aktywnoscia rucho-
wa. Konieczne jest to do utrzymania
prawidtowego bilansu energetyczne-
go. W okresie dojrzewania i dorastania

nalezy szczegodlnie dbac o prawidtowe
odzywianie, poniewaz w tym czasie na-
stepuje intensywny wzrost organizmu.
Do gtéwnych zasad zbilansowanej die-
ty mozemy zaliczy¢ spozywanie: 4 — 5
positkéw w ciggu dnia z zachowaniem
przerw nie dtuzszych niz 4 godziny; pro-
duktéw zywnosciowych, zgodnie z Pira-
mida Zdrowego Zywienia i Aktywnosci
Fizycznej, a wiec uwzglednieniem pro-
porcji pomiedzy poszczegdlnymi sktad-
nikami zywnosci, w tym co najmniej
pieciu porcji roznych warzyw i owocow
dziennie, przynajmniej dwdch porgji
ryb tygodniowo oraz wypijanie co naj-
mniej 1,5 litra wody w ciggu dnia i uni-
kanie stodzonych napojéw. Istotne jest
réwniez: ograniczenie soli, a zamiast
tego stosowanie réznych przypraw
ziotowych, ograniczenie cukru oraz
niezdrowych przekasek (stodyczy, chip-
sOw), ktére mozna zastapi¢ naturalnymi
odpowiednikami: ziarnami stonecznika,
orzechami, warzywami. Zastgpienie cu-
kru miodem.

Pamieta¢ tez powinnismy, aby
uczy¢ dzieci jes¢ réznorodnie. To, jak
beda sie odzywiac w przysztosci, w du-
zej mierze zalezy od tego, jak naucza
sie jes¢ w domu z nami.

Positki dla dzieci powinny zawierac:

> petnoziarniste produkty zbozowe
jako gtéwne zrédto kalorii (petno-
Ziarniste pieczywo, kasze, ryz bra-
zowy itp),

> produkty zawierajace biatko (mle-
ko, kefir, jogurt, ser biaty),

> mieso, ale z umiarem, w niezbyt
duzej ilosci - konieczne jest ograni-
czenie ttuszczéw zwierzecych,

> warzywa i owoce,

> nienasycone kwasy tluszczowe, za-
warte gtéwnie w rybach.

Pokarm dostarczany do organizmu
jest odpowiedzialny réwniez za prawi-
dtowy rozwoj komoérek mézgowych.
Jedzenie daje dzieciom energie po-
trzebnga do skupienia sie w szkole, oraz
ma ogromny wptyw na proces mysle-
nia. Niedobory zywieniowe powoduja
czesto apatie, ospatosé, niemoznosc
skupienia sie na wykonywanych zada-
niach i czynnosciach, a takze rozdraz-
nienie i nerwowos¢. Dzieci tatwo sie
mecza psychiczniei fizycznie, wykazuja
niezdolnos¢ do koncentrowania uwagi
i stabsze postepy w nauce. Dtugotermi-
nowe niedostarczanie cho¢by jednego
ze skfadnikéw odzywczych powodu-
je niedozywienie organizmu. Objawy
i skutki niedozywienia sg szczegdlnie
grozne dla mtodziezy, poniewaz moze
ono spowodowac zaburzenia wzrostu,
dojrzewania ptciowego, rozwoju funk-
¢ji poznawczych i emocjonalnych, czy
tez dojrzewania centralnego ukfadu
nerwowego. Dlatego nalezy zadbac
o to, aby dieta dziecka zaspokajata
jego potrzeby zywieniowe, odpowied-
nie do wieku'.

Kolejnym, waznym zdrowym nawy-
kiem, jest spozywanie drugiego $nia-
dania, o ktérym czesto dzieci i ich ro-
dzice zapominaja. Wiele dzieci w szkole
nie przynosi takiego $niadania lub
zastepuje je produktami szkodliwymi,
negatywnie wptywajacymi na ich zdro-
wie. Do tych produktéw nalezg chip-
sy, drozdzéwki, batoniki i inne stodkie
oraz niezdrowe przekaski, ktére czesto
sg w ofercie sklepikow szkolnych.

Réwnie wazny czynnik, ktéry jest
czesto zapominany i lekcewazony
przez dzieciirodzicéw, to odpowiednie
nawodnienie organizmu. Jak wiadomo,
do prawidtowego rozwoju potrzebna
jest spora ilos¢ napojow, ktére sg uzu-
petniane przez caly dzieh. Najzdrow-
sza jest woda, ktéra rodzice powinni
dzieciom dawac juz od najmtodszych
lat. Niestety, dzieci czesto zastepuja
wode napojami gazowanymi i stodzo-
nymi, ktére powoduja u nich zwiekszo-
na nadpobudliwos¢. Zbyt duza ilos¢
cukru zawartego w takiego rodzaju
napojach prowadzi u wielu dzieci do

' Program Zywienie na wage ztota. Slaski Parstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny przy wspétpracy: Wojewody Slaskiego, Slaskiego Uniwersytetu Medycznego
w Katowicach, Agencji Rynku Rolnego Oddziat Terenowy w Katowicach.



otytosci. Niedobér ptynéw szybko pro-
wadzi do odwodnienia i zwigzanego
z tym gorszego samopoczucia, osta-
bienia organizmu, mniejszej mozliwo-
$ci koncentracji i przyswajania nowych
wiadomosci. P6Zniej pojawiaja sie po-
wazniejsze dolegliwosci (m.in. ze stro-
ny uktadu moczowego, krwionosnego,
pokarmowego), ktére moga by¢ nie-
bezpieczne dla zdrowia. Warto wiec
pamietac o piciu 5 — 6 szklanek wody
dziennie.?

Biorgc pod uwage fakt, ze notuje
sie zdecydowany przyrost liczby dzie-
ci otytych juz w wieku przedszkolnym,
powinno sie ktas¢ jak najwiekszy na-
cisk na edukacje zdrowotng w szko-
tach i w przedszkolach oraz uswiada-
miac jeszcze bardziej rodzicow w tym
wzgledzie.

Bedac nauczycielem wychowania
fizycznego w szkole podstawowej, na
co dzien spotykam sie z powyzszy-
mi problemami. Staram sie dzieciom
zwraca¢ uwage na prawidtowe odzy-
wianie. Wprowadzam w szkole rézne
formy edukacji na temat zdrowej die-
ty i jej wptywu na rozwdj dzieci. Kilka
razy zaproszony zostat do naszej szkoty
dietetyk, ktéry przyblizyt dzieciom te-
mat, poniewaz jak sie okazato ich swia-
domos¢ w tej kwestii jest niewielka.

O ZDROWYM ODZYWIANIU

Zorganizowatam roéwniez cykl warsz-
tatéw polegajacych na robieniu przez
dzieci, przy moim udziale, r6znego ro-
dzaju zdrowych positkéw. Na jednych
z warsztatow zostaty zrobione drugie
$niadania. Dzieci przyniosty sktadni-
ki z domu (wedline, ser, warzywa). Ja
przyniostam réznego rodzaje kietki.
Pomimo, iz cze$¢ dzieci nie znafa ich
smaku, wzbudzity one ciekawos¢ i chec
sprébowania, co byto pewnego rodza-
ju sukcesem, poniewaz jak powszech-
nie wiadomo, jest to cenny i zdrowy
sktadnik, ktéry powinien zawierac sie
w naszej codziennej diecie.

Kolejnymi warsztatami, ktére zor-
ganizowatam i ktére wzbudzity u dzie-
ci duze zainteresowanie, byto robienie
koktajli oraz sokéw z warzyw i owo-
cow. Dzieci miaty za zadanie przyniesc
rézne owoce i warzywa, ktére lubia.
Za pomoca robota kuchennego i wy-
ciskarki zrobilismy wspodlnie koktajle
i soki warzywno-owocowe. Dzieci przy-
niosty owoce, tj.: jabtka, gruszki, cytru-
sy, maliny, banany, a takze marchewki.
Ja przyniostam szpinak, ktéry ku zdzi-
wieniu dzieci dodaliémy do koktajlu.
Dzieci, ktore nie lubia szpinaku na co
dzien, sprébowaty napoju i stwierdzity,
ze jest dobry. Zadaniem tych warszta-
tow byto pokazanie dzieciom innego

sposobu jedzenia warzyw i owocow.
Wiele dzieci zrozumiato wéwczas, jak
niewiele czasu i wysitku potrzeba, aby
samemu zrobi¢ co$ zdrowego, pozyw-
nego i pysznego.

Mozemy przyja¢ wiec kilka zasad
prawidtowego zywienia dziecka, ktére
zapewniajg mu zdrowie, a takze s3 nie-
odzownym warunkiem harmonijnego
rozwoju. Maja one wptyw na ksztatto-
wanie prawidtowych nawykéw zywie-
niowych. Do podstawowych naleza:
> dbatos¢ o réznorodnos¢ positkow,
> aktywnos$¢ ruchowa, najlepiej co-

dzienna,
> wystrzeganie sie nadwagi i otytosci,

poprzez dobieranie odpowiedniej
ilosci spozywanych positkéw do
wieku i wagi dziecka.

Podsumowujgc ten jakze szero-
ki i bardzo aktualny temat, mozemy
stwierdzi¢, ze prawidlowe zywienie
przyczynia sie do utrzymania dobre-
go stanu zdrowia, wptywa na wtasciwy
rozwdj, pomaga zapobiegaé wystepo-
waniu nadmiaréw i niedoboréw kluczo-
wych witamin i skladnikdw mineralnych
w diecie, a w dtugim okresie przyczynia
sie do zmniejszenia ryzyka wystapienia
m.in. nadwagi czy otytosci.

Pamietajmy o tym wszystkim, chcac
wychowac zdrowo nasze dzieci!

Magdalena Bednarska jest

nauczycielem wychowania

im. Krzysztofa Kamila Baczynskiego w Katowicach.

fizycznego w Szkole Podstawowej nr 36

Warto wiedziec¢!

Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej

1 W zakresie wiedzy. Uczen:

Klasy VIl i VIII — edukacja zdrowotna

1) wymienia czynniki, ktére wptywajg pozytywnie i negatywnie na zdrowie i samopoczucie, oraz wskazuje te, na ktére moze mie¢ wptyw;

2) omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu i radzenia sobie z nim w sposob konstruktywny;

3) omawia konsekwencje zdrowotne stosowania uzywek i substancji psychoaktywnych w odniesieniu do podejmowania aktywnosci fizycznej;
4) wymienia przyczyny i skutki otyfosci oraz nieuzasadnionego odchudzania sie i uzywania sterydéw w celu zwiekszenia masy miesni;

5) wyjasnia wymogi higieny wynikajace ze zmian zachodzacych w organizmie w okresie dojrzewania.

2. W zakresie umiejetnosci. Uczen:

1) opracowuije rozktad dnia, uwzgledniajgc proporcje miedzy pracg a wypoczynkiem, wysitkiem umystowym a fizycznym, rozumiejac role wy-
poczynku w efektywnym wykonywaniu pracy zawodowej;

2) dobiera rodzaj ¢wiczen relaksacyjnych do wtasnych potrzeb;

3) demonstruje ergonomiczne podnoszenie i przenoszenie przedmiotow o réznej wielkosci i roznym ciezarze.

Warunki i sposdb realizacji (...):

4. Edukacja zdrowotna. W tym bloku tematycznym zawarto tresci dotyczace zdrowia i jego diagnozowania w kontekscie przeciwdziatania cho-
robom cywilizacyjnym. taczenie tresci z tego bloku z wdrazaniem kompetencji spofecznych sprzyja rozwijaniu poczucia odpowiedzialnosci za
zdrowie wiasne i innych ludzi, wzmacnianiu poczucia wtasnej wartosci i wiary w swoje mozliwosci. Tresci w tym bloku wzmacniajg znaczenie
aktywnego i zdrowego trybu Zycia w celu jak najdiuzszego zachowania sprawnosci i zdrowia.

Zrédto: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowejz dnia 14 lutego 2017 . w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy progra-
mowej ksztafcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztafcenia
ogdlnego dla branzowej szkoly | stopnia, ksztafcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztafcenia ogdlnego dla szkoty policealnej. Dz.U.

2017, poz. 356.

2 Normy zywienia dla populacji Polski. Redakcja naukowa Mirostaw Jarosz. Instytut Zywnosci i Zywienia 2017.



I PROPOZYCIE

JAK NAPISAC I POLUBIC
INTERPRETACJE WIERSZA,
NAWET JESLI TYLKO

NIEKTORZY LUBIA POEZJE?

Praca z tekstem Wistawy Szymborskiej

CECYLIA BIELNIK
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Ponizszy scenariusz uzyskat
Il miejsce
w
VIl Wojewédzkim Konkursie
na Najciekawszy Scenariusz
Lekcji Jezyka Polskiego
pod patronatem Marszatka
Wojewddztwa Slaskiego,
zorganizowanym przez
RODN,WOM"w Katowicach
i zespot doradcow
jezyka polskiego.

///IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII\\\

.

Scenariusz lekcji
jezyka polskiego

Temat: Jak napisac i polubi¢ inter-
pretacje wiersza, nawet jesli tylko
Niektérzy lubiq poezje? Praca z tek-
stem Wistawy Szymborskiej. Cwicze-
nia redakcyjne.

Poziom: IV etap edukacyjny (szkota
ponadgimnazjalna)

Klasa: lll technikum
Czas: 2 godziny lekcyjne
Cel ogdlny:

ksztatcenie umiejetnosci pisania
interpretacji tekstu poetyckiego

i umiejetnosci czytania wiersza ze
zrozumieniem.

Cele szczegétowe'
Uczen:

)

I.1.1) odczytuje sens catego utworu
(a w nim znaczenia wyrazéw, zwiqz-
kdéw frazeologicznych, zdan [...]
1.1.3) rozpoznaje typ nadawcy i adre-
sata tekstu

1.1.4) rozpoznaje i nazywa funkcje
tekstu (informatywngq, poetyckq, eks-
presywnq [...]

1.3.8) odrdznia stownictwo neutralne
od emocjonalnego wartosciujqcego,
oficjalne od swobodnego

I.1.1) prezentuje wtasne przezycia
wynikajgce z kontaktu z dziefem
sztuki

11.1.2) okresla problematyke utworu
Il.1.7) tworzy dtuzszy tekst pisany
[...] interpretacje utworu literackie-
go, zgodnie z podstawowymi regu-
tami jego organizacji, przestrzegajqc
zasad spéjnosci znaczeniowej i lo-
gicznej

111.1.2) przygotowuje wypowiedz (wy-
biera forme gatunkowq i odpowiedni
uktad kompozycyjny, analizuje te-
mat, wybiera forme kompozycyjng,
sporzqdza plan wypowiedzi, dobiera
wiasciwe stownictwo

l1.1.3) tworzy samodzielnq wypo-
wiedz argumentacyjnq wedtug pod-
stawowych zasad logiki i retoryki
(stawia teze lub hipoteze, dobiera
argumenty, porzqdkuje je, hierarchi-
zuje, dokonuje ich selekcji pod wzgle-
dem uZytecznosci w wypowiedzi,

v

v

podsumowuje, dobiera przyktady
ilustrujgce wywdd myslowy, przepro-
wadza prawidtowe wnioskowanie
Ill.1.6) opracowuje redakcyjnie wta-
sny tekst (dokonuje uzupetnier, prze-
ksztatcen, skrétéw, eliminuje niejed-
noznacznos¢ wypowiedzi|...]

II1.1.7) wykonuje rézne dziatania na
tekscie cudzym (np. streszcza, para-
frazuje, sporzqdza konspekt, cytuje).

Cele wychowawcze

Uczen doskonali:

>

VvV VvV VvV

=

v

umiejetnos¢ koncentracji,
wrazliwosc¢ estetyczng,
umiejetnosc¢ stuchania innych,
poprawne relacje komunikacyjne,
postawe szacunku wobec wypo-
wiedzi réwiesnikéw, ktérzy prezen-
tujg swoje argumenty,

umiejetnos¢ samodzielnej pracy, jej
planowania i organizowania,
umiejetnosc¢ pracy zespotowej,
przydatny nawyk liczenia stow
W pracy pisemnej,

postawe szacunku wobec jezyka
ojczystego,

kulture osobista (w tym: kulture zy-
wego stowa),

poczucie wiasnej wartosci,
postawe zyciowego optymizmu
i wiary we wtasne mozliwosci,
umiejetnos¢ planowania i organi-
zacji pracy.

Tok: poszukujgco-podajacy.

Metody i formy pracy: indywidu-
alna praca z tekstem, praca zespo-
towa, burza modzgdw, <Ewiczenia
w moéwieniu, tworcza interpretacja
tekstu, ¢wiczenia redakcyjne.

Materialy i Srodki dydaktyczne:
tekst wiersza Wistawy Szymbor-
skiej: Niektorzy lubig poezje (w wer-
sji elektronicznej, tekst wiersza na
ekranie),

komputer, rzutnik multimedialny
i ekran,

tablica, pisaki lub kreda.

Materiaty dla ucznia w formie
wydruku:

zatacznik nr 1: Prosty schemat in-
terpretacji wiersza

Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego. Jezyk polski. IV etap edukacyjny. Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wycho-
wania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdinych typach szkét. Uwaga od Redakgji — scenariusz powstat, gdy obowiazywata przywotana podstawa.



> zalacznik nr 2: Tekst wiersza Wi-
stawy Szymborskiej: Niektorzy lubig
poezje

> zalacznik nr 3: Przydatne uwagi re-
dakcyjne

> zalacznik nr 4: (praca domowa —
materiat literacki) Kazimiera Ittako-
wiczéwna: Aniot od podpowiadania
— tekst wiersza.

Materiatl dla ucznia: ztozona kart-
ka A 4 w jedna linie, margines, po-
numerowane strony 1 — 4, na stro-
nie 1 napis: Czystopis, na stronie
4 napis: Brudnopis (jest to wazne
ze wzgledu na koniecznos$¢ przy-
zwyczajenia sie ucznia do formatu
arkusza egzaminacyjnego i zorien-
towania sie, ile miejsca zajmie mu
praca pisemna, ktéra musi mie¢ mi-
nimum 250 stow).

Przebieg lekcji

Powitanie.

Sprawdzenie listy obecnosci.
Nawigzanie naturalnego kontaktu
z uczniami (bardzo krétka rozmo-
wa).

4, Wprowadzenie:

a) zapis tematu na tablicy (i w zeszy-
tach):

wnNn-—M

Jak napisac i polubi¢ interpretacje
wiersza, nawet jesli tylko Niektorzy
lubiq poezje? Praca z tekstem Wistawy
Szymborskiej. Cwiczenia redakcyjne.

b) wypowiedz nauczyciela, np.: Wista-
wa Szymborska to poetka o wyjat-
kowym poczuciu humoru, ktéra po-
zostata osobg skromna nawet jako
zdobywczyni Literackiej Nagrody
Nobla. Zobaczcie sami — fragment
wywiadu z 1996 r., znany pod tytu-
tem: Podstuchaniec? (1 min 02 s),

¢) motywowanie ucznidw do obej-
rzenia drugiego materiatu filmo-
wego, np.: Jeszcze jedna filmowa
wypowiedZ naszej noblistki. Zart
o Einsteinie, ktéry opowiada poet-
ka, pozwoli nam zapamietac Wista-
we Szymborska jako usmiechnietg
osobe, a takze bedzie Zzrédtem do-
brej energii w czasie dzisiejszej lek-
¢ji* (1 min 37 s).

5. Krotkie nawigzanie do drugiego
materiatu filmowego, np.: Dzisiaj
poznamy inny wzdr, a mianowicie
prosty schemat interpretacji wier-
sza. Nie jest idealny, ale na pewno
praktyczny (zatacznik 1: Prosty
schemat interpretacji wiersza —
prezentacja na ekranie, wydruk dla
kazdego ucznia). Oméwienie.

6. Informacja o materiatach dla
ucznia: wydruki, kartka A4, strony
1 - 3: czystopis, strona 4: brudnopis
(cel: unikniecie dekoncentracji spo-
wodowanej ich przegladaniem).

7. Prezentacja tekstu wiersza na ekra-
nie, wydruk dla kazdego ucznia
(zalacznik 2: Wistawa Szymborska:
Niektorzy lubiq poezje).

8. Prezentacja — wzorcowe odczyta-
nie wiersza przez nauczyciela (lub
przez ucznia o zdolnosciach recyta-
torskich).

9. Wskazywanie przez uczniéw (i za-
pisywanie w brudnopisie) za-
uwazonych motywéw obecnych
w wierszu i podkreslenie jednego,
wybranego, np. poezja, poeci,
sympatycy poezji, obserwacja rze-
czywistosci, szkota, spoteczenstwo,
statystyka, analiza, psychologia
jednostki, uczucia (lubi¢), pokarmy
dla ciata, pokarmy dla duszy, wat-
pliwosci, niewiedza, ratunek i po-
czucie bezpieczenstwa (zbawienna
porecz)...

10. Tworzenie przez uczniow (i zapis
w brudnopisie) prostej tezy inter-
pretacyjnej (z wybranym moty-
wem - tu: poezja) wedtug prostego
schematu. Informacja nauczyciela,
Ze jest to najwazniejsza czes¢ pracy,
bez ktérej nawet najbardziej bty-
skotliwa argumentacja jest pozba-
wiona sensu.

I. Teza interpretacyjna (wstep)

W wierszu Wistawy Szymborskiej
pod tytutem: Niektdrzy lubiq poezje
obecny jest motyw poezji.

11. Aktywna praca uczniéw z tekstem
- pod kierunkiem nauczyciela -
i sukcesywny zapis (nadal w brud-
nopisie) kolejnych punktéw planu
z wykorzystaniem prostego sche-

PROPOZYCJE

matu interpretacji wiersza (za-
tacznik 1).

Il. Argumenty (rozwiniecie - uza-
sadnienie tezy interpretacyjnej).
Przyktad:

Podmiot liryczny — obserwator rze-
czywistosci i gustow czytelniczych, so-
cjolog, analityk, poeta (poetka); ujaw-
nia sie w 3 zwrotce — w 1 osobie I. po;j.
(liryczne wyznanie).

1. Niektdrzy — / czyli nie wszyscy (...)
mniejszos¢ / (...) / bedzie tych os6b
chyba dwie na tysiqc.

Komentarz, np.: liczba sympatykow

poezji — tendencja malejaca.

2. Lubig -/ ale lubisie takze (...).
Komentarz, np.: zakwestionowanie
sympatii dla poezji poprzez spéj-
nik: ale.

Kontrastowe zestawienie poezji

z pokarmami: rosét z makaronem

(pokarm dla ciata i duszy), komple-

menty i kolor niebieski (pokarmy dla

duszy), stary szalik (pokarm dla ciata

i duszy), stawia¢ na swoim (pokarm

dla duszy), gtaska¢ psa (pokarm dla

ciata i duszy).

3. Poezje -/ tylko co to takiego poezja.
/Niejedna chwiejna odpowiedZ / (...)
juz padta.

Komentarz, np.: pytanie retoryczne

o istote poezji, brak jednoznacznej

odpowiedzi, mimo wielu préb defi-

niowania.

4. A ja nie wiem i nie wiem i trzymam
sie tego / jak zbawiennej poreczy.
Komentarz, np. informacja podmio-
tu lirycznego o niewiedzy, ktéra
paradoksalnie mu nie przeszkadza
(powtdrzenie: nie wiem i nie wiem),
niewiedza jako zbawiennaporecz (ra-
tunek, poczucie bezpieczenstwa).

. Wniosek (zakonczenie)

Uczniowie formutujg prosty wnio-
sek, ktdéry opiera sie na powrocie do tej
samej lub zmodyfikowanej formy tezy
interpretacyjnej, zebraniu wnioskow
czastkowych oraz okreéleniu nastroju
wiersza, np.:

W wierszu Wistawy Szymborskiej
pod tytutem: Niektdrzy lubig poezje
obecny jest motyw poezji (autotema-
tyzm). Podmiot liryczny mozna utoz-

2 Podstuchaniec. Szymborska o Nagrodzie Nobla na stronie Fundacji Wistawy Szymborskiej http://www.szymborska.org.pl/galeria-wideo.html lub https://www.

youtube.com/watch?v=2FPyT9JV1CA.

3 https://www.youtube.com/watch?v=gVnb3XXw9Hg.



PROPOZYCJE

samia¢ z podmiotem czynnosci twor-
czych (poetka). Spostrzezenia maja
poczatkowo charakter analityczny (sta-
tystyczny) i wskazuja na zmniejszajaca
sie liczbe sympatykdw liryki. Sympatia
do poezji zostata w wierszu zakwestio-
nowana, a jednoczesnie oryginalnie
i kontrastowo zestawiona z pokarma-
mi dla ciata i duszy. Odbiorca dowia-
duje sie, ze istoty poezji nie sposob
jednoznacznie zdefiniowac¢. Paradok-
salnie, niewiedza staje sie ratunkiem
i gwarancja poczucia bezpieczenstwa.
Podmiot moéwiacy pomaga odbiorcy
znalez¢ odpowiedzZ (rozwiagza¢ zagad-
ke): poezja jest pokarmem dla duszy.
Wypowiedzi lirycznej towarzyszy spo-
kojny i pogodny nastroj.

12. Prezentacja: Prosty schemat in-
terpretacji wiersza (zalacznik 1).
Omowienie.

Intensywna praca uczniéw pod kie-
runkiem nauczyciela. Zachecanie do
aktywnosci. Rozwijanie punktéw z pla-
nu. Zgtaszanie sie uczniéw z propo-
zycjami zdan. Biezaca korekta tekstu.
Sukcesywny zapis interpretacji wiersza
juz w czystopisie. Praca redakcyjna
pod kierunkiem nauczyciela (kontro-
lowanie czasu). Po zakonczeniu pisania
interpretacji wiersza przeliczenie liczby
stéw wypowiedzi (powinno by¢ co naj-
mniej 250).

Uwaga: Jesli czas pozwoli, mozna
jeszcze — w ramach rekapitulacji - wy-
swietli¢ na ekranie Przydatne uwagi
redakcyjne (zalacznik 3). Ten zafgcz-
nik, w formie wydruku, uczen otrzyma
na wiasnosc¢ razem z innymi materiata-
mi.

13. Praca domowa - utrwali i pomoze
rozwing¢ zdobyte w czasie lekgji
umiejetnosci. Materiat literacki
budzi optymizm, bo z aniofem od
podpowiadania praca domowa be-
dzie chyba o wiele tatwiejsza. (Jesli
czas pozwoli, mozna oczywiscie
przeczytac tekst wiersza, ktory po-
twierdzi te pozytywna motywa-
cje.)

Trzy warianty pracy domowej

(w zaleznosci od mozliwosci intelektu-

alnych uczniéw) - uczniowie sami do-

konuja wyboru.
Dla_wszystkich: Przeczytaj wiersz:

(zalacznik 4): Kazimiera IHakowi-

czéwna: Aniot od podpowiadania.

(Uwaga: wszyscy uczniowie otrzymuja
tekst wiersza wraz z zapisem 3 warian-
téw pracy domowej.)

Wariant A:

1. Wypisz motywy obecne w wierszu:
Aniot od podpowiadania (wybierz
jeden motyw, podkresl).

2. Utwoérz teze interpretacyjng z jed-
nym wybranym motywem.

3. Naucz sie prostego schematu in-
terpretacji wiersza (materiat, ktéry
otrzymates w formie wydruku).

Wariant B:

1. Wypisz motywy obecne w wierszu:
Aniot od podpowiadania (wybierz
jeden motyw, podkresl).

2. Utwdrz teze interpretacyjna z jed-
nym wybranym motywem.

3. Sporzadz plan interpretacji wier-
sza, wykorzystujac prosty schemat
interpretacji wiersza omawiany na
lekcji (materiat, ktéry otrzymates
w formie wydruku).

Wariant C:

1. Wypisz motywy obecne w wierszu:
Aniot od podpowiadania (wybierz
jeden motyw, podkresl)

2. Utwdrz teze interpretacyjna z jed-
nym wybranym motywem.

3. Sporzadz plan interpretacji wier-
sza, wykorzystujac prosty schemat
interpretacji wiersza omawiany na
lekcji (wydruk schematu dla ucznia
do wklejenia lub wpiecia do zeszy-
tu, podobnie jak inne wydrukowa-
ne materiaty)

4. Napisz interpretacje wiersza: prze-
pisz teze, przywofaj argumenty,
rozwin komentarze interpretacyj-
ne i sformutuj wniosek, zbierajac
whioski czastkowe oraz okreslajac
nastrdj wiersza. Skorzystaj z wy-
drukowanego materiatu: przydatne
uwagi redakcyjne.

Propozycja scenariusza lekcji opie-
ra sie na materiale literackim, ktory
uczniowie poznali w klasie pierwszej,
powtarzajac i uzupetniajgc wiedze
z poetyki oraz przygotowujac sie do
interpretacji tekstu na wyzszym, bo juz
ponadgimnazjalnym poziomie odbio-
ru. Wprowadzenie petnych humoru,
filmowych wypowiedzi noblistki oraz
wyboér wiersza: Niektorzy lubiq poezje
ma na celu powtérny (juz dojrzal-
szy) kontakt z tym tekstem, przypo-

mnienie postaci genialnej poetki oraz
szczegdblny rodzaj wspomnieniowego
spotkania z Wistawa Szymborska, kto-
ra — mimo $wiatowej stawy - do kon-
ca zycia pozostata soba: radosnym
i skromnym cztowiekiem. Przywotanie
tego powszechnie znanego wiersza
autorstwa mistrzyni gry skojarzeniami
ma przede wszystkim wartos¢ prak-
tyczna. Umozliwia szybkie dotarcie do
mtodziezy, przyjemna prace z tekstem
oraz stanowi doskonaty materiat lite-
racki, ktéry na pewno nie zanudzi i nie
zniecheci uczniéw, a moze sprawi, ze
polubig poezje i pisanie o niej.

Cwiczenia redakcyjne, a doktadnie
systematyczne ksztatcenie umiejet-
nosci pisania interpretacji tekstu po-
etyckiego i przygotowanie w czasie
lekcji wspolnej, przykladowej pracy
pisemnej pod kierunkiem polonisty
(poprzedzajacej samodzielne prace
domowe uczniéw oraz prace na lek-
cji), jest duzym wyzwaniem, zarOw-
no dla uczniéw, jak i dla nauczyciela.
Mozna odnie$¢ wrazenie, ze jest to
dos¢ utopijny pomyst, zwazywszy na
liczbe os6b w klasie, ale naprawde jest
to mozliwe w typowym, przecietnym
zespole uczniowskim. Przedstawiony
w scenariuszu sposéb pracy nad pi-
semng interpretacja wiersza nie jest
jedynie teoretyzowaniem, ale zapisem
mojego wieloletniego doswiadczenia
i rzeczywistej, niekiedy bardzo trud-
nej i czasochtonnej, ale owocnej pra-
cy z uczniami w zakresie ksztatcenia
umiejetnosci redakcyjnych.

Wspdlna, aktywna, a przede wszyst-
kim cierpliwa praca nad sukcesywnie
powstajacym wypracowaniem inter-
pretacyjnym umozliwia, nawet mniej
zdolnym uczniom, doswiadczenie in-
telektualnej satysfakcji, uczy pewnego
rodzaju pokory wobec tekstu, troski
0 jego stylistyczny i jezykowy ksztatt,
daje poczucie wiasnej wartosci (wzrost
samooceny), a przede wszystkim po-
zwala na osobisty sukces, poniewaz
przynosi wymierne, pozytywne efekty
na egzaminie maturalnym. Chciatabym
podzieli¢ sie zawartym w tym scenariu-
szu dydaktycznym pomystem, ponie-
waz dostrzegam sens w jego realizacji
dla dobra kazdego ucznia szkoty tech-
nikum, czy liceum, ktéry czesto czuje
sie zagubiony, bo nie wie, co zrobi¢,
aby poradzi¢ sobie z napisaniem pracy
interpretacyjne;.



Miody cztowiek, zaréwno przeciet-
ny, jak i utalentowany humanistycznie,
przynajmniej na poczatku swojej przy-
gody redakcyjnej potrzebuje przed-
stawienia mu propozycji konkretnego
planu dziatania i cierpliwego poprowa-
dzenia go krok po kroku przez podsta-
wowe etapy powstawania pracy inter-
pretacyjnej. Zmotywowanie ucznia do
podjecia tego typu wysitku intelektu-
alnego i jego autentyczne wiaczenie
sie w proces redakcyjny przyniesie
mu oczekiwany sukces edukacyjny,
najpierw wspdlny, a pdézniej osobisty,
gdy bedzie pracowac¢ samodzielnie.
Ponadto, nastolatek nauczy sie praco-
wacé w zespole, a jest to przeciez jedna
z najwazniejszych umiejetnosci po-
trzebnych w dorostym zyciu.

Warto doda¢, ze koniecznym wa-
runkiem zaistnienia efektywnej burzy
mdzgéw, poszukiwania i uzgadniania
tworczych i skladniowych propozycji
do zapisania w zeszytach, jest pod-
kreslenie podmiotowosci uczniow juz
podczas czynnosci organizacyjnych
poprzez nawigzanie naturalnego kon-
taktu. Okazuje sie, ze nawet proste
pytanie, skierowane do uczniéw, a do-
tyczace tego, co dobrego lub ztego
spotkato ich danego dnia, moze wy-
tworzy¢ przyjazng atmosfere wzajem-
nego porozumienia, w ktérej mozliwa
bedzie bardziej efektywna praca na
kazdej lekcji. Poza tym, nie zaszkodzi,
a raczej pomoze wprowadzenie humo-
ru, poniewaz w naturalny sposéb usu-
wa zmeczenie i niweluje napiecie, wiec

Bibliografia

jest tak samo potrzebny, jak w innych
sytuacjach komunikacyjnych.

W czasie wspdlnej pracy redakcyj-
nej mtodziez uczy sie szanowacd jezyk
ojczysty i wzbogaca swoje stownic-
two. Poznaje wartos¢ synonimow.
Celowo wprowadza czasowniki, aby
zdynamizowad powstajacy tekst. Uczy
sie rowniez m.in. tego, jak na biezaco
poprawiac usterki stylistyczne. Ksztat-
tuje takze pozytywne nawyki, takie jak
czytanie zapisanych zdan, kontrolo-
wanie spojnosci tekstu, czy estetyczne
skreslanie pomytek jedna linia. A kiedy
praca interpretacyjna dobiega kon-
ca, wszyscy licza stowa, by sprawdzi¢,
czy mieszcza sie w ustalonym limicie
i w razie potrzeby dopisac jakie$ zdanie
(zdania), zgodne z przyjeta teza. Mio-
dziez uczy sie pamietac o tej prozaicz-
nej i dla wielu oséb po prostu nudnej
czynnosci, bo ona réwniez decyduje
o sukcesie na egzaminie maturalnym.

Oczywiscie, moze sie zdarzy¢, ze pi-
sanie przyktadowej interpretacji tekstu
poetyckiego ze stabszym zespotem kla-
sowym zajmie nie dwie, ale trzy godzi-
ny lekcyjne, lecz nie nalezy sie znieche-
ca¢, poniewaz tempo systematycznie
wprowadzanych ¢éwiczen redakcyjnych
sukcesywnie wzrasta wraz z umiejetno-
$ciami ucznidw, ktére nabywaija i dosko-
nala w czasie wspolnejorazsamodzielnej
pracy. Pragne doda¢, ze spontaniczne
wypowiedzi moich bylych ucznidw,
absolwentéw, zadowolonych z pozy-
tywnego wyniku egzaminu pisemnego,
potwierdzajg skutecznos¢ tej metody
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i sprawiaja, ze nadal dostrzegam sens tej
formy pracy nad wypowiedzig pisemna.
Okazuje sig, ze jesli nawet jakis uczen nie
proponuje na forum klasy swoich zdan
do zapisania w powstajacym wspdlnie
tekscie, ale uwaznie stucha tego, co dzie-
je sie na lekgji, rowniez doskonali swoje
umiejetnosci i moze odnies¢ sukces. Do-
datkowym atutem tej metody jest fakt,
Ze uczniowie bardzo szybko przekonujg
sie, ze nauczyciel to nie tylko ten, kto
sprawdza i odpytuje, ale takze ten, kto
razem z nimi tworzy, a ich wysitek inte-
lektualny jest poréwnywalny z jego wy-
sitkiem, powiekszonym o konieczno$¢
racjonalnego i efektywnego kierowania
wspolng praca. Dzieki temu tworzg sie
i utrwalajg poprawne relacje interperso-
nalne miedzy nimi. W twoérczej atmosfe-
rze wzajemnego zrozumienia stowa Sta-
nistawa Bortnowskiego, aby w uczniu
dostrzec cztowieka moga odnies¢ sie
takze do ucznia, ktéry w nauczycielu
dostrzeze czlowieka, a nie tylko jego
zawodowe kompetencje. Petna pokory,
wspolna praca nad pisaniem interpre-
tacji tekstu poetyckiego, a szczegdlnie
nad jego poprawnoscig stylistyczna
i skladniowa pokazuje mtodziezy, ze nie
trzeba sie bac¢ redakcyjnych wyzwan,
tylko ¢wiczy¢ i doskonali¢ pisanie, bo
w powstajacym na zywo, odrecznie pi-
sanym, tekscie nie tylko uczen, ale takze
nauczyciel ma prawo do pomyiki, bo
nikt nie jest doskonaty. Wystarczy wow-
czas przekresli¢ btedny zapis jedna linig
i cieszyc sie ostatecznym, literacko-jezy-
kowym ksztattem wypowiedzi.

1. Szymborska W.: Niektorzy lubiq poezje. W: Tejze: Wiersze wybrane. Krakéw 2007, s. 289.
2. IHakowiczéwna K.: Aniot od podpowiadania. W: Aniofowie naszej ziemi. Antologia poezji i prozy o aniotach. Konstancin-Je-

ziorna 1989, s. 84.

w

http://www.szymborska.org.pl/galeria-wideo.html [Podstuchaniec. Szymborska o Nagrodzie Nobla]

4. https://www.youtube.com/watch?v=gVnb3XXw9Hg [Szymborska opowiada dowcip o Einsteinie]

Wiersz: Kazimierz Przerwa-Tetmajer Melodia mgiet nocnych
Zapamietaj ten prosty schemat. Za chwile Ci sie przyda.

Brudnopis

> motywy obecne w wierszu: (np.) dobro, taniec, rados, ...

> wybrany motyw: (np.) taniec
> krotki plan interpretacji

Zatacznik 1

Prosty schemat interpretacji wiersza
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Czystopis
I Tezainterpretacyjna (wstep)

(z 1 wybranym motywem) np.:

W omawianym wierszu obecny jest motyw tanca.
Il Argumenty (rozwiniecie) — uzasadnienie tezy interpretacyjnej:

0. kreacja podmiotu lirycznego
1. Cytat + komentarz interpretacyjny
2. Cytat + komentarz interpretacyjny
3. Cytat + komentarz interpretacyjny
4...5...6...

Il Wniosek (zakoriczenie)

> Powrét do tezy.

> Zebranie wnioskéw czastkowych.

> Okreslenie nastroju.

Wislawa Szymborska: Niektorzy lubia poezje

Niektorzy —
czyli nie wszyscy.

Nawet nie wiekszos¢ wszystkich ale mniejszos¢.
Nie liczqc szkdt, gdzie sie musi,

i samych poetdéw,

bedzie tych oséb chyba dwie na tysiqc.

Lubig -

ale lubi sie takze rosét z makaronem,
lubi sie komplementy i kolor niebieski,

lubi sie stary szalik,

lubi sie stawiac na swoim,

lubi sie gtaskac psa.
Poezje -

tylko co to takiego poezja.
Niejedna chwiejna odpowiedz

na to pytanie juz padta.

A ja nie wiem i nie wiem i trzymam sie tego

jak zbawiennej poreczy.

Przydatne uwagi redakcyjne

Wistawa Szymborska: Wiersze wybrane. Krakéw 2007, s. 289.

1. Uwaznie przepisuj z wiersza wybrane cytaty.
2. Gtéwne czesci pracy: teze interpretacyjna (wstep), argumenty (rozwiniecie) i wniosek (zakoriczenie) wyrdzniaj aka-

pitami.

3. Pamietaj o zasadzie spdjnosci catego tekstu.

4. Unikaj btedoéw rzeczowych (nie pisz o tym, czego nie jestes pewien).
5. Skup sie na tekscie wiersza, unikaj nadinterpretacji.

6. Unikaj kolokwializmow, starannie dobieraj stowa i wyrazenia.

7. Kontroluj poprawnos¢ stylistyczna, np. unikaj zbednych powtérzen.
8. Buduj poprawnie zdania, pamietaj o zaznaczaniu granicy zdan (jesli sktadnia to Twoja stabsza strona, buduj krétsze

zdania, a Twoja praca bedzie przejrzysta).
9. Dynamizuj tekst: wykorzystuj czasowniki.

10. Czytaj zdania, ktére napisates, aby unikna¢ btedéw logicznych.
11 Zadbaj o poprawng grafie, ortografie i interpunkcje.
12. Dbaj o estetyke: pomyiki skreslaj jedng, pozioma linia.

Zalacznik 2

Zalacznik 3
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Zalacznik 4
Kazimiera I1takowiczowna: Aniol od podpowiadania

Nie umie, nie rozumie
tak - jak ja...l takze w ttumie.
Cherlawy, chuderlawy,
ostatni do kazdej zabawy.
Nie styszy, gdy mu sie podpowiada...
»Nic nie umiesz. Siadaj...” Siada.
Sttukt w domu klosz i matka go za to sttukta.
Anitu, ani tam...Zy¢ - za trudna sztuka. ..
Ale ja wiem: jest taki Aniot
Aniot od podpowiadania.
Trzeba narn tylko natrafic,
A potem sie juz wszystko potrafi.
Aniotowie naszej ziemi. Antologia poezji i prozy o aniofach.
Konstancin-Jeziorna 1989, s. 84.

Cecylia Bielnik jest nauczycielkq jezyka polskiego w Technikum nr 5 Samochodowo-Mechatronicznym w Centrum
Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Sosnowcu.

y 0d Redakji:

Pozostafe nagrodzone scenariusze tej edycji konkursu byly zamieszczone w poprzednich numerach kwartalnika. W wersji elek-
tronicznej dostepne sg na stronie:
www.womkat.edu.pl/Publikacje

Wyrdznione prace w IX Wojewodzkim Konkursie na Najciekawszy Scenariusz Lekdji Jezyka Polskiego pod patronatem
Marszatka Wojewddztwa Slaskiego, rozstrzygnietym 25 marca 2019 r., bedziemy zamieszcza¢ w kolejnych numerach ,,Forum
Nauczycieli”.

Czy wiesz, ze...

Czytanie dtuzszych tekstow i uczestnictwo w obiegu informacji

Raport Biblioteki Narodowej

Ostatnie sondaze Biblioteki Narodowej wskazuja, ze po diuzsze teksty siega regularnie malejaca grupa respondentéw: w 2010
roku, kiedy po raz pierwszy zapytalismy o lekture co najmniej 3-stronicowego tekstu w ciggu ostatniego miesiaca, twierdzacej
odpowiedzi udzielito 52% badanych, w 2017 — 41%. Kwestig wymagajacg uwazniejszego badania pozostaje to, w jakiej mierze
sprawnos¢ w korzystaniu z nowych mediéw wigze sie z oswojeniem ze starymi.

Dotychczasowe badania wskazujg, ze gruntowne obeznanie z kulturg ksigzki raczej sprzyja niz przeszkadza wszechstronnemu
korzystaniu z nowych medidw. Wspéfczesni badacze z jednej strony podkreslajg spontaniczne rodzenie sie nowych pismiennosci
i ich zwigzek ze spotecznym kontekstem, a z drugiej obserwuja powstawanie grup spotecznych lub klas wyrézniajacych sie wiek-
szg sprawnoscig w selekcjonowaniu informacji, przekazywanych zaréwno starymi, jak i nowymi kanatami. Te obserwacje nie sg
sprzeczne — kto ,,naczytat sie” w mtodosci, zerwanie z czytaniem ksigzek lub innych dtuzszych tekstow (by¢ moze zresztg tylko
tymczasowe) jest w wiekszej mierze swobodng decyzja niz dla kogos, kto nie miat warunkéw do rozwoju tego typu umiejetno-
$ci. Temu pierwszemu, rzecz oczywista, fatwiej bedzie réwniez wrdci¢ do dtuzszych linearnych lektur. Bez wzgledu jednak na te
réznice faktem jest zmniejszenie sie popularnosci praktyk tego typu — choc¢ coraz wiecej z nas codziennie co$ czyta, to jednak
coraz mniej siega po obszerniejsze teksty. (...)

ceeeeeeecceeeeeeecceceeeeeeececeeeeeecceereeeeeceeeeeeec

https://www.bn.org.pl/download/document/1529572435.pdf (dostep: 20 marca 2019)
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KONSPEKT GRUPOWYCH
ZAJEC LOGOPEDYCZNYCH
W PRZEDSZKOLU

ANNA MISIAK

Temat: Poszukiwanie wiosny

Cele zajec:

usprawnianie narzadéw artykula-
cyjnych,

utrwalanie prawidtowego toru od-
dechowego,

rozwijanie percepcji stuchowej,
ksztatcenie umiejetnosci koncen-
tracji i uwagi,

rozwijanie umiejetnosci aktywnego
relaksowania sie.

Srodki dydaktyczne: tekst bajki
artykulacyjnej, zabawy Wiosenne
rytmy, ptyta CD, farby plakatowe,
plastikowe stomki.

. Powitanie uczestnikéw zaje¢, krot-

ka rozmowa na temat wiosny.

Bajka artykulacyjna Poszukiwanie
wiosny

Zblizata sie wiosna. Za oknem sty-
cha¢ byto spiew ptakéw (dziecko
nasladuje gtosy ptakow). Jezyczek
wybrat sie do lasu na poszukiwa-
nie oznak wiosny. Jechat na koniku
(klaska — uderza szerokim jezykiem
o podniebienie). Na tgce zobaczyt
bociany (wymawia kle, kle, kle). Za-
trzymat sie na lesnej polanie (méwi
prr). Zsiadt z konia, rozejrzat sie wo-
kofo (oblizuje wargi ruchem okrez-
nym). Swiecito storice, wiat delikatny
wiatr (wykonuje krétki wdech no-
sem, chwile zatrzymuje powietrze
- bezdech - i dlugo wydycha usta-
mi). Byfo ciepto i przyjemnie (usmie-

cha sig, rozchylajac wargi). Na skra-
ju polany zakwitly wiosenne kwiaty
zawilce i sasanki. Pachniato wiosng
(oddycha gteboko, wdychajac po-
wietrze nosem, wydychajac usta-
mi). Jezyczek pochylit sie i powqchat
kwiaty (wdycha powietrze nosem)
i kichnat (kicha, wymawiajac stowo
apsik). W tym momencie zauwazyt
przeciskajqcego sie przez zarosla za-
spanego jeza (ziewa; przeciska jezyk
miedzy ztaczonymi zebami). Zrobito
sie pézno. Jezyczek wsiadt na konia
i pogalopowat do domu (klaska).

. Zabawa Na fqce. Dzieci podzielone

sa na trzy grupy: $wierszcze, zaby,
pszczoty - stoja w luznej gromadce.
Kazda grupa wywotywana jest in-
nym dZwiekiem. Na dany sygnat, np.
klaskanie, swierszcze biegaja, mo-
wigc — cyk, cyk.., a pozostate dzieci
kucaja. Potem zmienia sie sygnat, np.
uderzenie w bebenek - to znak dla
zab, ktoére woftajg — kum, kum, rech,
rech... i skacza. Trzeci sygnat, np. gra
na trabce, wywotuje pszczoty - bzzz,
bzzz... Kolejnos¢ poszczegdlnych
sygnatéw czy zmiana melodii beda-
cych sygnatem dla poszczegdlnych
grupek dzieci jest rézna, co zmusza
do uwaznego stuchania i szybkiego
reagowania na nie.

. Cwiczenia oddechowe Pierwsze

kwiaty - dzieci robia na kartce réz-
nokolorowe kleksy za pomoca far-
by plakatowej. Nastepnie dmucha-
ja na nie przez stomke z rézna sita

i pod roznym katem. Rozdmuchana
farba przypomina wiosenne kwia-
ty, do ktérych dzieci dorysowuja
brakujace elementy.

5. Zabawa Wiosenne rytmy. Nauczy-

ciel prosi dzieci o dokonczenie wier-
szykéw rymujacymi sie wyrazami:

Lata 0sa KOtO....eeeeeeeeecnnnee. (nosa).
Radujg sie dzieci, gdy stonko moc-
no (Swieci).
Za  chwile  zakwitng  zotte
(zonkile).
Drzewa korone zdobig paczki
(zielone).
Piekna i radosna przyszta do nas
(wiosna).
Leci muszka koto..........cuuun. (uszka).
Ten kwiatek nazywa sie
(bratek).
Wlaztkotekna ... (ptotek).
Ryby ptywaja, a ptaki .............. (lataja).
Kwitng na tace kwiatki.....occormmeueenn.
(pachnace).

. Masaz relaksacyjny Spacer bie-

dronki' — dzieci siedza zwrécone
plecami do swoich kolegéw.
Biedroneczka mata po trawce biega-
ta - dzieci delikatnie poruszajq pal-
cami w réznych kierunkach.
Nézkami tupata - naprzemiennie
uderzajg w plecy kolegi lub kole-
zanki otwartymi dtorimi,

rqgczkami machata - masujg je obie-
ma rekami.

Potem sie slizgata - przesuwaja ze-
wnetrzna strong dtoni do goéry,

do gory i w dét - wewnetrzng w dot.
W kotko sie krecita - rysuja rekami
kofa w przeciwnych kierunkach,

i pitkg bawita - delikatnie uderzaja
piesciami.

Gdy deszcz zaczgt pada¢ - stukaja
palcami wskazujagcymi z géry na
dot,

pod listkiem sie skryta — rysuja obie-
ma rekami ksztatt liscia,

i bardzo zmeczona spac sie potozy-
ta — przesuwaja zlaczone dtonie
w jedng i w drugg strone.

Anna Misiak jest nauczycielkg w Miejskim Przedszkolu nr 2 w Ledzinach.

1

M. Bogdanowicz: Przytulanki, czyli wierszyki na dzieciece masazyki. Harmonia Warszawa 2009.
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PREORIENTACJA
ZAWODOWA
W PRZEDSZKOLU.

Scenariusz zaje¢ dydaktycznych

ANNA TALIK

Temat: A moze w przysztosci zosta-
ne naukowcem... — zapoznanie z za-
wodem naukowca.

Zajecia otwarte z udziatem rodzicow.
Grupa: 6-latki

Cele ogdlne:

> zapoznanie zzawodem naukowca,

> ksztatcenie umiejetnosci wspotpra-
cy z grupie.

Cele szczegé6towe:

Dziecko:

> wie, kto to jest naukowiec,

> wykonuje proste eksperymenty.

Metody: stowna: rozmowa, wyja-
$nienie; poszukujgca: samodzielne
doswiadczenia; ogladowa: pokaz
doswiadczenia, praktycznego dzia-
fania.

Formy: indywidualna, zbiorowa,
grupowa.

Srodkidydaktyczne: stroj naukow-
ca, pipety, kubki, talerzyki, barwni-
ki, ocet, soda oczyszczona, ptyn do
mycia naczyn, folia aluminiowa, ta-
$ma dwustronna, brokat czerwony,
hulahop, tamburyno, biaty papiero-
wy recznik, woda, mleko, pianka do
golenia, tyzki.

Przebieg zajec

1. Wprowadzenie w tematyke zajec
zagadka:
Kto to taki, kto to taki
postuchajcie przedszkolaki!
Jest ubrany w fartuch biaty, czesto
nosi okulary
Robi rézne eksperymenty i wymysla
ciekawe patenty.

Kiedys tez sklonowat owce, bo jest
przeciez... (naukowcem).

. Nauczyciel przynosi Magiczne pu-

detko, w ktérym jest wycieta dziur-
ka. W srodku umieszczone sg rézne
przedmioty, jakimi postuguje sie
w swojej pracy naukowiec: pipeta,
menzurka, lupa, diugopis, okulary,
fartuch, rekawiczki lateksowe. Wy-
brane dzieci majg za zadanie rozpo-
znac¢ za pomoca dotyku przedmiot
umieszczony w srodku pudetka.

. Zabawa ruchowa z elementem biegu

Myszki do klatki. Dzieci biegajg swo-
bodnie po sali, gdy nauczyciel gra na
tamburynie. Kiedy instrument prze-
staje gra¢, dzieci muszg uciec w wy-
Znaczone wczesniej przez nauczycie-
la miejsce - do srodka hula hop.

. Eksperyment Teczowa woda.

Materiaty: 6 takich samych szkla-
nek, woda, barwniki spozywcze:
z6tty, niebieski, czerwony, biaty pa-
pierowy recznik.

Sposéb wykonania doswiadcze-
nia: Do szklanek nauczyciel wlewa
wode i zabarwia ja barwnikiem.
Recznik zwija w rulon, ktérego
jeden koniec wktada do jednej
szklanki z zabarwiong wodg, dru-
gi do drugiej. Wszyscy obserwuja
zachodzace zmiany. (Wracamy do
eksperymentu na koncu zajec.)

Podsumowanie: Woda wedrowata
i zaczeta sie mieszaé: z niebieskie-
go i zéttego powstat kolor zielony,
a z z6ttego i czerwonego kolor po-
maranczowy.

. Eksperyment Kosmiczne mleko.

Materiaty: mleko, plastikowe tale-

rzyki, kubeczki, woda, barwniki, pi-
pety, ptyn do mycia naczyn.
Sposéb wykonania doswiadcze-
nia: Na talerzyki nauczyciel wlewa
taka ilos¢ mleka, aby zakryta spéd.
Dzieci przy pomocy rodzicéw za-
barwiaja wode na rézne kolory.
Przedszkolaki pipeta nabierajg za-
barwionej wody i wpuszczajg do
mleka (moga pomieszac kilka kolo-
réw — im bardziej intensywne kolo-
ry dziecko wybrato, tym ciekawszy
bedzie efekt korncowy doswiadcze-
nia). Patyczkiem kosmetycznym
nabierajag ptyn do mycia naczyn
i dotykajg nim s$rodka talerzyka.
Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi na
temat tego, co sie stato z kolorami
na mleku.

Podsumowanie: Kolory na mleku
stworzyty koto.

. Zabawa ruchowa Czarowanie —

zabawa wedtug propozycji peda-
gogiki zabawy KLANZA.

Czary mary, czary mary

Czary mary huu (2x)

Hokus-pokus ksz ksz (2x)
Abrakadabra (2x)

Ciii....

. Eksperyment Kolorowy deszcz.

Materiaty: duze, plastikowe, prze-
Zroczyste kubki, woda, woda zabar-
wiona barwnikami, pipety, pianka
do golenia.

Sposéb wykonania doswiadcze-
nia: Nauczyciel nalewa wode do
trzech czwartych wysokosci kubka.
Wciska pianke do golenia na wyso-
kos¢ ok. 2 palcéw. Nastepnie pipeta
nanosi na pianke barwnik w réz-
nych kolorach. Prosi dzieci i rodzi-
cow, aby uwaznie obserwowali to,
co sie stanie za chwile.

Podsumowanie: Kolorowe kropel-
ki powoli przenikaja przez pianke
i powstaje deszcz.

. Eksperyment Erupcja wulkanu.

Materialy: duze kubki plastikowe,
talerzyk plastikowy, folie aluminio-
wa, soda, woda, tyzka, ocet, brokat
czerwony.

Sposéb wykonania doswiadcze-
nia: Nauczyciel przykleja kubek
tasma dwustronna na srodku tale-
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rzyka. Folig aluminiowa pokrywa
talerz wraz z kubkiem. Wycina na
srodku dziure w folii (tak, aby ku-
bek mozna byto napetnic). Do srod-
ka wulkanu wlewa 2 tyzki wody,
wsypuje 3 tyzki sody, a nastepnie
jednym szybkim ruchem wlewa
ocet do $rodka. Prosi dzieci, aby
obserwowaty, co sie dzieje z wulka-
nem.

Podsumowanie: Z wulkanu wy-
dobywa sie brokatowa piana. Ba-
ble napetnione s3 dwutlenkiem
wegla, ktdry powstat z reakcji octu
(kwasu) z sodg oczyszczong (zasa-
da).

9. Powrét do eksperymentu Teczo-

wa woda — wspolne wyciaggniecie
whnioskow.

10. Masazyk: Rzeczka wg M. Bogdano-

wicz: Przytulanki, czyli wierszyki na
dzieciece masazyki'.

Plynefa sobie rzeczka (palcem rysuje-
my na plecach dziecka kretg rzeczke)
Swiecity dwa stoneczka (rysujemy
dwa kotka)

Idg konie (palcami udajemy kroki
konia)

Przeszty stonie (palcami udajemy
ciezkie stoniowe kroki)

Spadt deszczyk (palcami nasladuje-
my spadajace krople)

Przeszedt dreszczyk? (taskoczemy
dziecko w boczki)

Tu podkdweczka tu, tu, tu (rysujemy
palcem na stopie dziecka ksztatt
podkowy)

Tu gwoZdziczek tu, tu, tu (delikatnie
ktujemy palcem dziecko w sto-
pe)

I mtoteczkiem: puk, puk, puk (deli-
katnie pukamy w stope dziecka)

I pilniczkiem: pitu pitu, pitu (jezdzi-
my dziecku po stopie palcem, uda-
jac, ze szlifujemy pilnikiem gwoz-
dzie. Dziecko ten ruch faskocze,
wiec sie Smieje i zwykle wycigga
zaraz drugg noge do podbicia pod-
koweczki).

Anna Talik jest nauczycielkq w Przedszkolu Publicznym nr 10 w Czeladzi.

Warto wiedzie¢!

Zataczniki do Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz.U. z 2018 r,, poz. 1675)

Zatacznik nr 1

Tresci programowe z zakresu doradztwa zawodowego dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkotach podsta-
wowych i innych form wychowania przedszkolnego.

1. Poznanie siebie
Dziecko:
1.1 okresla, co lubi robi¢;

1.2 podaje przykfady réznych zainteresowan;

1.3 okresla, co robi dobrze;

1.4 podejmuje dziatania i opisuje, co z nich wynikneto dla niego i dla innych.

2. Swiat zawodéw i rynek pracy
Dziecko:

2.1 odgrywa rézne role zawodowe w zabawie;

2.2 podaje nazwy zawoddw wykonywanych przez osoby w jego najblizszym otoczeniu i nazwy tych zawoddw, ktére wzbudzity jego zainteresowa-
nie, oraz identyfikuje i opisuje czynno$ci zawodowe wykonywane przez te osoby;

2.3 wskazuje zawody zaangazowane w powstawanie produktow codziennego uzytku oraz w zdarzenia, w ktorych dziecko uczestniczy, takie jak
wyjscie na zakupy, koncert, poczte;

2.4 podejmuije préby postugiwania sie przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposéb tworczy i niekonwencjonalny;

2.5 opowiada o sobie w grupie réwiesniczej.

3. Rynek edukacyjny i uczenie sie przez cate zycie

Dziecko:

3.1 nazywa etapy edukadji (bez koniecznosci zachowania kolejnosci chronologicznej);

3.2 nazywa czynnosci, ktorych lubi sie uczyc.

4. Planowanie wiasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych

Dziecko:

4.1 opowiada, kim chciafoby zostac;

4.2 na miare swoich mozliwosci planuje wiasne dziatania lub dziatania grupy réwiesniczej przez wskazanie pojedynczych czynnosci i zadan nie-
zbednych do realizacji celu;

4.3 podejmuje préby decydowania w waznych dla niego sprawach, indywidualnie i w ramach dziatan grupy réwiesniczej.

Przykfadowy program preorientacji zawodowej w przedszkolu jest dostepny na stronie ORE: http://doradztwo.ore.edu.pl/programy-i-wsdz/

M. Bogdanowicz: Przytulanki, czyli wierszyki na dzieciece masazyki. Harmonia Warszawa 2009.



