mgr Agnieszka Szkutnik 

Pedagog MZS - Gimnazjum nr 1 w Czeladzi

„ Poczucie osamotnienia wywołuje niepokój i stanowi w istocie

Źródło wszelkiego niepokoju. Jestem osamotniony znaczy,

że jestem odcięty, że nie mogę wykorzystać swoich ludzkich możliwości.”

Erich From
Konspekt projektu 

w ramach programu „Pomagamy innym – edukacja rozwojowa”
TEMAT: Narkomania a problem HIV i AIDS w percepcji młodzieży gimnazjalnej. 

Realizacja 6 celu milenijnego: Ograniczyć rozprzestrzenianie się HIV/AIDS.
CELE:
·     kształtowanie umiejętności rozróżniania zachowań ryzykownych i bezpiecznych;
·     kształtowanie postaw prozdrowotnych; 

·     umacnianie poczucia odpowiedzialności;

· dostarczenie wiedzy na temat wirusa HIV i AIDS 
· skłonienie do zastanowienia się nad skutkami decyzji związanych z wczesną inicjacją seksualną
·     kształtowanie właściwej postawy wobec osób żyjących z wirusem HIV i chorych na AIDS

· promowanie zdrowego stylu życia, 

· przekazanie informacji o sposobach oddziaływania narkotyków na organizm człowieka;

· uświadomienie zagrożeń niesionych przez patologię społeczną jaką jest zażywanie narkotyków

· wykształcenie poczucia czynnego uczestnictwa w realizacji profilaktyki narkotykowej 

· uczenie sposobów radzenia sobie w sytuacji ryzyka – sztuka skutecznego odmawiania.
TERMIN REALIZACJI/CZAS TRWANIA PROJEKTU: XII 2007r. – IV 2008r. 
FORMA ORGANIZACYJNA: praca indywidualna i zbiorowa.

PRZEBIEG DZIAŁAŃ:

1. Organizacja happeningu dla klas I gimnazjum z okazji Światowego Dnia AIDS.

2. Spotkanie z wychowawcami klas I, II i III – szkolenie na zespole wychowawczym przez uczestnika kursu nt. Milenijnych celów rozwoju. 

3. Pozyskanie sponsora w postaci UM – Wydziału Polityki Społecznej i Edukacji                      i zorganizowanie rady szkoleniowej dla nauczycieli MZS nt. „Narkomania – ten problem jest wśród nas” , zajęć warsztatowych dla uczniów klas I i II gimnazjum poświeconych problemowi narkomanii i AIDS oraz wywiadówki profilaktycznej dla rodziców uczniów klas III gimnazjum nt. Problematyki narkomanii. 

4. Przeprowadzenie zajęć z zakresu demoralizacji i prawnych aspektów narkomanii przez policję i straż miejską w klasach I w ramach realizacji programu „Bezpieczne gimnazjum”.

5. Przeprowadzenie zajęć warsztatowych dla klas I gimnazjum przez psychologów                        i pedagogów z zakresu „Problematyka zagrożeń”.
6. Przeprowadzenie zajęć, w ramach godzin wychowawczych, z zakresu problematyki narkomanii i jej niebezpieczeństwa we wszystkich klasach gimnazjum.
7. Przeprowadzenie zajęć w ramach godzin wychowawczych we wszystkich klasach gimnazjum dot. problematyki HIV/AIDS – przygotowanie i przeprowadzenie testu znajomości tej problematyki. Analiza jakościowa i ilościowa wyników testu – zapoznanie z nią uczniów, wychowawców i rodziców. 

8. Przygotowanie informacyjnej gazetki ściennej poświęconej HIV/AIDS. 

9. Przygotowanie informacyjnej gazetki ściennej nt. problematyki narkomanii. 

10. Zamieszczanie informacji z realizacji projektu na stronach WWW MZS.

11. Przeprowadzenie w klasach I autorskiej ankiety anonimowej z zakresu problematyki narkomanii i postaw młodzieży do tej patologii społecznej. Analiza jakościowa                     i ilościowa ankiety – zapoznanie z wynikami uczniów, rodziców i wychowawców. 

12. Pozyskanie sponsora w celu pokrycia kosztów teatru profilaktycznego dla uczniów klas I z zakresu problematyki narkomanii i AIDS.

13. Przygotowanie konkursu plastycznego dla wszystkich klas gimnazjum dot. problematyki AIDS – wystawa prac na terenie szkoły.

14. Przygotowanie multimedialnego konkursu na prezentację multimedialną oraz grafikę komputerową dla wszystkich uczniów nt. „Narkomania – złudny sposób na samotność”.
15. Przeprowadzenie wywiadówki profilaktycznej dla rodziców klas I gimnazjum                          z zakresu „Jak rozpoznać, czy moje dziecko sięga po narkotyki?”. Przygotowanie autorskich informatorów o profilaktyce uzależnień dla rodziców. 

16. Przygotowanie i przeprowadzenie wewnątrzszkolnego happeningu pod hasłem „Bądź bezpieczny gimnazjalisto” dla klas I – podsumowującego projekt. 
17. Zamieszczenie informacji o realizacji projektu w prasie lokalnej. 
WSPÓŁPRACA: Straż Miejska, Policja, lokalna gazeta „Echo Czeladzi”, sponsor – Rada Rodziców MZS, Wydział Polityki Społecznej i Edukacji UM w Czeladzi, Biuro Profilaktyki Uzależnień w Krakowie.
ZAKŁADANE EFEKTY:
1. Wzrost świadomości prozdrowotnej u młodzieży i ich rodziców i wychowawców                            – w zakresie problematyki HIV/AIDS i uzależnienia od narkomanii;
2. Dbanie o zdrowy styl życia wśród gimnazjalistów;

3. Znajomość niebezpieczeństwa narkomanii, przypadkowych kontaktów płciowych, braku higieny; 

4. Nabycie umiejętności skutecznego odmawiania. 
GRUPA DOCELOWA: uczniowie klas I, II i III gimnazjum, rodzice uczniów klas I i III, nauczyciele – wychowawcy uczniów Miejskiego Zespołu Szkół – Gimnazjum nr 1                         w Czeladzi
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