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1.  Powitanie w kręgu, wykonanie wizytówki. 

2. Wprowadzenie w tematykę poprzez:

· Spacer po parku, lesie, ogrodzie, sadzie,

· Opowiadanie ilustrowane obrazkami „Kolczatek” H. Bechlerowej 
· Wiersz „O zielonym jeżu” H. Bechlerowej
· Film „Przyjaciele z zielonego lasu”

· Zagadka

3. Zapoznanie z zasadami zdobywania sprawności;

REGULAMIN ZDOBYWANIA SPRAWNOŚCI

1. Każde dziecko może przystąpić do zdobycia sprawności.

2. Chętne dzieci zapoznają się z zadaniami.

3. Czas do wykonania zadań ……………..(ustalamy wraz z dziećmi)
4. Pomoce otrzymuje od nauczyciela oraz kartę pracy jak zdobyć sprawność.

5. Wykonuje zadania w przedszkolu lub w domu (potwierdzenie rodzica).

6. Dowody wykonanych prac prezentuje grupie.

7. Zrealizowane zadania przechowuje w teczce lub segregatorze.

8. Wykonane zadanie potwierdza stemplem, naklejeniem znaczka lub własnym rysunkiem.

9. Po wykonaniu zadań, otrzymuje medal, który umieszcza na tablicy lub pasku sprawności.

                                                          Jest zadowolony i dalej pracuje!
KARTA  SPRAWNOŚCI:    
  
	ZADANIA
	FORMA
	POTWIERDZENIE WYKONANIA

	1. Zdobędzie informacje  na temat jeża.
	Fiszka zadaniowa
	

	2. Wykona pracę „Kolczatek na spacerze”.
	Swobodny tekst

Praca plastyczna
	

	3. „Leśne echo” zabawa                    z wykorzystaniem materiału przyrodniczego. 
	muzyczna

	

	4.Gra w grę „Jeżyk matematyk”
	Gra
	

	5. Wykona jeża.
	Techniczna
	

	6. „Owocowy jeż” degustacja owoców w spiżarni jeża.

	Konsumpcja
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4. Przystępujemy do wykonania zadań.

  4.1.    Zdobywamy wiadomości na temat jeża.
Fiszka    A                           (ukryta pod liściem)
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Pomoce: kredki(((, ołówek       ,  pisaki((
	Gdzie  żyje?
	Czym się odżywia – co je 
	Kiedy wychodzi z ukrycia

	
	
	


MIŁEJ  PRACY  !  (
4.2.   „Leśne echo” (zabawa z wykorzystaniem materiału przyrodniczego oraz podkładem muzycznym)                                     
                                   Wyszedł z polnych krzaków pan Igiełka – jeżyk,
                                Spotkał przedszkolaków, na rannym spacerze.

                                Dzień dobry Igiełko……                    
 
4.3. „Kolczatek na spacerze” – praca plastyczna; swobodny tekst.
Fiszka    B             

DATA…………………..

Kto pracuje: ……………………………..

Co potrzebujemy: pisaki (, kredki (,nożyczki(, klej [image: image1.wmf], kolorowy papier
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	Tu wpisujemy tekst, który opowiada dziecko.



MIŁEJ  PRACY  !  (
    Zabawa ruchowa „Jeż”  - W ogrodzie mieszka jeż, co on robi to my też,
                                              jeżu, jeżu co mamy robić. Jeż ; pokazuje ćwiczenie.

                                              My lubimy bardzo jeża, kogo jeż zawoła ten wejdzie do koła.

4.4. Gra w grę „Jeżyk matematyk”.

	META
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4.5. „Jeż”  praca plastyczno – techniczna 

FISZKA  C      (dywanowa wg pomysłu A. Gajewskiej)
Kto pracuje: ………………

Pomoce: szyszki sosnowe, plastelina, żołędzie, podkładki.

4.6.  „Owocowy jeż” degustacja owoców w spiżarni jeża.

5.   Wręczanie medali po wykonaniu wszystkich zadań.
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