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Iwona Lipnicka-Kościelniak  
Lekcja matematyki inaczej

Głównym celem stosowania metod aktywizujących jest udzielenie uczniom pomocy w efektywnym przyswajaniu wiedzy, uczenie rozwiązywania problemów, rozwijanie postaw twórczych, wdrażanie do pracy zespołowej.

Metody te pomagają w tworzeniu zintegrowanego zespołu klasowego, rozwijają samodzielność uczniów, którzy sami decydują o częstotliwości udzielania odpowiedzi i o formie aktywności w trakcie wykonywania zadań. Uczniowie tym samym stają się odpowiedzialni za organizację i przebieg lekcji.
Dzięki stosowaniu tego rodzaju metod na lekcjach matematyki mogę obserwować uczniów podczas samodzielnej pracy i lepiej poznać ich mocne strony, ograniczenia oraz ujawniające się trudności. Prowadzi to do indywidualizacji nauczania oraz różnicowania wymagań edukacyjnych. 
Istotne jest też poznanie ról uczniów w grupowych działaniach, co przyczynia się do poprawienia komunikacji w zespołach i relacji interpersonalnych w klasie. 

Jednym z przykładów praktycznego wykorzystywania założeń dotyczących aktywizacji uczniów na lekcjach, zwłaszcza powtórzeniowych, jest ich przeprowadzenie z wykorzystaniem scenariusza właściwego dla konkursu przedmiotowego. 
W ten sposób przygotowałam i przeprowadziłam w ubiegłym roku szkolnym lekcję powtórzeniową z funkcji trygonometrycznych w klasie drugiej liceum ogólnokształcącego 
i liceum profilowanego. Obydwie klasy realizowały program matematyki w zakresie podstawowym. 
Na początku lekcji podzieliłam klasę na grupy 5-osobowe. Uczniowie utworzyli półokrąg z tylu ławek, ile było grup. Otrzymali kartki papieru A4, kolorowe długopisy, ksero wartości funkcji trygonometrycznych. Następnie przedstawiłam cele lekcji i odczytałam regulamin konkursu „Mistrzowie trygonometrii” (zał. nr 1). 

Konkurs był podzielony był na siedem etapów. Etapy I i II dotyczyły definicji funkcji trygonometrycznych dowolnego kąta, własności funkcji trygonometrycznych, podstawowych tożsamości trygonometrycznych oraz wyznaczania kąta przy danej wartości funkcji trygonometrycznej oraz definicji miary łukowej kąta i 1 radiana. Etap III sprawdzał umiejętność wykorzystania definicji funkcji trygonometrycznych kąta ostrego w zadaniach praktycznych.

Dzięki etapom IV oraz V można było stwierdzić, czy uczeń potrafi stosować związki między funkcjami trygonometrycznymi tego samego kąta do obliczania wartości funkcji trygonometrycznych, gdy dana jest wartość jednej z funkcji oraz do dowodzenia tożsamości trygonometrycznych. Etap VI dotyczył umiejętności obliczania wartości wyrażeń bez użycia kalkulatora. Etap VII sprawdzał, czy uczniowie potrafią wyznaczać równanie prostej, która przechodzi przez dany punkt i jest nachylona do osi OX pod kątem (, lub czy potrafią wyznaczyć kąt nachylenia prostej do osi OX. 

Na pytania z etapu I i II (zał. nr 2) jako pierwsza odpowiadała grupa nr 1, później nr 2 itd. Jeżeli grupa odpowiedziała błędnie na wybrane pytanie z etapu I i II, to pytanie mogła przejąć ta grupa, która pierwsza zgłosiła się do odpowiedzi.

Następnie uczniowie losowali kolejne pytania z etapów III, IV, V, VI oraz VII (zał. nr 2) i rozwiązywali je przez 10 do 15 minut. Po każdym etapie przedstawiciel grupy podchodził do mnie i przekazywał rozwiązanie zadania wraz z komentarzem objaśniającym, a ja zamieszczałam wyniki uzyskane przez poszczególne grupy w tabeli zbiorczej (zał. nr 3).

Konkurs zakończył się podliczeniem uzyskanych punktów i ogłoszeniem wyników (zał. nr 4) oraz podsumowaniem. Laureaci otrzymali bardzo dobre oceny. 

W przypadku, gdyby kilka grup uzyskało tę samą liczbę punktów, rozstrzygnięcie nastąpiłoby po odpowiedzi na dodatkowe (przygotowane wcześniej) pytania.  

Z zainteresowaniem obserwowałam pracę uczniów, aktywnie rozwiązujących poszczególne zadania. Okazało się, że preferują oni różne metody i techniki pracy zespołowej ( dzielą się efektami swoich dokonań z pozostałymi członkami grupy, którzy sprawdzają poprawność uzyskanych wyników.

Tak zorganizowana lekcja powtórzeniowa bardzo się wszystkim podobała. Było sporo emocji, rywalizacji między grupami, dyskusji i wyjaśnień. Zaobserwowałam także, iż uczniowie chcąc wygrać konkurs, bardziej się przykładali do rozwiązywania zadań. 

Literatura:
Brudnik E., Moszyńska A., Owczarska B.: Ja i mój uczeń pracujemy aktywnie. Zakład Wydawniczy SFS, Kielce 2000.
Załącznik nr 1

Regulamin konkursu „Mistrzowie trygonometrii”
1. Konkurs dotyczy funkcji trygonometrycznych.

2. Cel konkursu: powtórzenie i utrwalenie wiadomości dotyczących funkcji trygonometrycznych. 

3. Czas trwania konkursu: 2 jednostki lekcyjne.

4. Etapy konkursu:

I – Funkcje  trygonometryczne (pytania teoretyczne).
II – Miara łukowa i stopniowa, wyznaczanie miary kąta przy danej wartości funkcji trygonometrycznej.
III – Wykorzystanie funkcji trygonometrycznych kąta ostrego (zadania praktyczne).
IV – Tożsamości trygonometryczne.
V – Obliczanie wartości funkcji trygonometrycznych, gdy dana jest jedna z nich.
VI – Obliczanie wartości funkcji trygonometrycznych bez użycia kalkulatora.

VII – Współczynnik kierunkowy prostej.

5. Odpowiedzi na pytania z etapu I i II udziela wytypowana przez grupę osoba. Uczeń ten wybiera dowolny numer pytania z listy pytań z danego etapu. Za poprawnie udzieloną odpowiedź grupa otrzymuje 1 pkt. Jeżeli przedstawiciel grupy odpowie błędnie na zadane pytanie, grupa, która pierwsza zgłosi się do odpowiedzi może przejąć pytanie i w przypadku dobrej odpowiedzi zdobyć 1 pkt. 

6. Zadania z etapu III, IV, V, VI i VII grupa rozwiązuje wspólnie (przez 10 min). 
Za rozwiązanie zadań z etapu III, IV i VI, VII grupa otrzymuje po 2 pkt. Z etapu V grupa może wybrać zadanie za 3 pkt. lub zadanie za 4 pkt. (oznaczone 1’), 2’) itd.). Grupa rozwiązuje zadania na kartce (w ciągu 10 min – zadania za 3 pkt., w ciągu 15 min – zadanie za 4 pkt.), a następnie przekazuje rozwiązanie nauczycielowi wraz z komentarzem objaśniającym.
7. Nauczyciel podlicza punkty i ogłasza wyniki konkursu. Wygrywa grupa, która zdobędzie najwięcej punktów. Nagrodą jest tytuł „Mistrza trygonometrii” i bardzo dobra ocena dla każdego członka grupy.

8. Nauczyciel w posumowaniu wskazuje, które partie materiału uczniowie muszą jeszcze powtórzyć. 

Załącznik nr 2

Pytania konkursowe

Etap I 

1. Podaj definicję funkcji sinus i tangens kąta ostrego (.

2. Podaj definicję miary łukowej kąta oraz 1 radiana.

3. Podaj definicję funkcji sinus i cotangens dowolnego kąta.

4. Podaj definicję funkcji tangens i cosinus dowolnego kąta.

5. Podaj dziedzinę, zbiór wartości i miejsca zerowe funkcji y = tg x.

6. Podaj dziedzinę, zbiór wartości i miejsca zerowe funkcji y = sin x.

7. Wymień podstawowe tożsamości trygonometryczne. 

Etap II 

1. Wyznacz kąty ( takie, że sin ( = 
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2. Oblicz miarę łukową kątów: 45( oraz 150( oraz miarę stopniową kątów o mierze łukowej: 
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3. Zamień na miarę łukową: 120(, 300( oraz na miarę stopniową: 
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4. Wyznacz kąty ( takie, że tg( = 3.

5. Wyznacz kąty ( takie, że sin ( = 0,5   ( ( (0(, 180().

6. Wyznacz kąty ( takie, że cos ( = 
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   ( ( ((90o,  90o).
7. Znajdź wszystkie kąty ( ( (0(; 360() spełniające równanie: cos ( = 
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Etap III

1. Pod jakim kątem padają promienie słoneczne, jeśli kij o długości 162 cm ustawiony prostopadle do powierzchni Ziemi rzuca cień długości 200 cm?
2. Droga wznosi się pod kątem ( = 6(. Janek przeszedł tą drogą 650 m. Jaką pokonał wysokość?

3. Stacja meteorologiczna podświetla chmury za pomocą silnego reflektora, skierowanego prosto w górę. Podświetlony fragment chmury obserwowany jest z punktu odległego od stacji meteorologicznej o 500 m pod kątem 70(. Na jakiej wysokości znajdują się chmury?

4. Samolot schodzi do lądowania pod kątem 10(. Gdy znajduje się nad początkiem pasa startowego, jest na wysokości 150 m. Na którym metrze pasa startowego wyląduje?

5. Turysta, patrząc na górę, widzi jej wierzchołek pod kątem 30(. Po przemaszerowaniu 
1 km po płaskim terenie w kierunku góry, widzi ten wierzchołek pod kątem 50(. 
Jak wysoko wznosi się góra?

6. Narciarz zjeżdża 2 km nartostradą o nachyleniu 25(. O ile niżej się znajdzie?

7. Drabinę o długości 3 m oparto o mur tak, że tworzy z poziomem kąt 65(. W jakiej odległości od muru znajduje się podstawa drabiny? Na jaką wysokość sięga drabina?

Etap IV 

Wykaż tożsamość: 
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Etap V

Oblicz wartości pozostałych funkcji trygonometrycznych kąta x.


1. 
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4. 
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5. 
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Etap VI
Oblicz bez użycia kalkulatora:
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Etap VII
1. Napisz równanie prostej, która przechodzi przez punkt P = ((1,1) i jest nachylona 
do osi OX pod kątem ( = 45(.

2. Napisz równanie prostej, która przechodzi przez punkt P = (
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) i jest nachylona 
do osi OX pod kątem ( = 60(.
3. Napisz równanie prostej przechodzącej przez początek układu współrzędnych i nachylonej do osi OX pod kątem ( = 120(.

4. Napisz równanie prostej przechodzącej przez początek układu współrzędnych i nachylonej do osi OX pod kątem ( = 150(.

5. Jaki jest kąt nachylenia prostej y ( x (1 = 0 do osi OX?

6. Jaki jest kąt nachylenia prostej 
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7. Jaki jest kąt nachylenia prostej 
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Zaprezentowane zadania z etapów III, IV, V, VI, VII pochodzą z następujących pozycji:

1. Babiański W., Chańko L., Czarnowska J., Janocha G.: Matematyka 2 – podręcznik dla liceum ogólnokształcącego. Kształcenie ogólne w zakresie podstawowym i rozszerzonym.  NOWA ERA, Warszawa 2003.

2. Zakrzewski M., Żak T., Jakubas E., Nodzyński P., Szuty J., Zakrzewska D.: Matematyka przyjemna i pożyteczna – podręcznik, klasa 1.  PWN, Warszawa 2002.

3. Zakrzewski M., Żak T., Jakubas E., Nodzyński P., Szuty J., Zakrzewska D.: Matematyka przyjemna i pożyteczna – podręcznik, klasa 2.  PWN, Warszawa 2003.

Załącznik nr 3

Tabela podsumowująca liczbę punktów uzyskanych przez poszczególne grupy

	Etapy
	Grupa I
	Grupa II
	Grupa III
	Grupa IV
	Grupa V
	Grupa VI

	I
	
	
	
	
	
	

	II
	
	
	
	
	
	

	III
	
	
	
	
	
	

	IV
	
	
	
	
	
	

	V
	
	
	
	
	
	

	VI
	
	
	
	
	
	

	VII
	
	
	
	
	
	

	Razem:
	
	
	
	
	
	


Załącznik nr 4

Wyniki konkursu: 

I miejsce: …………………………………….

II miejsce: ……………………………………

III miejsce: …………………………………..


Iwona Lipnicka-Kościelniak jest nauczycielem matematyki w Górnośląskim Centrum Edukacyjnym w Gliwicach.









8

_1179125387.unknown

_1179125423.unknown

_1179125480.unknown

_1179125494.unknown

_1180768578.unknown

_1180768597.unknown

_1179212496.unknown

_1179125487.unknown

_1179125467.unknown

_1179125473.unknown

_1179125445.unknown

_1179125400.unknown

_1179125417.unknown

_1179125393.unknown

_1179122550.unknown

_1179125371.unknown

_1179125380.unknown

_1179125334.unknown

_1179125362.unknown

_1179125340.unknown

_1179125328.unknown

_1179125110.unknown

_1160286994.unknown

_1161022575.unknown

_1179122403.unknown

_1160287332.unknown

_1160287279.unknown

_1138544181.unknown

_1160285357.unknown

_1136914333.unknown

